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Filip Welz

Wprowadzenie do zeglarstwa
(tylko 6 stron!)

Spis tresci:
1. Drogi kursancie!
2. Co to jest zeglarstwo?
3. ABC budowy jachtu
4. ABC obstugi jachtu
5. Patent zeglarza jachtowego
6. Zalogant i sternik
7. Kapitan

Drogi kursancie!

Jezeli masz w rece ten podrecznik, to zapewne wiasnie rozpoczy-
nasz szkolenie na stopien Zeglarza Jachtowego.

Wielu naszych kursantéw mowito nam, ze czytajac podrgcznik
przed faktycznym rozpoczeciem szkolenia, ciezko jest przyswoic sobie
zawartg w nim wiedzg, za to w trakcie kursu jest malo czasu na nauke
teorii.

To wprowadzenie ma za zadanie zapozna¢ Ci¢ z najbardziej pod-
stawowymi pojeciami, da¢ caloSciowy obraz czym jest zeglarstwo
oraz utatwi¢ lekture i nauke¢ kolejnych rozdziatow.
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Co to jest zeglarstwo?

»Zeglarstwo — sportowe i turystyczne plywanie na lodziach
i statkach zaglowych, oraz deskach z zaglem” (SJP PWN)

Zeglarstwo jest szerokim i réznorodnym pojeciem. Rejs zaglowcem
przez ocean i1 windsurfing w Chatupach r6znia si¢ jak zawody moto-
crossowe od prowadzenia ci¢zaroOwki. Analogicznie, tak jak nauke jaz-
dy rozpoczynamy od przystowiowego ,,Fiata Punto”, tak nauke zeglar-
stwa rozpoczniemy od 7-8 metrowych jachtow turystycznych, przezna-
czonych do zeglugi §rodladowe;.

Pamigtaj, ze zrobienie patentu zeglarza jachtowego, to poczatek
a nie koniec twojej nauki!

6 www.ObozyZeglarskie.com
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ABC budowy jachtu

Aby swobodnie poruszac si¢ po podreczniku warto zacza¢ od nazw
kilku(nastu) podstawowych elementdéw jachtu.

kadtub

i pletwa
i,/ $rodokrecie

mastowa

ster burta

Gltowna czes¢ jachtu to kadlub. Przod kadtuba to dziéb, tyt to rufa,
srodek to Srodokrecie, spod to dno, boki to burty a od gory przykryty
jest poktadem.

Element wystajacy z poktadu to nadbudéwka, natomiast zaglgbio-
ne w poktadzie miejsce do siedzenia to kokpit.

Pod kadtubem znajduja si¢ dwie ptetwy: tylna to element steru, na-
tomiast w srodkowej czegsci jachtu znajduje si¢ pletwa mieczowa lub
balastowa.

Na kadtubie ustawiony jest maszt, do masztu przymocowany jest
bom i zagle. Glowny zagiel nazywa si¢ grot, przedni zagiel to fok.

Wiecej (duzo wiecej) informacji znajdziesz w rozdziale Budowa
Jachtu.

www.ObozyZeglarskie.com 7
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ABC obstugi jachtu

Podstawowym napedem jachtu zaglowe- WIATR
g0 s3 zagle 1 wiejacy w nie wiatr.

Aby umie¢ wykorzysta¢ wiatr do tego
aby napedzatl nasz jacht (do tego w tg strong NIE DA SIE
w ktorg chcemy ptynac) musimy: /"——\

1) Wiedzie¢ skad wieje wiatr

2) Wiedzie¢ w ktorg strong da si¢ ply-
ng¢ przy danym kierunku wiatru,
a w ktdra si¢ nie da.

3) Wiedzie¢ jak ustawi¢ zagle wzgle-
dem wiatru.

Jakie sity dziatajg na jacht i zagle oraz co
z tego wynika dowiesz si¢ z rozdziatu Teo-
ria Zeglowania.

Jezeli wiatr wieje z prawej burty (zagle
sa wtedy po lewej stronie jachtu) to mowi-
my, ze plyniemy prawym halsem. Jezeli
z lewej — lewym halsem.

Jacht na zdjeciu obok ptynie prawym hal-
sem — wiatr wieje z prawej burty, w zwigzku

z czym zagle sa na lewej burcie i jacht jest
przechylony na lewa burte. Prawa burta jest
w tej sytuacji burta nawietrzna, a lewa bur-
ta zawietrzng.

Manewr, w wyniku ktorego tak zmieni-
my kierunek, ze zmienimy hals z prawego
na lewy lub z lewego na prawy nazywamy zwrotem. Jak wykonywac
prawidtowo manewry dowiesz si¢ z rozdzialu Teoria Manewrowania.

Do obstugi zagli stuza roézne liny. Wszystkie liny ktore stuza do pod-
noszenia czego$ to faly (np. lina stuzaca do podnoszenia grota to fat
grota). Wszystkie liny stluzace do opuszczania czego$ to kontrafaly.

Liny shuzgce do ustawiania zagla wzgledem wiatru to szoty.

Jacht na prawym halsie

8 www.ObozyZeglarskie.com
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Patent Zeglarza Jachtowego

r ™
R A A A, T 1 L BATITLL 63 P 18
BEECe PO PO CFOL RS IR RIS A TATE LR TS AR T, WTIMATIING P A Y
REPUBLIC OF POLAND [ THANLINY, PO S0 X ALOWATH,
o i 15 AL TV 2P T, WKL B W B B W FMCTHICT
: FVARITE A THARACINT DR SE4K 4 DL 00 4 R0 WORIRICH WIRIALH
PATENTHR T v S I
ZEGLARZA JACHTOWEGO COBRTIGL W POATE (TE ML I
CERTWICATE OF COMPETENCY OF INLAND SKIPFER 2 HTINE A TASGCRATION FRARLET CINONTIS Mol TFA2 AL N M TH CBIAIC AR I

i 1o
U T, W 6 2P T ML A 90/
[

ACATICT HLLLL| RV LW IO 3] IR, PP ALY, A M M L L L
ATERAAL HA TR LT 1)

T
AT A PR T O CAMUEA P

praBamey LR LA PR TR AT CF LG UL (i

AR AET T ST v 5 (R B 5 5 L i e

1. e, Pl
GATIIYRTIR IF 40 CLE A7) (6 A A GATMA L5 34 TN
Sy

£ AT
2 90 W FEL 45 ),

Patent Zeglarza Jachtowego uprawnia do prowadzenia wszelkich
jachtow zaglowych po wodach $rodladowych, oraz z pewnymi ob-
ostrzeniami (12 m dlugosci, 2 Mm od brzegu i tylko w porze dzien-
nej) po wodach morskich. Z tego wzgledu, niniejszy podrecznik za-
wiera pewna ilo$¢ informacji dotyczacych zeglarstwa morskiego, sa
one jednak mocno okrojone i jezeli twoje doswiadczenie zeglarskie
ogranicza si¢ do Mazur — poznawaj nowe akweny jako zatogant, a nie

jako sternik.

Zalogant i sternik

Osoba ktora dowodzi jachtem lub statkiem jest réznie nazywana:
kapitan, kierownik statku, skipper (szyper) lub sternik. Niezaleznie od
nazewnictwa, jest to osoba ktora dowodzi na jednostce i ktéra ponosi
odpowiedzialnos¢ za to co si¢ dzieje na jachcie (przede wszystkim za
bezpieczenstwo i przestrzeganie przepisow).

Osoby ktore biorg udzial w obstudze jednostki to zaloga, nato-
miast osoby ktore nie biorg udziatu w obstudze jednostki to pasaze-
rowie.

Szkolenie zeglarskie obejmuje (a egzamin sprawdza) zardowno umie-
jetnosci kierowania jachtem jak i umiejetnosci dziatania jako cztonek

zatogi.

www.ObozyZeglarskie.com



Kapitan

Bycie kapitanem (kierownikiem statku) jest duzg odpowiedzialnoscia.

Kierowanie i manewrowanie statkiem oraz zapewnienie bezpie-
czenstwa zatodze 1 jednostce to zadania wymagane prawem.

W praktyce, jezeli jesteSmy na urlopie ze znajomymi, trzeba umieé
potaczy¢ wzgledy bezpieczenstwa i dyscypling z tym, zeby faktycznie
byt to dla zatogi urlop. Czgsto trzeba rozstrzygna¢ lub zatagodzi¢ kon-
flikty wystepujace pomiedzy cztonkami zatogi.

Dowodzenie jachtem, to przede wszystkim praca z ludZmi!

Zeby wywigzaé si¢ ze swoich obowigzkéw dowodzacy jachtem
musi posiada¢ wiele umiejetnosci:

Zeby pracowaé z zatoga musi umie¢ pracowaé z ludzmi.

Zeby umie¢ obstuzy¢ jacht musi zna¢ budowe jachtu i prace bos-
manskie.

Zeby manewrowac¢ jachtem musi zna¢ teori¢ manewrowania i teo-
ri¢ zeglowania.

Zeby trafi¢ do portu docelowego (i nie rozbi¢ sie o skaty), musi zna¢
si¢ na nawigacji a takze umie¢ czyta¢ wodg i zna¢ znaki nawigacyjne
— te zagadnienia opisuje locja.

Zeby nie zderzy¢ si¢ z innymi jednostkami musi zna¢ przepisy.

Zeby zapewni¢ zalodze i jednostce bezpieczenstwo musi posiada¢
wszystkie powyzsze umiejetnosci, oraz znaé si¢ na meteorologii aby
unikna¢ ktopotow i na ratownictwie zeby wiedzie¢ co zrobi¢ gdy kto-
poty wystapig.

W kazdym z tych zagadnien mozna si¢ doksztatca¢ i rozwija¢ nie-
mal bez konca. Podstawy kazdego z tych zagadnien sg opisane w od-
dzielnych rozdziatach niniejszego podregcznika.



Obozy i szkolenia
dla mtodziezy

MAZURY | ZATOKA GDANSKA

- Zatogi dobrane wiekowo
- Obdéz w charakterze rejsu wedrownego

. Zakwaterowanie na nowoczesnych i bezpiecznych
jachtach kabinowych

- Wysoko wykwalifikowana kadra instruktorska



https://www.obozyzeglarskie.com/
https://www.obozyzeglarskie.com/dla-dzieci-i-mlodziezy/

Igor Sikora

Budowa jachtu

Spis tresci:

. Charakterystyka i podziat jachtéw zaglowych
. Kadtub jachtu

. Omasztowanie i olinowanie stale jachtu

. Ozaglowanie i olinowanie ruchome jachtu

. Rodzaje i typy ozaglowania

. Osprzet staty i drobny, inne

. Obstuga silnika przyczepnego

. Obstuga instalacji jachtowych

0NN N bW~

1. Charakterystyka i podzial jachtéw zaglowych

Pierwszym pytaniem, ktére powinnismy sobie zada¢ w tym wykta-
dzie jest ,,Czym wlasciwie jest jacht?”. Ot6z jachtem nazywamy jed-
nostki ptywajace o napedzie zaglowym, motorowym lub mieszanym
ktore stuza tylko do celdow sportowych lub turystycznych.

Istnieje wiele kryteriow podziatu jachtow. Najwazniejsze s naste-
pujace kryteria:
1) Ze wzgledu na zastosowanie. Wyrdzniamy nastepujace typy:
a) regatowe;
b) turystyczne;
¢) turystyczno-regatowe;
d) szkoleniowe.
2) Ze wzgledu na ilos¢ kadtubow:
a) jednokadtubowe;
b) dwukadlubowe — katamaran;
¢) trzykadlubowe — trimaran;

www.ObozyZeglarskie.com 11



3) Ze wzgledu na gtéwny naped. Gléwny naped to taki, przy uzy-
ciu ktorego jacht jest w stanie uprawia¢ zegluge i wykonywac
wszystkie zwigzane z tym manewry w odpowiednich warunkach
pogodowych!.

a) Jachty zaglowe;

b) Jachty motorowe;

¢) Jachty zaglowo-motorowe (silnik jest napedem pomocni-
czym);

d) Jachty motorowo-zaglowe (zagle sa napgdem pomocniczym).

4) Ze wzgledu na rodzaj stateczno$ci poziomej (zdolnos$ci jachtu do
powrotu do ,,pionu”)%:

a) Jachty balastowe (stateczno$¢ cigzaru) — gldwnie stosowane
w zegludze morskiej;
b) Jachty mieczowe (statecznos$¢ ksztattu) — najczgsdciej stoso-
wane w zegludze $rddladowej;
¢) Jachty mieczowo-balastowe
Z punktu widzenia bezpieczenstwa, kazdy jacht mieczowy powinien
by¢ niezatapialny — czyli po catkowitym zalaniu wodg powinien by¢
w stanie utrzymac catg zatoge (zapisang w dokumentach bezpieczen-
stwa jachtu) bez catkowitego pograzania kadtuba w wodzie.
Jachty balastowe powinny by¢ niewywracalne.

W dalszej cze$ci zajmiemy si¢ tylko jachtami zaglowymi.

2. Kadlub jachtu

Podstawowa czgscig konstrukcyjng jachtu jest kadlub, ktory jest
z przodu zakonczony dziobem, z tytlu rufa. Strony kadluba zwycza-
jowo nazywa si¢ burtami (cho¢ to slowo ma tez bardziej Sciste zna-

"' Uwazny czytelnik z pewnoscia zauwazy, ze podziat ze wzgledu na rodzaj glow-
nego napedu jest w chwili obecnej bardzo rozmyty — zdecydowana wigkszo$¢ jachtow
turystycznych powinna by¢ zaliczona do jachtow zaglowo-motorowych.

2 Warto zauwazy¢, ze jachty na ogét posiadaja cechy mieszane statecznosci ksztattu
i cigzaru. Istotne w tym podziale jest to, ktory rodzaj jest dominujacy w danym jachcie.

12 www.ObozyZeglarskie.com



czenie, o tym dalej). Burty mamy dwie — lewa (bakburta, portburta)
i prawg (sterburta). Dla pelnej jasnosci — strony okre$la si¢ patrzac
w kierunku dziobu.

Spod kadtuba nazywa si¢ dnem. Patrzac od dziobu, mamy dwie burty
— prawie pionowe ,,$cianki” kadtuba. Zaokraglone przejscie dna w burte
to oblo. Czg$¢ burty znajdujaca si¢ nad woda to wolna burta. Tutaj war-
to jeszcze dodaé, ze linia zanurzenia jachtu bez zatogi nazywa si¢ Kon-
strukcyjna Linig Wodna (KLW) — cho¢ to jest raczej ciekawostka.

Dawniej budowano jachty z drewna. Dzi$§ takze uzywa si¢ tego
materiatu, ale zdecydowana wigkszos¢ jachtéw obecnie budowana
jest z laminatu. Podstawowa belka konstrukcyjna jachtu drewnianego
jest stepka (kil) taczaca dziob i rufe jachtu w najnizszym miejscu dna.
Do stepki mocowano inne elementy szkieletu jachtu, m.in. skrzynie
mieczowq i pawez — rufowe zakonczenie kadtuba. Poza nimi warto
wyrézni¢ jarzmo masztu, czyli konstrukcyjne wzmocnienie poktadu
W miejscu mocowania masztu. Jarzmo jest czesto podparte pilersem —
kolumng podtrzymujaca maszt od spodu i przenoszaca obcigzenie na
dno kadtuba. Na gotowy szkielet naktadano poszycie.

poktad

jarzmo masztu

skrzynia mieczowa

wzdhuznik
stepka

Budowa kadluba drewnianego

www.ObozyZeglarskie.com 13



Od gory kadtub przykryty jest pokladem — ktéry moze by¢ ptaski,
moze tez mie¢ nadbudéwke. Cze$¢ dziobowa poktadu to poklad dzio-
bowy (to mato zaskakujace), zwany rowniez fordekiem (to juz bardziej
zaskakujace). Analogicznie w okolicy rufy mamy achterdek — poklad
rufowy. Nadbudéwka to konstrukcja zwigkszajaca wysoko$¢ uzyt-
kowg kabiny. Zaglebienie, w ktérym siedzi zatoga podczas zeglugi to
kokpit, za$ cz¢$¢ poktadu biegnaca wzdtuz nadbudowki Iub kokpitu to
potpoklad (po nim porusza si¢ zatoga np. podczas prac przy zaglach).

Poktad moze by¢ zabezpieczony ,,barierkami”, podnoszacymi bez-
pieczenstwo zeglugi. Metalowa konstrukcja tego typu zabezpieczajaca
czes¢ dziobowa to kosz dziobowy, w okolicy rufy mamy za$ kosz ru-
fowy. Wzdtuz burt zabezpieczajg nas czgsto metalowe linki — sztorm-
relingi, podtrzymywane przez stojki.

Do zejscia do kabiny sluzy nam najczesciej zejsciowka, taczaca kokpit
z kabing. Innym sposobem zejscia do kabiny jest uzycie jednego z lukéw,
najczesciej forluku — znajdujacego si¢ w okolicach fordeku. Zejsciowka
zamykana jest przy uzyciu poziomej przesuwnej klapy — suwklapy, oraz z
jednej lub dwoch plyt wstawianych w dedykowane szyny — sztorcklapy.

nadbuddéwka

ptetwa sterowa  kokpit pletwa balastowa

Ogolna budowa kadtuba
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Pod poktadem (w czgsci ,,mieszkalnej”) mozemy wyrdzni¢ kilka
stref, ktorych nazwy pochodzg od stosownych pomieszczen na stat-
kach. Mamy zatem:

1) Mese — pomieszczenie/czes$é, w ktorej zatoga spozywa positki, prze-
bywa w celach wypoczynkowych etc. (odpowiednik ,,duzego pokoju”™);

2) Kambuz — cz¢$¢ stuzaca do przygotowywanie positkow, najcze-
sciej z kuchenka gazows i blatem;

3) Kingston — na wigkszych jachtach znajduje sie tez ubikacja, zwana
wiasnie kingstonem. Na Mazurach najczgsciej jest to toaleta chemiczna;

4) Kajuty — pomieszczenia sypialne zatogi;

5) Kabina nawigacyjna — czg¢$¢ przeznaczona dla nawigatora

Dawniej na zaglowcach istnial jeszcze kubryk — pomieszczenie wspol-
ne zalogi, spelniajace wlasnie funkcje rozrywkowo-wypoczynkowe.

Ze wzgledu na potozenie na jachcie wyr6zniamy:

1) Forpik — pomieszczenie na samym dziobie jachtu

2) Achterpik — pomieszczenie na samej rufie jachtu

Oswietlenie naturalne kabiny zapewniajg Swietliki (skajlajty). Do
przechowywania wszelkiego osprze¢tu stuzg nam bakisty — schowki
znajdujace si¢ najczesciej pod siedzeniami w kokpicie, jak réwniez pod
kojami w kabinie. Szafki i schowki stuzace do przechowywania drob-
niejszych rzeczy w kabinie to jaskélki.

Najnizszy punkt uzytkowej czesci kadtuba to zeza, czgsto znajduja-
ca si¢ pod gretingami — drewnianymi plytami, ktore stuza za podtoge
w kabinie. To tam zbiera si¢ woda, ktéra pozniej trzeba wybierac.

W jachtach balastowych do kadtuba od spodu zamocowana jest ple-
twa balastowa. Jest to odpowiednio uksztaltowana ptetwa zawierajaca
balast — wazacy kilkaset kilogramow (lub wigcej) cigzar, zapewniajacy
jachtowi stateczno$¢ pozioma (cigzaru).

W jachtach mieczowych opor boczny zapewnia miecz — wysuwana
ponizej dna ptetwa, umieszczona w skrzynce mieczowej. W zalezno-
$ci od sposobu wysuwania miecza wyroézniamy:

Miecz obrotowy — ptetwa mieczowa o ksztalcie zblizonym do wy-
cinka kota zamocowana jest na sworzniu, na ktorym moze si¢ obracac;

Miecz szybrowy — ptetwa mieczowa o ksztalcie zblizonym do pro-
stokata, wktadana pionowo do skrzynki mieczowe;.

www.ObozyZeglarskie.com 15



3. Rodzaje i typy ozaglowania

Rodzaje ozaglowania:

DD

tacinskie lugrowe rozprzowe

gaflowe bermudzkie  (obecnie rejowe
najbardziej popularne)

Typy ozaglowania:

KET — jeden maszt i je- SLUP — najbardziej po- KUTER — jeden maszt,
den zagiel pularny, jeden maszt, zagiel gtoéwny (grot) i dwa
dwa zagle (grot i fok) lub wigcej zagli przednich

na oddzielnych sztagach

16 www.ObozyZeglarskie.com



A A &

JOL — dwa maszty, przy KECZ — dwa maszty, SZKUNER - dwa
czym tylny jest ustawio-  przy czym tylny jest — maszty, przy czym tyl-
ny za urzgdzeniem ste- ustawiony przed urzg-  ny maszt jest masztem
rowym dzeniem sterowym glownym

Aby opisa¢ dang jednostke uzywamy zaréwno nazwe rodzaju jak
typu ozaglowania.

Kuter gaflowy Szkuner gaflowy Kecz bermudzki

4. Omasztowanie i olinowanie stale jachtu

Maszty sa czescig jachtu, umozliwiajg postawienie zagli.

Maszt moze na jachcie by¢ umieszczony na state, np. w opetniku
lub w konstrukcji umozliwiajacej potozenie, tj. cegach. Dolna czgsé
masztu to pieta. Wierzcholek masztu nazywany jest topem.

Dawniej maszty robione byty z pni drzew. Ustawione pionowo na
poktadzie drzewo nazywano kolumng. Wysoko$¢ takiego masztu mia-
ta wigc pewne ograniczenia. Chcac podwyzszy¢é maszt, montowano
wiec do kolumny nastgpny pien drzewa zwany stenga i kolejne wanty
(stenwanty), ktore zapewniaty jej stabilno$¢. W miejscu tgczenia mon-
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towano rozporki do want (salingi). Jezeli montowany trzeci pien, byt
on nazywany bramstenga.

Obecnie maszty wykonywane sg z réznych materiatow, najczesciej
ze stopow aluminium, zwyczajowo jednak poszczegdlne elementy
masztu nazywamy: od podstawy do pierwszych salingow kolumna, od
pierwszych do drugich salingdw stenga, itd.

’lll\top masztu

baksztag maszt

kolumna
masztu

achtersztag

pieta bomu

sztag

4 stenwanta

wanta
kolumnowa

Maszt i olinowanie state
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Maszty utrzymywane sa w pionie przez zespot stalowych lin. Lina
biegnaca od dziobu do masztu to sztag. Jesli jest potrzeba, sztagow
moze by¢ wigcej — wtedy bedacy najbardziej z przodu to forsztag, zas
sztag biegnacy do stengi masztu to stensztag. Lina dziatajaca w prze-
ciwnym kierunku (w zasadzie kierunku tym samym, ale o przeciwnym
zwrocie) to achtersztag. Biegnie on najczesciej od topu masztu do rufy,
ale z kadlubem potaczony jest wodzikiem — dodatkowa ling biegnaca
od jednej do drugiej burty.

Z boku maszt podtrzymujg wanty — kolumnowe (biegng od burty
do kolumny), stenwanty (tacza burte ze stengg masztu) oraz topwanty
(zgadnijcie, co tacza).

Drzewce, ktore obciggaja dolng krawedz zagla to bom. Czg$¢ znaj-
dujaca si¢ przy maszcie to pieta, z drugiej strony mamy nok. Czesto
stosowana jest dodatkowa lina podtrzymujaca bom, biegngca od noku
bomu do topu masztu — topenanta.

W ozaglowaniu gaflowym stosuje si¢ jeszcze gafel, obciagajacy gorna
krawedz zagla. Czgs$¢ przy maszcie to garda, z drugiej strony mamy pik.

5. Ozaglowanie i olinowanie ruchome jachtu

Duze ptaty materialu, ktore wytwarzaja site napgdowa jachtu to
zagle. Zszywane sg one z brytow, w miar¢ prostokatnych kawatkow
materiatu.

Krawedzie zagla nazywane sg likami. W Zaglu trojkatnym mamy
liki przedni, dolny i wolny — za§ w zaglu prostokagtnym mamy liki
przedni, dolny, gérny i wolny.

Do pracy na zaglach uzywa si¢ dwoch rodzajow lin:
1) Szotow — stuzacych do ustawiania kata natarcia zagla do wiatru;
2) Falow — stuzacych do podnoszenia zagli (i innego osprzetu).

Gloéwny zagiel nazywany jest grotem. Jego dolny lik obciagnigty
jest przez bom. Lik przedni mocowany jest do masztu.
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rog falowy

lik przedni

bryt

lik
wolny

refbanta

remizka

refsejzing

rog
Szotowy

lik dolny

rog halsowy

Schemat zagla

1) Liklina 2) Petzacze/Slizgacze

Mocowanie zagla do masztu

20

Lina obciggajaca lik przedni
i dolny grota to hals, zamocowa-
ny do rogu halsowego zagla i pi¢-
ty bomu. Z drugiej strony (wzdhuz
liku dolnego) zagiel obciagga
szkentla, zamocowana do rogu
szotowego 1 noku bomu.

Czesto obecnie uzywany jest
lazy-jack, pokrowiec na grota za-
mocowany na bomie, podtrzymy-
wany na fale. Upraszcza klarowa-
nie zagla, gdyz wystarczy zagiel
zrzuci¢ i zamkng¢ zamek pokrow-
ca. Warto nadmieni¢, ze dawniej
klarowanie polegato na zwinigciu
go (w odpowiedni sposob, to nie
takie oczywiste) 1 przytwierdze-
niu do bomu marlinka.

Jezeli wiatr jest silny trzeba za-
gle zrefowa¢, czyli zmniejszy¢ ich

3) Zmijka/marlinka  4) Pierscienie

(segarsy)
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powierzchnie. Zagiel pokazany na ry-
sunku ,,Schemat zagla” refujemy w ten
sposob, ze opuszczamy go i mocujemy
do bomu wzdluz refbanty — wzmoc-
nionego pasa zagla, na ktorym znajdu-
ja si¢ remizki — okucia wzmacniajace
otwory w zaglu. Najpierw rozciggamy
zagiel wzdluz bomu wigzac nowy hals
1 szkentle. Jezeli nie bedzie dobrze na-
ciagnigty, nie bedzie si¢ dobrze uktadat
ani pracowat. Nastepnie przywiazujemy
zagiel do bomu linami, ktére nazywa si¢
refsejzingami. Nie nalezy ich wigzac _
zbyt mocno, aby nie pognies¢ zagla. C')‘H g
Innym patentem utatwiajagcym zwi- = )
janie i refowanie grota to roler grota,
stosowany na wickszych jachtach. Grot jest wtedy na stale zamoco-
wany do rury rolera, schowanej w maszcie, za$ jego rog szotowy jest
ruchomy na szynie zainstalowanej na bomie. Grot jest stawiany przez
wybieranie szkentli, zwijanie za$ opiera si¢ na wybieraniu fatlu rolera.

Lazy-jack

Mnigjszy zagiel to fok. Jest on mocowany do sztagu za pomoca raks
(metalowych ksztattek naktadanych na sztag) lub
karabinczykow, moze tez by¢ zamocowany na
tzw. sztywnym sztagu, rurze ktora jest czescia

Raksa Karabinczyk
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patentu zwanego rolfokiem. Pozwala on na nawijanie zagla na sztywny
sztag, co upraszcza refowanie oraz zwijanie zagla.

Czasami w warunkach sztormowych zaktada si¢ zestaw matych, bardzo
mocnych zagli. Zamiast grota i foka mamy wtedy trajsel i fok sztormowy.

Linami stuzacymi do podnoszenia i opuszczania réoznego rodzaju
osprzetu sg faly. Do podnoszenia foka uzywa si¢ fatlu foka, do podno-
szenia grota stosowany jest fal grota. Do podnoszenia i opuszczania
ptetwy mieczowej uzywa si¢ falu miecza.

Do ustawiania zagli wzgledem wiatru uzywane sa szoty. Szoty foka
sa poprowadzone wzdtuz burt. Grot natomiast jest obstugiwany przez
jednego szota, obtozonego na tzw. talii — zespole dwoch lub wiecej
bloczkdéw, ktora stuzy do reduke;ji sity dziatajacej na szocie.

Do olinowania ruchomego mozemy jeszcze zaliczy¢ liny cumow-
nicze, stuzace do cumowania jachtu (zné6w zaskoczenie). W zaleznosci
od kierunku dziatania liny, wyrézniamy:

1) Cumy — liny dzialajace ,,na zewnatrz jachtu”, tj. cuma dziobowa
biegnie od jachtu w przdd, cuma rufowa od jachtu w tyt;

2) Szpringi — liny dziatajace ,,do wewnatrz”, tj. szpring dziobowy
,patrzy” od jachtu w tyl, szpring rufowy od jachtu w przod;

3) Bresty — liny dziatajace prostopadle do osi jachtu.

PR R

cuma brest szpring szpring brest cuma
dziobowa dziobowy rufowy dziobowy  rufowy rufowa

Schemat lin cumowniczych
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6. Osprzet staly i drobny, inne

Do sterowania jachtem shuzy urzadzenie sterowe (ster), ktorego
budowa zalezy od rozmiaru jachtu. Na jachtach ,,mazurskich” najcze-
Sciej sktada si¢ z pletwy sterowej, jarzma oraz rumpla lub rogatnicy
(w zasadzie juz nieuzywanej). Pletwa sterowa jest osadzona w jarzmie,
czesto na bolcu ktory pozwala si¢ jej obracaé — stad ptetwe da si¢ pod-
nies$¢ przy uzyciu falu ptetwy sterowej. Od géry do jarzma przytwier-
dzony jest rumpel, ktéry pozwala na ustawienie ptetwy sterowej. Cza-
sami stosowana jest przedluzka, ktora przedtuza rumpel i pozwala na
wygodniejsze sterowanie.

W jachtach wigkszych, nierzadko balastowych, zamiast rumpla ste-
ruje sie przy uzyciu kola sterowego, ktore jest potaczone z ptetwa ste-
rowg za posrednictwem szturwalu.

Na jachcie uzywa si¢ rowniez calej masy osprzgtu drobnego, stu-
zacego do mocowania, podtrzymywania, wspomagania i innych tego
typu funkcji.

Do osprzg¢tu wspomaga-
jacego prace na zaglach i li-
nach naleza:

1) Knagi — w zasadzie naj-
wazniejsze, a jednoczesnie naj-
prostsze urzadzenia na jachcie.
Pozwalaja na szybkie i spraw-
ne oblozenie liny — przy czym
do$¢ wazna jest tu znajomos$¢
wezla knagowego. Mowi sie,
ze porzadny zeglarz powinien
umie¢ zawigzac ten wezel jed-
ng reka z zamknietymi oczami
w 7 sekund ;) Poza klasyczng
knaga uzywane sa takze roz-
nego rodzaju knagi zaciskowe,
np. szczgkowe lub rowkowe. Schemat budowy steru

pletwa sterowa
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Knaga zaciskowa row- Knaga zaciskowa
kowa szczekowa

2) Kipy — drobne okucia, przez ktére przecia-
gane sg szoty. Zapobiegaja wypadaniu szotow za
burte. Aby kipy dziataty dobrze, nalezy koncoéwke
szota zabezpieczy¢ wezlem 0semka.

3) Kabestany — obrotowe urzadzenie stuzace do
wspomagania wybierania lin. Kabestany czesto obra-
caja si¢ tylko w jednag strong (rownie czgsto zgodnie
z ruchem wskazowek zegara), dlatego przed obtoze-
niem liny nalezy sprawdzié¢, w ktorg strong kabestan
si¢ obraca. Wybieranie liny utatwia handszpak (kor-
ba). Moga by¢ rowniez wyposazone w dodatkowa
knage samozaciskowg i rozdzielacz, ktore sprawiaja
Ze nie ma potrzeby wybierania liny recznie.

4) Szekle — mate, metalowe ksztattki (o ksztat-
cie podkoéwki) z przetyczka, shuzace do laczenie
roznych obiektow.

5) Bloczki — stuza do zmiany kierunku wybiera-

"o . nia liny, ewentualnie zmniejszenia sity.

6) Kausze — metalowe ksztattki o ksztalcie 1zy,
zapobiegajace przecieraniu si¢ lin na uchach.

7) Stopery — knaga samozaciskowa, zamyka-
na za pomocg dzwigni. Nierzadko po zamknigciu
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mozna ling nadal wybiera¢, nie bedzie si¢ ona
luzowata.

9) Kluzy i pétkluzy — wzmacniane otwory
w poktadzie, zabezpieczaja kadtub przed prze-
tarciami wynikajagcymi z pracujacych lin cu-
mowniczych. Potkluzy sa czeSciowo otwarte
z gory, kluzy sa catkowicie zamknicte.

Do osprzetu stuzacego do instalowania,
podtrzymywania i naciggania olinowania sta-
lego i osprzetu statego zaliczamy:

1) Sztagowniki i podwiezie burtowe —
metalowe ptytki i ksztattki, stuzace do przy-
twierdzania sztagu i want do kadtuba.

2) Sciagacze — dwie $ruby polaczone
»beczka”, dziatajace na zasadzie $ruby rzym-
skiej. Stuzg do napinania olinowania statego.

Na jachtach ,,mazurskich” sa dodatkowo
stosowane patenty pozwalajace na potozenie
masztu bez $ciggania sztagu. Starszym urzg-
dzeniem do tego stuzacym jest wytyk, poje-
dynczy pret biegnacy przez Srodek fordeku,
faczacy cegi masztu ze sztagownikiem. Obec-
nie czgsciej stosowana jest brama, biegnaca
wzdtuz burt. Ktadzenie masztu przy uzyciu
tych patentow zawsze polega na luzowaniu
falu wytyku/bramy, nastepnie osadzeniu masz-
tu na krzyzaku lub koZle.

Sciggacz

Aby prawidlowo polozy¢ maszt trzeba pamietaé o kilku zasadach:
1) Zamykamy wszystkie luki na poktadzie i nadbuddwce;
2) Wyjmujemy z likszpary caty grot, zdejmujemy bom i kladziemy

go na potpoktadzie;

3) Przygotowujemy fat bramy tak aby nie byt splatany i sprawdzamy
czy jest wybrany i zapigty w stoperze — od momentu wyjecia przetyczki
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Jacht z opuszczonym masztem na bramie

trzymajgcej brame na dziobie, fal bramy jest jedynym zabezpieczeniem
utrzymujacym maszt;

4) W trakcie opuszczania masztu fat bramy powinien caly czas by¢
obtozony na kabestanie (w ten sposob aby kabestan nie obracat si¢ przy
luzowaniu fatu) i nikt nie powinien sta¢ pod masztem na wypadek, gdy-
by maszt spadt (z powodu puszczenia fatu, lub przetarcia sig liny);

5) Odpinamy przetyczke taczacg bramg ze sztagownikiem;

6) Odpinamy stoper trzymajacy fat bramy i luzujemy go; w poczat-
kowej fazie, trzeba masztowi ,,pomoc” si¢ polozy¢, najlepiej ciagnac
za achtersztag;

7) Powoli ktadziemy maszt, az do momentu kiedy dotknie krzyzaka
lub kozta, wtedy od razu zapinamy stoper falu bramy, co gwarantuje,
ze sztag bedzie napiety i bedzie utrzymywat koniec masztu; jezeli sztag
nie bedzie napigty, caly maszt bedzie podparty na krzyzaku, co sprawia,
ze bedg na niego dziataty duze sity i moze si¢ wygia¢ albo nawet zta-
mac jezeli jacht podskoczy na fali;

8) Sprawdzamy czy zadne liny nie moczg si¢ w wodzie; warto je
zabezpieczy¢ na przyktad przywiazujac do masztu aby nie wkrecity sie
w $rube silnika ani nie zahaczyly nigdzie indzie;j.

Przy stawianiu masztu postepujemy nastepujaco:
1) Sprawdzamy czy wszystkie luki sg zamknigte, oraz czy nic (np.
szoty foka) nie znajduja si¢ pod pigta masztu,
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2) Stawiamy maszt wybierajac fat bramy, caly czas kontrolujgc czy
ktoras z lin (wanty, achtersztag, topenanta) o co§ nam nie zahaczajg; je-
zeli napotkamy opor przy stawianiu masztu, nalezy przerwac wybiera-
nie fatu i sprawdzi¢ wszystkie liny jeszcze raz aby, aby mie¢ pewnos¢,
ze nie ztamiemy masztu;

3) Po postawieniu masztu zabezpieczamy go wsadzajac z powrotem
przetyczke taczaca brame ze sztagownikiem i zabezpieczamy ja;

4) Montujemy bom i wsadzamy grota (petzacze) do likszpary.

Urzadzeniem, ktore pozwala na kotwiczenie, jest oczywiscie ko-
twica. Najcze$ciej uzywamy obecnie kotwicy patentowej Danfor-
tha, bywaja jeszcze jednak na jachtach inne rodzaje — plugowa, ry-
backa etc.

Wybrane typy kotwic:

admiralicji rybacka patentowa Danfortha  plugowa

7. Obstuga silnika przyczepnego

Na jachtach $rodladowych jako naped pomocniczy najczesciej
uzywane sg przyczepne silniki zaburtowe. Moga by¢ umieszczone
w studzience (na state) lub na pantografie, przymocowanym do
pawezy.

Ze wzgledu na niska moc, silniki tego typu maja niemal jedynie
rozruch reczny. Polega on na mocnym pociagnigciu linki, zwanej szar-
panka. Silnik na pantografie warto rowniez zabezpieczy¢ linkg przed
wypadnigciem za burte.
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Aby uruchomic¢ silnik, nalezy:

1) Sprawdzi¢, czy jest prawidtowo zamocowany, opusci¢ pantograf
— tak, aby wlot wody chtodzacej byt zanurzony;

2) Ustawi¢ dzwigni¢ zmiany biegdw w pozycji ,,luz” (na biegu ja-
towym);

3) Otworzy¢ zawor paliwa lub recznie dopompowac paliwo (w wy-
padku zbiornika zewnetrznego);

4) Odkreci¢ zawor odpowietrzajacy;

5) Sprawdzi¢ czy zrywka jest na swoim miejscu;

6) Ustawic¢ raczke gazu w pozycji oznaczonej strzatka;

7) Wyciagna¢ dzwignie ssania, jesli silnik jest zimny;

8) Uruchomi¢ silnik mocnym i energicznym pociggnieciem szar-
panki (wybierajac wczesniej na szarpance);

9) Zamkna¢ dzwignig¢ ssania;

10) Sprawdzi¢ czy z silnika leci woda, czyli czy ma chtodzenie. Je-
zeli nie leci, nalezy natychmiast wytaczy¢ silnik.

Aby wylaczy¢ silnik, nalezy:

1) Ustawi¢ raczke gazu w pozycji minimum,;

2) Wylgczy¢ silnik przerywaczem zaptonu;

3) Zakreci¢ zawor odpowietrzajacy;

4) Zamkna¢ zawor paliwa;

5) Podnie$¢ silnik na pantografie, ew. polozy¢ na prawej stronie.

Z innych istotnych rzeczy nalezy pamigta¢ o tym, aby biegi zmie-
nia¢ przy minimalnych obrotach.

8. Obsluga instalacji jachtowych

Aby zapewni¢ komfort zeglugi stosuje si¢ rozmaite instalacje. Pod-
stawowe z nich to: instalacja gazowa, elektryczna i wodna.

Prad na jachcie zapewnia akumulator o napieciu 12 V, bedacy ogni-
wem pradu stalego. Mozna go tadowa¢ na dwa sposoby: przy uzyciu
pradnicy podczas zeglugi na silniku, jezeli jest na jachcie, lub za pomo-
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cg prostownika podtaczonego do normalnego gniazdka elektrycznego
w porcie. Nalezy pilnowac aby nie roztadowac¢ akumulatora ponizej
10,5 V. Akumulatory sa na ogot zamocowane w czgsci rufowej jachtu.
Wazne jest odpowiednie zamocowanie akumulatora oraz ograniczo-
ny kontakt z woda. Instalacja elektryczna musi by¢ odseparowana od
gazowej i paliwowej. Przy dowolnych pracach na jachtowej instalacji
elektrycznej nalezy odtaczy¢ oba bieguny akumulatora.

Do gotowania uzywa si¢ na ogot ptynnego gazu propan-butan. Bu-
tla z gazem powinna by¢ umieszczona poza kabing, w miejscu z dobra
wentylacja (propan-butan tworzy z powietrzem mieszanke silnie wybu-
chowa). Przy uzywaniu gazu nalezy przestrzega¢ kilku podstawowych
zasad bezpieczenstwa:

1) Nie uzywac otwartego ognia w poblizu butli (np. nie nachyla¢ si¢
Z papierosem w ustach);

2) Odkrecac najpierw zawor kuchenki, poézniej zawor butli; zakre-
ca¢ w odwrotnej kolejno$ci, pozwalajgc resztce gazu si¢ wypalic;

3) Najpierw zapala¢ zapalke, pdzniej odkreca¢ zawor kuchenki;

4) Od czasu do czasu sprawdza¢ szczelnos$¢ instalacji;

5) Jesli kuchenka nie jest zamocowana w kardanie (nie obraca si¢
z przechytami), nie nalezy gotowa¢ w trakcie ptynigcia;

Instalacja wodna, ze wzgledu na tatwy dostep do wody pitnej w por-
tach, jest stosunkowo rzadko uzywana na jachtach srodladowych. W jej
sktad wchodza pompy z¢zowe (stuzace do wypompowywania wody
z 7¢zy), instalacja wody zaburtowej oraz wody pitnej. Woda pitna naj-
czesciej jest przechowywana w zbiornikach umieszczonych symetrycz-
nie przy burtach jachtu. Nalezy pamigta¢ o regularnym uzupetnianiu
zbiornikéw oraz pilnowac¢ ich czysto$ci — wlanie paliwa do ktore-
gokolwiek zbiornika trwale wyklucza go z uzytkowania. W celu
oszczedzania wody pitnej stosuje si¢ dodatkowe instalacje wody zabur-
towej, uzywanej np. do zmywania naczyn.
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Michat Chojnacki

Teoria zeglowania

Spis tresci:

1. Wiatr rzeczywisty, wlasny i pozorny

2. Kursy wzgledem wiatru

3. Sily dziatajace na jach zaglowy w ruchu
- Powstawanie sity aecrodynamicznej
- Opory w $rodowisku wodnym

4. Zrownowazenie zaglowe

5. Ster i jego dziatanie

6. Stateczno$¢ jachtu

7. Podstawowe stany ruchu jachtu

Jacht porusza si¢ poniewaz dzialaja na niego sity. Sita wiatru dziata-
jacego na zagiel, to sila aerodynamiczna. Sita wody dziatajacej na za-
nurzong cze$¢ kadtuba to sita hydrodynamiczna. Zeby moc bezpiecznie
i skutecznie zeglowaé, trzeba zrozumie¢ wptyw dziatajacych sit na za-
chowanie jachtu. Tym wlasnie zajmiemy si¢ w dziale teoria zeglowania.

1. Wiatr rzeczywisty, wlasny i pozorny

Wiatr to ruch powietrza.

Wiatr rzeczywisty — ruch powietrza wzgledem powierzchni ziemi
wywolany przez réznice ci$nien i uksztalttowanie terenu.

Wiatr wlasny — wiatr powstajacy na skutek ruchu ciata. Jezeli powie-
trze nie porusza si¢ wzgledem powierzchni ziemi, a ciato si¢ porusza,
to ruch powietrza wzglgdem ciala nazywamy wiatrem wlasnym. Wieje
on w kierunku przeciwnym do ruchu ciata i ma taka samg predkos¢ co
poruszajace si¢ ciato.
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Wiatr pozorny — wypadkowa sit wiatru rzeczywistego i wlasnego.
Na ogo6t wieje bardziej od dziobu niz wiatr rzeczywisty. To on decyduje
o ruchu jachtu. Jego sita i kierunek zmieniaja si¢ w zalezno$ci od pred-
kosci jachtu i kursu wzglgdem wiatru. Inaczej ruch powietrza wzgle-
dem jachtu.

2. Kursy wzgledem wiatru

Aby okresli¢ ustawienie jachtu wzgledem wiatru, wprowadzono po-
jecie kursu wzgledem wiatru i halsu. Inne przydatne pojecia to dia-
metralna i trawers.

Hals — okresla sposob, w jaki ptynacy pod zaglami jacht porusza si¢
w stosunku do wiatru. O halsie decyduje ustawienie gtownego zagla:

1. Prawy hals jest wtedy gdy wiatr wieje w prawa burtg (nawietrz-
na), a zagiel ustawiony jest na lewej burcie (zawietrznej);

2. Lewy hals jest wtedy gdy wiatr wieje w lewa burtg (nawietrzna),
a zagiel ustawiony jest na prawej burcie (zawietrznej).

Diametralna — umowna linia taczaca dziob i rufe jachtu, potozona
w plaszczyznie symetrii jednostki.

Trawers — jest to kierunek prostopadty do diametralnej jachtu.

lewy trawers

diametralna

prawy trawers
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Kurs wzgledem wiatru — kat zawarty miedzy diametralng (linia
symetrii wzdtuznej) jachtu, a kierunkiem wiatru. Przyjmuje on wielko-
sci od 0-180 stopni z kazdej burty. Zaczynajac od dziobu rozr6zniamy
takie kursy jak:

1. Kat graniczny — to takie ustawienie jachtu wzgledem wiatru w kto-
rym zagle wybrane najmocniej jak si¢ da nie bedg pracowaty i popychaty
jachtu do przodu. Dwa katy graniczne tworza pole martwe. Granicg kon-
ta granicznego jest kurs najostrzejszy w ktorym zagle jeszcze pracuja.

WIATR

kat martwy
e —
" [pole martwe] e Y

PRAWY HALS
nemod
SIVYH AM3T

fordéwind

Kursy wzgledem wiatru
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2. Bejdewind — to kurs, na ktorym wiatr wieje pomi¢dzy katem gra-
nicznym, a trawersem jachtu.

3. Pétwiatr — to kurs, na ktérym wiatr wieje prostopadle do diame-
tralnej czyli rownolegle do trawersu.

4. Baksztag — to kurs, na ktorym wiatr wieje z kierunku pomiedzy
rufg a trawersem jachtu.

5. Fordewind — to kurs, na ktorym wiatr wieje od rufy réwnolegle
do diametralnej jachtu.

3. Sily dzialajace na jacht zaglowy w ruchu

W zwiazku z tym, Ze jacht podczas ruchu usytuowany jest w dwoch
srodowiskach, w powietrzu i w wodzie to dziatajg na niego sity aerody-
namiczna i hydrodynamiczna.

Powstawanie sily aerodynamicznej

Sila aerodynamiczna — to sita powstajgca na zaglu w skutek dziata-
nia wiatru. Strugi wiatru napotykajac na zagiel dzielg si¢ na dwie czgsci:
nawietrzng i zawietrzng. Po zawietrznej
stronie zagla powstaje podcisnienie (spa-
dek ci$nienia wzgledem ci$nienia atmos-
ferycznego), a po nawietrznej nadci$nienie
(wzrost cis$nienia wzglgdem ci$nienia at-
mosferycznego). Wystepowanie podcisnie-
nia i nadci$nienia wywotuje powstanie sity
aerodynamicznej, skierowanej w przybli-
zeniu prostopadle do cieciwy zagla.

Rozklad sily aerodynamicznej

Sil¢ aerodynamiczng (T,) roztozy¢ Powstawanie sily aerody-
mozna na dwie podstawowe sktadowe: sile¢ namicznej
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bajdewind potwiatr baksztag

Sita aerodynamiczna na r6éznych kursach

ciagu (Fc) zawsze rownolegta do diametralnej (jej zawdzigczamy ruch
jachtu do przodu), site dryfu (Fp), tzw. site przechylajaca, prostopadia
do osi kadtuba (jej konsekwencja jest przechyt i dryf jachtu). Sita aero-
dynamiczna oraz jej rozktad na sile ciagu i site przechylajaca zmienia
si¢ w zalezno$ci od kursu jachtu wzgledem wiatru, a tym samym od
potozenia cigciwy zagla wzgledem diametralnej jachtu.

Rozumiejgc dzialanie sity aerodynamicznej mozemy prawidlowo
ustawi¢ zagle. Prawidtowo, to znaczy tak, zeby sita ciggu byta jak naj-
wigksza, a sita przechylajaca jak najmniejsza.

Zagiel ustawiony rownolegle do linii wiatru bedzie topotat i nie wy-
tworzy si¢ sita aerodynamiczna (rys. a), z kolei zbyt mocno wybrany
zagiel bedzie nas przechylat zamiast napedzaé (rys. c). Zagle pracuja naj-
lepiej, kiedy sa blisko granicy topotu, ale jej nie przekraczaja (rys. b).

prawidtowo nieprawidtowo
zagiel w lopocie Wybieranie zagla
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Wielkos¢ sity aerodynamicznej uzalezniona jest od:
1. predkosci 1 kierunku wiatru pozornego;

2. powierzchni zagla;

3. kata natarcia wiatru;

4, ksztattu zagla;

5. wlasciwosci tkaniny zagla;

6. kata przechytu.

Srodek ozaglowania i jego wyznaczanie

Srodek ozaglowania jest punktem, w ktorym jest zaczepiona wy-
padkowa sita (tzw. motoryczna) dziatajaca na zagiel lub na zespot za-
gli. Srodek ozaglowania dla zagla tréjkatnego znajduje sie w $rodkuu
geometrycznym trojkata, ktory lezy w punkcie przeciecia si¢ srodko-
wych bokéw. Cheac znalez¢ srodek ozaglowania zespolu zagli, np.
dla jachtu typu slup, nalezy najpierw znalez¢ srodek kazdego z zagli,
a potem potaczy¢ je odcinkiem SOZf -SOZg do ktérej prostopadle
wyprowadzamy z SOZf i SOZg (jedna w dot druga w gore). Nastep-
nie dowolng jednost-
ka dlugosci, odpo-
wiadajacg 1m? Zagla,
od punktu SOZf na-
lezy odtozy¢ odcinek
rowny powierzchni
grota, a od punktu
SOZg nalezy odto-
zy¢ odcinek rowny
powierzchni  foka.
Konce tych odcin-
kow taczy sie prosta
1 W miejscu przecie-
cia si¢ jej z odcin-
kiem SOZf — SOZg
znajduje si¢ $rodek
ozaglowania SOZfg. Wyznaczanie $rodka ozaglowania
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Opory w Srodowisku wodnym

Ruch kadtuba, ktory odbywa si¢ w wodzie jest hamowany przez
opory towarzyszace temu ruchowi, wsrod ktorych mozna wyroznic:

1. opor tarcia wywotany jest przyleganiem czasteczek wody do za-
nurzonej powierzchni kadtuba,

2. opor falowy to wypigtrzanie wody w czesci dziobowej oraz rufo-
wej, zalezne jest od smuklosci kadtuba,

3. opor indukowany to niekorzystne zjawisko wyréwnywania si¢
ci$nienia po stronie nawietrznej ptetwy mieczowej czy kadtuba jachtu
balastowego.

Wypadkowg wszystkich oporow jest sita hydrodynamiczna (T,),
ktora mozna roztozy¢ na dwie sktadowe:

1. opér hydrodynamiczny wzdhuzny (R) dziatajacy rownolegte do
diametralnej jachtu, a przeciwstawiajacy si¢ ruchowi jachtu do przodu;

2. opor boczny (F,) dziatajacy prostopadle do osi symetrii, a prze-
ciwdzialajacy dryfowi, powodujacy przechyt jachtu.

Srodek bocznego oporu
(SBO) — jest to punkt przytoze-
nia wypadkowej sity hydrody-
namicznej (T,), ktora jest suma
wszystkich  sit  dziatajacych
na cze¢s¢ kadluba zanurzong
w wodzie. Punkt ten znajduje
si¢ w $rodku geometrycznym
przekroju podtuznego zanurzo-
nych w wodzie czg¢sci kadhu-
ba. W czasie zeglugi na skutek
tarcia kadluba o wode s$rodek
bocznego oporu przesuwa sig
do przodu, w zaleznosci od
Sity wiatru i oporu wody dziatajace na jacht ~ kursu i predkosci jachtu.
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4. Zrownowazenie zaglowe

Ze wzgledu na wzajemne usytuowanie $rodka ozeglowania (SOZ) i §rod-
ka bocznego oporu (SBO) rozrézniamy jachty:

1. zréwnowazone — w ktorych SOZ lezy w rzucie bocznym przed
SBO o warto$¢ wyprzedzenia zaglowego;

2. nawietrzne — w ktorych SBO jest blizej dziobu niz SOZ, maja
one sktonnos$¢ do samoistnego ostrzenia;

3. zawietrzne — w ktorych SOZ jest blizej dziobu niz SBO, jachty te
majg tendencje do odpadania.

Przesuwanie $rodka ozaglowania i §rodka oporu bocznego wzgle-
dem siebie moze powodowac zawietrzno$¢ lub nawietrznos¢ jachtu.

Zawietrzno$¢ jachtu mozemy to uzyska¢ na kilka sposobow:
1. stawiajgc lub wybierajac zagle przednie (przesuwamy SOZ);
2. zrzucajac lub refujac Zagle tylne (przesuwamy SOZ);

3. pochylajac maszt w kierunku dziobu (przesuwamy SOZ);

4. przeglebiajac rufe (przesuwamy SBO);

5. podnoszac miecz do gory (przesuwamy SBO).

Zrownowazenie Nawietrznos$é Zawietrznos¢

Nawietrzno$¢ i zawietrznos$¢ jachtu
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Nawietrznos¢ jachtu uzyskujemy to w nastepujacy sposob:
1. stawiajac lub wybierajac Zagle tylne (przesuwamy SOZ);
2. zrzucajac lub refujac zagle przednie (przesuwamy SOZ);
3. pochylajac maszt w strone rufy (przesuwamy SOZ);

4. przegtebiajac dziob (przesuwamy SBO);

5. podnoszac ptetwe sterowa (przesuwamy SBO).

5. Ster i jego dzialanie

Sity dzialajace na
ster

Na wychylong ptetwe sterowa ptynacego do przodu
jachtu dziata napér wody powodujacy zmiane kierunku
poruszania si¢ jachtu. Napor wody na ster powoduje po-
wstawanie sity hydrodynamicznej (F) skierowanej pro-
stopadle do ptetwy sterowe;j, ktorej punktem zaczepienia
jest srodek geometryczny czeéci zanurzonej steru. Sita
ta rozktada si¢ na sitg skrecajaca (Fs) i sile hamujacg
(Fh). Wektor sity hamujacej skierowany jest przeciw-
nie do kierunku ruchu, a sity skrecajacej prostopadle do
kierunku ruchu. Optymalny kont wychylenia ptetwy jest
w granicach 35-45°. Nadmierne wychylenie ptetwy ste-
rowej powoduje znaczne zahamowanie jachtu przy bar-
dzo powolnym skrecaniu. Zwrotnos¢ jachtu to zdolnosé
do wykonywania skretu o jak najmniejszym promieniu.
Jacht jest tym zwrotniejszy im bardziej masa zanurzonej
czesci kadtuba jest skupiona blisko osi obrotu jachtu.

6. Statecznos$¢ jachtu

Stateczno$¢ jachtu jest to zdolno$¢ powrotu jachtu do pozycji poczat-
kowej i zachowania rownowagi. Jachty, a w szczegdlnosci jachty mieczo-
wo — balastowe, ktore sg szerokie i maja ptaskie dna, utrzymuja réwno-
wage w wyniku jednoczesnego dziatania statecznosci ksztattu i cigzaru.

38
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Statecznos$¢ ksztaltu

Ta stateczno$¢ maja zapewniong przewaznie jachty mieczowe w kto-
rych $rodek cigzkosci (Sc) znajduje si¢ nad $rodkiem wyporu (Sw).
Gdy jacht si¢ przechyla, potozenie $rodka cigzkoS$ci nie ulega zmianie,
a srodek wyporu przesuwa si¢ ze wzgledu na to ze inna czgs¢ kadtuba
jest zanurzona w wodzie. Powoduje to powstawanie momentu prostu-
jacego Mp. W miarg wzrostu tego momentu zdolno$¢ powrotu jachtu
do pozycji pionowej ros$nie. Najwickszy moment prostujacy wystepuje
przy kacie 30°-45°. Po przekroczeniu tego kata moment prostujacy ma-
leje, aby przy kacie krytycznym (oK) (rysunek d) wynoszacym okoto
60°-80° osiggnac wartos¢ zerowa. Tu konczy si¢ statecznos$¢ poprzecz-
na dodatnia, a jacht wchodzi w stan réwnowagi chwiejnej. Jedynym
sposobem aby unikna¢ wywrotki w takiej sytuacji jest balastowanie,
czyli przesunigcie $rodka ciezko$ci (rysunek e). Jacht mieczowy ma
duza statecznos$¢ poczatkowa, a mata koncowa.

b c d e

‘ { ak
I[ Fw T Fw i

Fw

I

Statecznos$¢ ksztattu

Stateczno$¢ ciezaru

Ta stateczno$¢ jest na jachtach balastowych (kilowych), w ktorych
balast umieszczony w dolnej czgéci kadtuba jachtu powoduje znaczne
obnizenie $rodka cigzkosci (Sc). Gdy jacht sie przechyli srodek wyporu
przesunie si¢ w bok od srodka cigzkosci i wtedy powstaje moment pro-
stujacy znacznie wigkszy niz na jachtach o statecznosci ksztattu ktory
jest dodatni do 120° czyli jacht z masztem i zaglami w wodzie jest
w stanie z powrotem si¢ podnie$¢ bez ingerencji zatogi.
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Statecznos$¢ cigzaru

W dzisiejszych nowoczesnych jachtach statecznos$¢ ksztattu i cie-
zaru sa ze soba taczone. Na ogodt jacht ma duza statecznos¢ ksztattu,
a balast jedynie te statecznos$¢ skutecznie zwigksza.

7. Podstawowe stany ruchu jachtu

W zaleznosci od predkosci zeglugi rozroznia si¢ trzy podstawowe
stany ruchu jachtu:

1. ptywanie wypornosciowe — ptywanie odbywa si¢ przy malych
predkosciach, jacht unosi si¢ na powierzchni wody podtrzymywany
wylacznie przez sitg wyporu hydrostatycznego;

2. niby $lizg — kiedy jacht ma wystarczajaco duza predkosc¢ zaczyna
dziata¢ na niego sita wyporu dynamicznego ktora powoduje uniesie-
nie si¢ dziobu i przeglgbienie rufy, kadtub lekko zaczyna wynurzac si¢
z wody, dzialajg wtedy sity wyporu hydrostatycznego i dynamicznego;

3. 8lizg — jest to stan ruchu jachtu, przy ktorym kadlub niemal cat-
kowicie wynurzony jest z wody i podtrzymywany wytacznie przez sile
dynamiczng wyporu, w praktyce osiggalne jest to na matych jachtach
regatowych o ptaskim dnie i szerokim kadtubie.
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Erwin Szafran

Teoria Manewrowania

Spis tresci:
1. Zasady og6lne
2. Komendy i meldunki
- komendy na liny
- praca cumami i szpringami
- praca sterem
- praca silnikiem
- praca zaglami
3. Wybrane manewry:
- ostrzenie
- odpadanie
- Zwrot przez sztag
- zwrot przez rufe
- stawanie w dryf
- cztowiek za burta (na zaglach)
- cztowiek za burtg (na silniku)
- manewry portowe

1. Zasady ogolne
Kazdy manewr nalezy wykonywac:

Po pierwsze BEZPIECZNIE
Po drugie SKUTECZNIE
Po trzecie ELEGANCKO

Powyzsza zasada dotyczy wszystkich manewrow i jest nadrzedna
w stosunku do wszystkich podanych nizej prawidet, zasad i schematow
wykonania poszczegdlnych manewrow.
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Zeby unikngé¢ nerwowych sytuacji w trakcie manewréw, nalezy od-
powiednio wczesniej wyttumaczy¢ zatodze jakie manewry bedziemy
wykonywaé, wyznaczy¢ osoby na stanowiska manewrowe i upewnic
si¢, ze kazdy wie na czym polega jego zadanie.

Jezeli zatogant ma watpliwosci co do jakiegos polecenia, powinien
najpierw je wykona¢ a dopiero potem zadawacé pytania — niewykona-
nie polecenia w odpowiednim czasie moze sprawic, ze manewr si¢ nie
uda i zagrozi¢ bezpieczenstwu jednostki. Oczywiscie btedne polecenie
moze doprowadzi¢ do tych samych skutkéw, ale to na wydajacym ko-
mendy spoczywa odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo jachtu.

2. Komendy i meldunki

Wigkszo$¢ czynnosci zwiazanych z manewrowaniem jachtem wy-
konywana jest na komendg¢ Iub polecenie wydane przez sternika. Ko-
mendy powinny by¢ wydawane glo$no, wyraznie i by¢ precyzyjnie za-
adresowane do 0sob obstugujacych dane stanowiska manewrowe.

Komendg podajemy zaczynajac od informacji najbardziej ogolnych
(kogo ona dotyczy). Jezeli jest to komenda dotyczaca pracy na zaglach
okreslamy po kolei: strone, zagiel, line i czynno$¢ ktora nalezy wy-
kona¢é (np. prawy foka szot wybieraj).

Zatogant ktorego dotyczy komenda powinien odpowiedzieé, ze
przyjat ja do wiadomosci, a po jej wykonaniu zameldowac, ze zostata
wykonana. Odpowiedzi i meldunki sg informacjg przekazywang ster-
nikowi i nie trzeba na nie odpowiada¢. Przyktadowo:

KOMENDA: Przygotowa¢ cume dziobowa do podania na keje!

ODPOWIEDZ: Jest przygotowaé¢ cume dziobowa do podania na
keje.

MELDUNEK: Cuma dziobowa do podania na kej¢ Kklar.
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Zeby prawidlowo wykonywaé komendy trzeba znaé kilka podsta-
wowych zwrotow:

Klarowa¢ — porzadkowaé. W zaleznosci od tego do czego chcemy
przygotowacé jacht rozrozniamy: klar portowy, klar morski, klar sztor-
mowy. Klarowanie liny najczesciej oznacza zbuchtowanie jej (patrz
rozdzial ,,prace bosmanskie”)

Komendy na liny

Wybiera¢ — skroci¢ pracujaca czgs¢ szota, cumy, lub innej liny. Ko-
menda ,,wybieraj” oznacza, zeby skroci¢ ling tyle ile potrzeba — nie za
duzo i nie za malo, lub Zeby skraca¢ ja az do czasu gdy padnie komenda
,»Stop wybieraj”.

Wybraé — maksymalnie skroci¢ pracujaca czes¢ liny.

Luzowa¢ — (analogicznie do ,,wybiera¢”) nie za duzo i nie za malo
wydtuzy¢ pracujaca czes¢ liny.

Luz — wydac¢ tyle liny (np. szota lub cumy) Zeby przestata pracowac
— nie byta napr¢zona.

Praca cumami i szpringami

Poza wymienianymi wyzej, przy pracy na cumach i szpringach ko-
rzysta si¢ z nastepujacych komend:

Przygotowaé cumy do podania na lad — nalezy wtedy przygotowac
cumy do tego zeby od razu po tym jak padnie komenda ,,cumy na lad” lub
np. ,,prawa cuma rufowa na lagd” mozna byto wykona¢ polecenie. Jeden
koniec cumy powinien by¢ zaknagowany na jachcie, na drugim najczg-
sciej przygotowujemy petle cumowniczg (patrz: ,,prace bosmanskie”).

Przygotowa¢ cume nabiegowo — oznacza to takie zatozenie cumy,
zeby biegta z jachtu dookota polera (przymocowanego do nabrzeza pa-
chotka) i z powrotem na jacht. Dzigki temu mozemy dowolnie praco-
wac cumg bez schodzenia z jachtu.
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Odda¢ cume — jezeli cuma jest zatozona nabiegowo, zostawiamy jej
wolny koniec (tak zeby nie pracowat) i wybieramy calg ling na poktad.

Manewr polegajacy na tym, ze wybierajac jedne cumy a luzujac
inne przesuwamy jacht wzdhuz nabrzeza nazywa si¢ verholung.

Manewr polegajacy na tym, ze pracujac cumami i szpringami obra-
camy jacht wokot wlasnej osi nazywa si¢ overholung.

Liny trzymamy bezposrednio w reku jedynie podczas podawania
ich na lad, przyjmowania lub klarowania. Podczas pracy na cumach
1 szpringach prowadzimy je przez knagi, kluzy lub potkluzy.

Praca sterem

Jezeli osoba ktora dowodzi jachtem (kapitan, kierownik statku) nie
obstuguje steru, musi wydawac¢ polecenia (sternikowi) na ster.

Warto pamigtac, ze wychylenie steru w prawo, oznacza, ze to ptetwa
sterowa (a nie rumpel) ma by¢ wychylona na prawa burte.

Na ster wydaje si¢ nastgpujace komendy:

Ster prawo (lewo) — nakaz wychylenia steru o okoto 30-450 w pra-
wo (lewo).

Ster prawo (lewo) na burt — nakaz maksymalnego wychylenia ste-
ru w prawo (lewo).

Ster zero — nakaz ustawienia steru w diametralnej jachtu

Stosuje si¢ takze komendy ktore wymagaja od sternika wigcej samo-
dzielnego myslenia: sternik ostrzy¢, sternik odpadad, sternik tak trzy-
mad, sternik kurs na tamto zielone drzewo, sternik kurs 190 stopni.

Praca silnikiem

Jezeli osoba ktora dowodzi jachtem (kapitan, kierownik statku) nie
obstuguje silnika, musi wydawac polecenia na silnik.
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Silnik zaburtowy obraca si¢ w prawo i w lewo, ale najlepiej jest jak
pracuje rownolegle do steru — komenda silnik za sterem. Silnik stacjo-
narny zwykle pracuje w diametralnej jachtu.

Bez wzgledu na to czy silnik jest przyczepny czy stacjonarny, stosu-
je sie nastepujace komendy:

Silnik uruchom — wiaczenie silnika
Silnik stop — przetaczenie na bieg jalowy
Silnik odstaw — wylaczenie silnika

Komendy dotyczace obrotow silnika:

Silnik kop / wolno / p6l / manewrowa / cala / awaryjna naprzéd
Silnik kop / wolno / p6l / manewrowa / cala / awaryjna wstecz

Co oznacza:

kop — chwilowe zwigkszenie mocy silnika do ok. 90%

wolno — ok. 20% mocy silnika

pot — ok. 40% mocy silnika

manewrowa — ok. 60% mocy silnika

cata — ok. 80% mocy silnika

awaryjna — 100% mocy silnika

Praca Zaglami

Podstawowe komendy dotyczace pracy zaglami to opisane wcze-
$niej: wybieraj, wybierz, luzuj i luz. Poza tym korzysta si¢ z nastepu-
jacych komend:

Przygotowac grota / foka do stawienia

Grot / fok staw (gora)

Przygotowa¢ grota / foka do zrzucenia

Grot / fok precz (dol)

Jezeli zagiel nie jest zamontowany na rolerze, stawiamy go i zrzuca-
my kiedy jest ustawiony w linii wiatru (w topocie).
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Przy niektérych manewrach, na przyktad wykonujac manewry por-
towe na zaglach, wykorzystujemy zagle jako hamulec / bieg wsteczny.
Korzystamy wtedy z komendy grot / fok prawo / lewo na wiatr.

3. Wybrane manewry

Ostrzenie

Zmiana kursu wzgledem kierunku wia-
tru z kurséw petniejszych do ostrzejszych. %

—_—

Wykonanie: i
. Okreslamy kierunek wiatru K@f &
2. Okres$lamy kurs ktorym plyniemy
3. Wychylamy ster by jacht skrecit w kie-
runku wiatru.
4. W trakcie ostrzenia wydajemy komendy :
- lewy/prawy foka szot wybieraj
- grota szot wybieraj.
5. Ustawiamy jacht by ptynat prosto (patrzac w kierunku dziobu hory-
zont nie moze si¢ przesuwac)

Odpadanie

Jest to zmiana kursu wzgledem wiatru

z kursoéw ostrzejszych do petiejszych. @ -
Wykonanie: P = %
1. Okre$lamy kierunek wiatru '
2. Okres$lamy kurs ktorym plyniemy
3. Wychylamy ster by jacht skrecit w prze- /
ciwna strong niz wieje wiatr.
4. W trakcie odpadania wydajemy komendy :
- lewy/prawy foka szot luzuj
- grota szot luzuj.

5. Ustawiamy jacht by ptynat prosto (patrzac w kierunku dziobu hory-
zont nie moze si¢ przesuwac)
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Zwrot przez sztag ﬂ

Jest to przejscie linii wiatru dziobem od bajdewindu
jednego halsu do bajdewindu drugiego halsu.

W trakcie manewru przekraczamy kat martwy (Zagle
nie pracujg) i dlatego musimy ten manewr wykona¢ dyna-
micznie, by nie straci¢ predkosci — manewrowosci jachtu.

@
Wykonanie: Q

1. Okres$lamy kierunek wiatru

2. Okreslamy kurs ktorym ptyniemy

3. Jezeli nie jest to bejdewind — najpierw ostrzymy do k
bajdewindu

4. Komenda ,,Do zwrotu przez sztag”

5. Zatoga odpowiada ,,Jest do zwrotu przez sztag” ale tylko wtedy gdy
kazdy cztonek zatogi jest gotowy. Wszystkie liny sg przygotowane do
wykonania zwrotu i kazdy znajduje si¢ w bezpiecznym potozeniu.

6. Wybieramy grota do diametralnej (Srodek ozaglowania kierujemy do
tytu co powoduje nawietrznos¢ jachtu)

7. Sternik dynamicznie wychyla ster, by jacht skrecit w kierunku wiatru
(ok. 45 stopni)

8. Gdy fok zaczyna topota¢ wydajemy komende prawy/lewy foka szot luz!

9. Przesiadamy si¢ na burte, ktora po zwrocie bedzie nawietrzna

10. Po przejsciu przez lini¢ wiatru fok przejdzie nam na druga burte wte-
dy (i dopiero wtedy) pada komenda prawy/lewy foka szot wybieraj.

11. Luzujemy delikatnie szoty grota (w przeciwnym wypadku jacht
wcigz bedzie nawietrzny i bedzie cheial wréci¢ do konta martwego)

12. Prostujemy kurs jachtu poprzez delikatne skontrowanie sterem.

13. Sprawdzamy kurs jachtu i ptyniemy prosto.

Zwrot przez rufe

Jest to przejscie linii wiatru rufa z baksztagu jednego halsu do ba-
ksztagu drugiego halsu.
Zwrot ten wykonujemy powoli (zagle pracuja caly czas).
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9.

Wykonanie:

. Okreslamy kierunek wiatru
. Okreslamy kurs jakim ptyniemy
. jesli nie jest to baksztag — najpierw odpadamy do

baksztagu

. Komenda ,,do zwrotu przez rufg”
. Zatoga odpowiada ,,Jest do zwrotu przez rufe” ale

tylko wtedy gdy kazdy cztonek zalogi jest gotowy.
Wszystkie liny sa przygotowane do wykonania
zwrotu i kazdy znajduje si¢ w bezpiecznym poto-
zeniu.

. Sternik przesiada si¢ na te burte po ktorej jest grot
. Sternik lekko wychyla ster tak aby jacht skrecat od

linii wiatru, jednoczesnie sternik wybiera grota do
diametralnej jachtu

szot wybieraj, prawy/lewy foka szot luzuj”
Po minigciu linii wiatru luzujemy szot grota

8
!

. Kiedy mijamy lini¢ wiatru wydajemy komendg ,lewy/prawy foka

10. Prostujemy kurs jachtu poprzez delikatne skontrowanie sterem.
11. Sprawdzamy kurs jachtu i ptyniemy prosto, baksztagiem.

dryfowat z wiatrem i falg bez utraty kontroli nad
jachtem przez sternika

na¢ zwrot przez sztag nie luzujac szotdw foka,
z jednoczesnym wyluzowaniem grota oraz wy-
chyleniem steru na burte nawietrzng

1. Okres$lamy kierunek wiatru
2. Okreslamy kurs jakim ptyniemy

48

Stawanie w dryf

Jest to takie ustawienie jachtu aby powoli

Aby postawi¢ jacht w dryf nalezy wyko-

Wykonanie:
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3. Jezeli nie jest to bejdewind- ostrzymy do bajdewindu

4. Komenda ,,do dryfu”

5. Zatoga odpowiada ,,Jest do dryfu” ale tylko wtedy gdy kazdy czto-
nek zatogi jest gotowy. Wszystkie liny sa przygotowane do manewru
i kazdy znajduje si¢ w bezpiecznym potozeniu

6. Sternik wychyla ster jak do zwrotu przez sztag

. Grota wybieramy do diametralnej jachtu

8. Komenda lewy/prawy foka szot wybierz (wybieramy szot foka ktory
juz wczesniej pracowat, tak aby fok pracowat wstecz)

9. Po przejsciu linii wiatru zaczynamy odpada¢ do pdtwiatru luzujace grota

10.Kiedy przejdziemy do podtwiatru tak zacinamy ster aby jacht chciat
skreca¢ na wiatr (fok pracuje wstecz hamujac skret)

11. Stoimy w dryfie

\l

Podjecie “czlowieka za burtq” na Zaglach, metodq potwiatrowq

Jest to manewr, ktory pozwala nam podplynac¢ w bezpieczny sposob
do osoby znajdujacej si¢ w wodzie.

Kluczowe w podejmowaniu cztowieka za burtg na zaglach jest to,
aby podejmowac go w bejdewindzie, z zaglami w topocie i z minimal-
ng predko$cig manewrowa!

Wykonanie:

1. Pierwsza osoba, ktora zobaczy . \Q
czlowieka za burtg podnosi alarm
,,Alarm czlowiek za burtg”

2. Komenda: ,,poda¢ $rodki ratunko-

we cztowiekowi” ; E O S

3. Wyznaczamy osobg na ,,0ko”, ko- %
menda: ”oko: melduj o potozeniu ﬂ
i odlegtosci od cztowieka” L
4. Sternik ustawia jacht w polwietrze
5. Wyznaczamy osob¢ do podjecia cztowieka
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6. Odptywamy od cztowieka kilka dtugosci jachtu (3-5 dtugosci jachtu)

7. Odpadamy do baksztagu

8. Wykonujemy zwrot przez rufe

9. Po zwrocie ostrzymy na czlowiek aby znalazt si¢ ,,na godzinie dwuna-
stej” 1 sprawdzamy czy jestesmy w bajdewindzie! Jezeli np. jestesmy
w potwietrze, musimy odpas¢ 1 wytraci¢ wysoko$¢ wzgledem wiatru.

10. Komenda: ,,zagle luz”’(wydajemy jg w takim momencie aby jacht zdg-
zyt wyhamowac)

11. Cztowieka podejmujemy z minimalng predkosciag manewrowa, w baj-
dewindzie, z bezpiecznej burty.

12. Po wyciagnieciu czlowieka z wody wydajemy komende ,,udzieli¢
cztowiekowi pierwszej pomocy”

Podjecie “czltowieka za burtq” na silniku

Jest to manewr ktory pozwala nam podplyna¢ w bezpieczny sposob
do osoby ktora znajduje si¢ w wodzie.

Kluczowe elementy przy podejmowaniu czlowieka za burtg na silniku:

* podniesienie alarmu i wyznaczenie ,,0ka”

* podejmujemy cztowieka z minimalng pr¢dkoscig manewrows;

* podejmujemy cztowieka ustawieni burtg lub dziobem do wiatru (przy
silnym wietrze, wiatr wiejacy w kadlub moze rozpedzic jacht);

* zblizajac si¢ do ,,cztowieka” wrzucamy bieg jatlowy — to bardzo
wazne, zeby nie ,,zmieli¢” czlowieka $ruba;

Manewry portowe

Manewry portowe sg bardzo réznorodne, ze wzgledu na réznorod-
no$¢ portow. Dodatkowo trzeba je dostosowac¢ do kierunku i sity wia-
tru. Mozna jednak wyrozni¢ kilka ogdlnych zasad:

Przy wychodzeniu z portu:
» zaplanuj wczesniej manewr, uwzgledniajac kierunek wiatru;
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* wyznacz ludzi na stanowiska i wytlumacz im jakie bgda mieli zadania;

* przygotuj cumy nabiegowo, zeby moc obstugiwac je z jachtu;

* rozgrzej silnik (okoto 2 minut) zeby nie zgast przy wychodzeniu
z portu.

Przy wchodzeniu do portu:

* zaplanuj wczesniej manewr uwzgledniajac kierunek wiatru; jeze-
li masz taka mozliwo$¢ przeptyn obok portu i sprawdz gdzie jest
wolne miejsce;

* wyznacz ludzi na stanowiska i wytlumacz im jakie bedg mieli za-
dania; jednym z waznych stanowisk manewrowych jest ,,desant”,
czyli osoba ktdra schodzi z jachtu na nabrzeze, zeby przeja¢ cumy
i zalozy¢ je na polery; wazne jest, zeby nie skakac¢ — jezeli osoba
na desancie moze zej$¢ robigc duzy krok melduje ,,jest odleglos¢
desantowa”, po czym nast¢puje komenda ,,desant na lad”. Jezeli
ta sama osoba jest wyznaczona na desant i do podania cumy na lad,
nigdy nie robi tego jednocze$nie — najpierw lina, potem cztowiek.

* przygotuj cumy i odbijacze

* jezeli jest wystarczajaca 1lo$¢ 0sob zatogi, mozna wyznaczy¢ oso-
be do obstugi odbijacza manewrowego — nie jest zawigzany na
state, ale jeden z cztonkdéw zatogi trzyma go w rece i moze w od-
powiednim momencie zabezpieczy¢ nim jacht przed uderzeniem;
z odbijaczem manewrowym wigze si¢ komenda ,,chron burte” —
wykonujac tg komendg nigdy nie chronimy jachtu r¢ka ani noga!
Duzo tatwiej naprawi¢ jacht niz reke!




Szkotka zeglarska

GDANSK

- Nowoczesny i bezpieczny sprzet sportowy i asekuracyjny

- Nauka podstaw zeglowania, sptywy kajakowe i inne
aktywnosci na terenie Wyspy Sobieszewskiej

- Swietna zabawa i nabywanie nowych umiejetnosci

- Gwarancja bezpieczenstwa

- Wykwalifikowana kadra



https://www.obozyzeglarskie.com/
https://www.obozyzeglarskie.com/dla-dzieci-i-mlodziezy/gdansk/szkolka-zeglarska-g/

Dawid Szymanski

Locja $rédladowa

Spis tresci:
1. Drogi wodne
2. Rzeka i czytanie wody
3. Budowle hydrotechniczne
4. Oznakowanie $rodladowych drog wodnych
5. System IALA A

Locja to dziat nautyki opisujacy wody zeglowne oraz ich oznako-
wania nawigacyjne z punktu widzenia bezpiecznej 1 sprawnej zeglugi.
Locja dzieli si¢ na $rodladowa i morska.

1. Drogi wodne

Srédladowe drogi wodne to $rodladowe wody powierzchniowe, na
ktérych z uwagi na warunki hydrologiczne oraz istniejace urzadzenia
wodne mozliwy jest przew6z osob i towarow statkami zeglugi srodlado-
wej. Drogi wodne dziela si¢ ze wzgledu na kryterium powstania, na:

1) naturalne (rzeki, jeziora)

2) sztuczne (kanaty, zalewy)

Ze wzgledu na kryterium wlasciwosci:
1) wody ptynace, czyli cieki wodne (rzeki, kanaty)
2) wody stojace (jeziora, zalewy)

Ze wzgledu na obowigzujace przepisy:
1) drogi wodne kategorii [

2) drogi wodne kategorii I1
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Drogi wodne kategorii 11 zostaty okreslone w zataczniku do rozpo-
rzadzenia ministra infrastruktury w sprawie przepisow zeglugowych na
srédladowych drogach wodnych (w tym system Wielkich Jezior Ma-
zurskich). Pozostate drogi wodne uwaza si¢ za drogi kategorii 1.

Szlak zeglowny (farwater) to pasmo na drodze wodnej, na ktorym
moze odbywac si¢ bezpiecznie i swobodnie ruch zeglugowy statkow
o zaglebieniu dozwolonym na danym odcinku drogi wodnej. Na wodach
srodladowych kierunek szlaku jest zgodny z kierunkiem pradu rzeki, a na
wodach stojacych jest wyznaczany przez rozporzadzenie (drogi wodne
kategorii II) lub przez wtasciwego dyrektora urzedu zeglugi srodlgdowej
(drogi wodne kategorii 1) wedtug kryteriow: z potudnia na poétnoc, lub ze
wschodu na zachdd, albo do glownego szlaku zeglownego. Na srodladziu
prawa strong szlaku oznacza si¢ kolorem czerwonym, a lewg zielonym.

plyniecie w do6t oznacza ptynigcie zgodnie z kierunkiem szlaku ze-
glownego (na rzece — od zrdodta do ujscia).

plyniecie w gore oznacza ptynigcie w kierunku odwrotnym do kie-
runku szlaku zeglownego (na rzece — od ujscia do zrédta).

Na wodach morskich oraz wewnetrznych wodach morskich odpo-
wiednikiem szlaku zeglownego jest tor wodny. Prowadzi on w kie-
runku do portu i jest oznakowany odwrotnie niz szlak zeglowny: lewa
strona szlaku kolorem czerownym, a prawa — zielonym.

2. Rzeka i czytanie wody
Rzeka nieuregulowana

Elementy:

1. Ploso — (glgbina) miejsce najwigkszej glebokosci, ktore powstaje
na zakolu rzeki, przy brzegu wklestym (zewnetrznym).

2. Lawica — odsyp $rodkorytowy, o podtuznym ksztalcie, powsta-
je przez osadzenie i stabilizacj¢ materialu niesionego przez rzeke.
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nurt

przymulisko

przemiat

ploso tawica

Rzeka nieuregulowana

Przy wyzszych stanach wody tawica jest niewidoczna i stanowi pty-
cizng.

3. Przykosa — ruchome wyptycenie w nurcie rzeki o ksztalcie troj-
katnym, utworzone przez naniesiony piasek i drobny zwir.

4. Przemial — powstaje w wyniku zblizajacych si¢ do siebie przykos
lub tawicy.

5. Odsypisko — ma trwaty charakter, z reguty porosni¢te roslinno-
$cig, jedno z najptytszych miejsc na zakolu.

6. Przymulisko — (trwale utrzymujace si¢ odsypisko).

Rzeka uregulowana

Elementy:
1. Ostrogi — wychodzacy z brzegu wat, usypany z kamieni, czg¢sto
rowniez obetonowany i wzmocniony palami betonowymi. Ostroga za-
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opaska

tama

rownolegta ostroga

wal
przeciwpo-
wodziowy

Rzeka uregulowana

bezpiecza brzeg przed rozmywaniem, spigtrza wode, zwigkszajac gle-
boko$¢ nawigacyjna.

2. Opaska — zabezpiecza brzegi przed rozmyciem.

3. Tama réwnolegta — zabezpiecza brzeg przed rozmywaniem w miej-
scach najbardziej narazonych na erozje, wspomaga dzialanie ostrog.

4. Wal przeciwpowodziowy — przeciwdziata zalaniu terendw zamiesz-
katych.

Czytanie wody

Czytanie wody to rozpoznawanie przeszkdd na podstawie wy-
gladu zwierciadta wody.

1. Bystrze — miejsce na rzece, gdzie wystepuje lokalne przyspiesze-
nie przeptywu wody. Moze by¢ ono spowodowane zwegzeniem koryta
rzeki lub przejsciem nurtu w glebsze miejsce

2. Blizna — waski pas uniesionego lustra wody wzdtuz progu.

3. Wiry — powstaja za ptytko potozonymi przeszkodami takimi jak:
ktody, ostrogi, zalamania w linii brzegowej, kamienie, itp.
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bystrze

zwara

warkocz

Czytanie wody

4. Zwara — jest to wir lub zawirowanie, powstaje nad ptytko zanu-
rzonymi przeszkodami znajdujacymi si¢ z dala od brzegu

5. Warkocz — drobna tuskowata fala powstaje nad plytkimi miej-
scami.

3. Budowle hydrotechniczne
Jaz

Budowla hydrotechniczna wybudowana w poprzek rzeki lub kana-
tu, pietrzaca wode w celu utrzymania statego poziomu rzeki dla celow
zeglugowych lub (w ograniczonym zakresie) zabezpieczenia przed po-
wodzia, zaopatrywania w wode oraz do celow energetycznych. wyrdz-
niamy dwa rodzaje jazow: stale i ruchome. Za pomoca jazu ruchomego
mozemy regulowa¢ wysokos¢ lustra wody. Sg to przeszkody nie do
przejscia, dlatego rownolegle czesto buduje si¢ §luzy.
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grobla

obszar cofajacej
sie wody

bystrze

Jaz staty

Sluza Komorowa

Budowla hydrotechniczna wznoszona na kanatach zeglownych, rze-
kach (jako fragment jazu) oraz pomigdzy jeziorami. Sg one budowane

wrota gorne komora wrota dolne

Sluza komorowa
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w celu umozliwienia podczas zeglugi pokonywania réznic poziomu
wody przez jednostki ptywajace (np. statki, jachty). Sktada si¢ z komo-
ry, wrot gérnych i dolnych oraz przepustéw wody, dzicki ktérym woda
jest wpuszczana lub wypuszczana.

Sluzowanie polega na tym, ze jednostka wplywa do komory przez
jedne z wrot, przy drugich wrotach zamknigtych. Otwarte wrota nastep-
nie sg zamykane i woda, w zaleznosci od potrzeby, jest napuszczana do
komory lub z niej wypuszczana. Po wyréwnaniu si¢ poziomow w ko-
morze i kanale wylotowym otwarte zostajg wrota i jednostka wyptywa
z komory. W §luzie zawsze cumujemy nabiegowo, zeby np. nie zawi-
sng¢ na cumach kiedy woda zostanie wypuszczona.

4. Oznakowanie Srédladowych drég wodnych

System ten stuzy do regulacji ruchu statkow wodnych poruszajacych
si¢ po wodach srodladowych. Podstawg prawng jest: Rozporzadzenie
Ministra Infrastruktury z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie przepisow
zeglugowych na $rédladowych drogach wodnych.

Znaki zeglugowe dziela si¢ na kilka grup. Podstawowe znaki zeglugowe:

1) Znaki zakazu

2) Znaki nakazu

3) Znaki ograniczenia

4) Znaki zalecenia

5) Znaki informacyjne

ZNAKI ZEGLUGOWE ZAKAZU

Tubr

.hn.luﬂ..
. b

A-p
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A1l Zakaz przejscia




A2 Zakaz wyprzedzania I
A3 Zakaz wyprzedzania (dotyczy zestawow) t T
A4 | Zakaz mijania i wyprzedzania ] 5
AS Zakaz postoju (na kotwicy lub na cumach przy
' brzegu)
A5 Zakaz postoju na szerokosci okre$lonej na zna-
' ku w metrach (od znaku)
Zakaz kotwiczenia, wleczenia kotwicy, tancu-
A.6 .
cha lub liny
A.7 | Zakaz cumowania do brzegu E
A.8 | Zakaz zawracania E
A.9 | Zakaz wytwarzania fali E
A 10 Zakaz przejscia poza skrajnia okreslong tabli- ‘> <’
’ cami (pod mostem, przez jaz)
A 11 Zakaz przejscia - przygotowac sie do wej- .
) Scia lub przejscia .
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Zakaz ruchu statkdw o napedzie mechanicz-

EN
nym
A 13 Zakaz ruchu statkow uzywanych wytacznie do
' uprawiania sportu lub rekreacji
Zakaz uprawiania narciarstwa wodnego oraz
A. 14 . \ . .
holowania statkow powietrznych za statkiem
A. 15 | Zakaz ruchu statkow zaglowych E
A 16 Zakaz ruchu statkow, ktore nie sg statkami
' o napedzie mechanicznym i zaglowym
A. 17 | Zakaz ptywania na desce z zaglem &
Koniec strefy, w ktérej male statki uzywane
A. 18 | wylacznie do uprawiania sportu lub rekreacji
mogly rozwija¢ duze predkosci
A 19 Zakaz wodowania i wciggania statkow na E
brzeg .
A.20 | Zakaz ruchow skuteréw wodnych
ZNAKI ZEGLUGOWE NAKAZU
B. 1 Nakaz ruchu w kierunku wskazanym przez
znak
Nakaz skierowania statku na t¢ stron¢ szlaku
B.2a |. , . .
zeglownego, ktora lezy z lewej strony burty
B.2%b Nakaz skierowania statku na t¢ stron¢ szlaku /
’ zeglownego, ktora lezy z prawej strony burty
Nakaz trzymania si¢ tej strony szlaku zeglow- H
B. 3a , . . "
nego, ktora lezy z lewej burty *
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B 3b Nakaz trzymania si¢ tej strony szlaku zeglow- H ‘I
' nego, ktdra lezy z prawej burty »
Nakaz przejscia na t¢ strong szlaku zeglowne- ‘\.‘-
B. 4a . . :
g0, ktora lezy z lewej strony burty ¥
B. 4b Nakaz przejscia na t¢ strong szlaku zeglowne- '?1
' g0, ktora lezy z prawej strony burty +
B.5 Nakaz zatrzymania statku w warunkach okre-
' $lonych przepisami
B.6 Nakaz nieprzekraczania podanej na znaku 12
' predkosci w km/h
B.7 | Nakaz nadania sygnatu dzwickowego [ ]
B. 8 | Nakaz zachowania szczeg6lnej ostroznosci I
Nakaz zachowania szczegélnej ostroznosci. Wej-
B. 9a | Scie na glowng droge dozwolone, gdy nie zmusi to E
statku na tej drodze do zmiany kursu lub predkosci
Nakaz zachowania szczegélnej ostroznosci
B op | P przecinaniu gtéwnej drogi wodnej, ktore
' moze mie¢ miejsce gdy nie zmusza to statkow
do zmiany kursu lub predkosci
Nakaz zmiany kursu lub predkosei przez statki [:]
B. 10 | idace gtéwna droga wodng w sytuacjach, gdy z
portu lub z bocznej drogi wodnej wychodza statki (Il
B 1la Nakaz prowadzenia nashuchu radiotelefonicz- VHF
' nego
Nakaz prowadzenia nashuchu radiotelefonicz- VHF
B. 11b
nego na wskazanym kanale 11

www.ObozyZeglarskie.com

61




ZNAKI ZEGLUGOWE OGRANICZENIA

C.1 |Ograniczona glebokos¢ |
Ograniczona wysokos$¢ przeswitu nad zwier-
C.2 .
ciadlem wody
C.3 Ograniczona szeroko$¢ szlaku lub kanatu ze-
' glownego
C 4 Inne ograniczenia ruchu zeglugowego — nalezy
' si¢ z nimi zapoznac.
Granica szlaku zeglownego oddalona od pra-
C.5 |weeo (lewego) brzegu w metrach, podanych 40
' liczba na znaku. Statki powinny przechodzi¢
w odlegtosci wickszej.
ZNAKI ZEGLUGOWE ZALECENIA
D. la |Zalecenie przej$cia w obydwu kierunkach
Zalecenie przejscia w jednym kierunku (przej-
D.1b |, . . . .
$cie z przeciwnego kierunku zabronione)
D.2 Zalecenie trzymania si¢ we wskazanym obsza- 0 0
' rze
Zalecenie przejScia w kierunku okre$lonym
D.3 |strzatkg lub w nocy w kierunku $wiatta izofa-
ZOWego
ZNAKI ZEGLUGOWE INFORMACYJNE
E. 1 |Zezwolenie przejscia (znak ogolny) .]
lub
@+ 99 -9
®
62 www.ObozyZeglarskie.com



Wskazanie linii napowietrznej nad drogg wodna
(liczba w prawym dolnym rogu oznacza wy-

E.2 soko$¢ linii napowietrznej nad poziomem naj- ?EI
wyzszej wody zeglownej)
E.3 |Jaz w bliskiej odlegtosci
E. 4a | Prom na uwigzi
]
E. 4b | Prom przemieszczajacy sie swobodnie -
E 5 Zezwolenie na postdj (na kotwicy lub na cu-
' mach przy brzegu)
E 6 Zezwolenie na postdj na kotwicy 1 wleczenie r-r.
’ kotwicy, tancucha lub liny
E.7 | Zezwolenie na cumowanie do brzegu H
E.8 | Wskazanie miejsca do zawracania
Koniec obowigzywania zakazu lub nakazu
E. 11 | albo ograniczenia — obowiazuje tylko w jed- k
nym kierunku ruchu zeglugowego
E. 13 | Miejsce poboru wody pitnej
E 14 Miejsce, w ktorym mozna korzysta¢ z telefo-
' nu
E 15 Zezwolenie na ruch zeglugowy statkow o na- .:

pedzie mechanicznym
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Zezwolenie na ruch zeglugowy statkow uzy-

E. 16 | wanych wylacznie do uprawiania sportu lub
rekreacji
Zezwolenie na uprawianie narciarstwa wod-
E. 17 | nego oraz holowanie statkéw powietrznych za ?
statkiem
E. 18 | Zezwolenie na ruch statkéw zaglowych E
E 19 Zezwolenie na ruch statkow o napedzie wio- &
' stowym
E. 20 | Zezwolenie na plywanie na desce z zaglem
E 21 Zezwaeme na ruch maiy‘ch statko,w' sporto- e
wych i turystycznych z duza predkoscia
Zezwolenie na wodowanie i wcigganie stat-
E.22 |,
kéw na brzeg
E 23 Wskazanie kanatu radiotelefonicznego, na kto- VHF
' rym mozna uzyska¢ informacje nawigacyjne 11
E. 24 | Zezwolenie na ruch skuterow wodnych .
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Oznakowanie granic szlaku Zeglownego na srodlgdowych drogach

wodnych

Znaki

go brzegu

gowe przebiegu y:
szlaku zeglowne-
go blisko prawe-

Swiatlo*: czer-
wone rytmiczne

Znaki prawej granicy szlaku zeglownego
Kolor: czerwony
Ksztalt: ptawa walcowa, plawa lub tyka ze
znakiem szczytowym, tyka z wiechg
Znak szczytowy: czerwony walec
Swiatlo*: czerwone rytmiczne

Znaki lewej granicy szlaku zeglownego
Kolor: zielony
Ksztalt: ptawa stozkowa, ptawa lub tyka ze
znakiem szczytowym, tyka
Znak szczytowy: zielony stozek
Swiatto*: zielone rytmiczne

Znaki rozgalezienia szlaku zeglownego
Kolor: poziome czerwone i zielone pasy
Ksztalt: ptawa kulista, ptawa lub tyka ze zna-

kiem szczytowym
Znak szczytowy: kula z zielonymi i czerwony-

mi pasami
Swiatlo*: izofazowe lub biale migajace w grupach

brze- Znaki  brze-
gowe przebiegu
szlaku zeglowne-
go blisko lewego
brzegu

Swiatlo*: zie-
lone rytmiczne

Znaki na prawym
brzegu, wskazujace
na przej$cie szlaku ze-
glownego od prawego
do lewego brzegu

Swiatto*: zolte ryt-
miczne  przerywane
lub btyskowe w gru-
pach z parzysta licz-
ba btyskow w grupie,
innych niz dwa

* o ile jest zainstalowane
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Znaki na lewym
brzegu, wskazujace
na przejscie szlaku Ze-
glownego od lewego
do prawego brzegu

Swiatto*: zotte ryt-
miczne przerywane
lub btyskowe w gru-
pach z nieparzysta
liczba btyskow w gru-
pie, innych niz trzy
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Przyktad stosowania zna- i ? <*>

kéw brzegowych:

Oznakowanie miejsc niebezpiecznych
Oznakowanie miejsc niebezpiecznych na $rodku drogi
wodnej
Swiatto*: biate rytmiczne migajace lub izofazowe (lub
migajace 3 btyski w grupie)
Oznakowanie miejsc niebezpiecznych i prze-
szkod zeglowych przy lewym brzegu
: Swiatlo*: zielone rytmiczne

Oznakowanie miejsc niebezpiecznych i prze-
szkdd zeglowych przy prawym brzegu

Swiatto*: czerwone rytmiczne

Znaki odosobnionego niebezpieczenstwa
_ Swiatto*: biale rytmiczne — blyskowe grupowe, po dwa
btyski w grupie
Znaki wskazania bezpiecznej wody zeglowej
Swiatto*: biale rytmiczne — izofazowe, przerywane — jeden
dtugi btysk co 10 sekund

* o ile jest zainstalowane
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Swiathe*: biale ntmiczne

e
Swiatlo*: biate rytmiczne
Swiatlo*: bisle rytmiczne
| EEEEEEENI
Swiatio®: biale rytmiczne
Znaki kardynalne

Swiatto*: biate rytmiczne

Znaki kardynalne informuja, z ktorej strony znaku mozna bezpiecz-
nie przeptyna¢. Na przyktad poétnocny znak kardynalny informuje, ze
nalezy go oming¢ od strony péinocnej.

Znaki akwenow zamknietych dla ruchu Zeglugowego

o [

* o ile jest zainstalowane

Znaki akwenow zamknigtych
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5. System IALA A

Wszystkie znaki opisane na poprzednich stronach wynikajg z pol-
skiego prawa (wspomniane rozporzadzenie w sprawie przepiséw ze-
glugowych). Byloby jednak ucigzliwe, gdyby ptywajac po morzach
w kazdym kraju obowigzywato inne oznakowanie. Dlatego ustalono
mig¢dzynarodowy morski system oznakowania nawigacyjnego — sys-
tem TALA. Ze wzgledu na r6znice w oznakowaniu bocznym podzie-
lono §wiat na dwa regiony — A i B. Europa, a takze Afryka, Australia
1 wigkszos$¢ Azji naleza do regionu A.

Z systemu IALA A do polskich przepisow dotyczacych waod $rod-
ladowych zostaly zapozyczone pokazane wcze$niej znaki: odosobnio-
nego niebezpieczenstwa, bezpiecznej wody oraz system kardynalny.
Oznakowanie boczne w systemie IALA A jest odwrotne niz na polskich
szlakach zeglownych, czyli lewa strona szlaku oznaczona jest kolorem
czerwonym, a prawa zielonym (tor wodny prowadzi z morza do portu).
Z kolei z6lte znaki, ze znakiem szczytowym w formie ,,lezacego” krzy-
7a, to oznakowanie specjalne — okres$laja rejon o specjalnym znaczeniu,
opisany w morskich pomocach nawigacyjnych, np.: wysypisko, kabel,
rurociag, czy strefa ¢wiczen wojskowych.
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szekla®

Rejsy firmowe
Organizacja Regat

MAZURY | ZATOKA GDANSKA

- Organizacja imprez zeglarskich dla grup od 10 do 200 oséb
- ponad 30 jachtéw z instruktorami

- zaplecze techniczne i logistyczne

- Zabezpieczenia ratownicze sprawdz -

szgqu.org
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https://www.obozyzeglarskie.com/szekla-rejsy-i-regaty-dla-firm/regaty/
https://www.obozyzeglarskie.com/

Filip Welz

Przepisy

Spis tresci:

. Wstep

. Definicje

. Uprawnienia

. Obowiagzki i prawa prowadzacego jacht
. Zasady postepowania w razie wypadku lub awarii
. Ochrona $rodowiska

. Zasady ruchu zeglugowego

. Dzwigkowa sygnalizacja statkow

. Wzrokowa sygnalizacja statkow

10. Zasady noszenia Bandery

11. Etykieta zeglarska

O 01N N Wi —

1. Wstep

Poruszajac si¢ po wodzie jesteSmy zobowigzani do przestrzegania
regulacji zawartych w wielu dokumentach. Regulacje te zostaty ustalo-
ne w celu zapewnienia bezpieczenstwa, a nadzor nad bezpieczenstwem
oraz przestrzeganiem przepiséw na wodach w Polsce sprawuje policja
oraz urzad zeglugi srodladowe;.

W 1972 roku ustanowiono miedzynarodowe przepisy o zapobie-
ganiu zderzeniom na morzu. Przepisy te stosuje si¢ na wszystkich
morzach, a przepisy lokalne nie powinny z nimi kolidowac.

W Polsce takimi przepisami sa:
1) Ustawa o zegludze $rddladowe;j,
2) Ustawa o sporcie,
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3) Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki w sprawie uprawia-
nia turystyki wodnej,

4) Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki
Morskiej w sprawie bezpieczenstwa przy uprawianiu turystyki wodnej,
oraz ponad dwadzieScia innych ustaw i rozporzadzen. Ich lista jest do-
stepna na stronie internetowej Polskiego Zwiazku Zeglarskiego.

Zakres wiedzy i umiejetnosci ktore powinna opanowaé osoba od-
bywajaca szkolenie na stopien zeglarza jachtowego jest okreslony
w systemie szkolenia PZZ na panstwowe patenty Zeglarskie. Za-
kres ten na szczescie nie obejmuje nauki nazw ustaw a tym bardziej
nauki ich tre$ci na pami¢é¢, warto jednak zdawac sobie sprawe, ze ta-
kie przepisy istnieja.

Ponizszy rozdziat zawiera informacje niezbedne do uzyskania pa-
tentu zeglarza jachtowego, bezpiecznego poruszania si¢ po wodach
srodladowych, oraz elementarne wiadomosci dotyczace poruszania sig
po wodach morskich.

2. Definicje

Przepisy prawa, zeby byly jednoznaczne opieraja si¢ na definicjach.

Prawo wodne definiuje $Srodladowe drogi wodne jako $rodlado-
we wody powierzchniowe, na ktorych (...) mozliwy jest przew6z 0sob
1 towarow statkami zeglugi §rodladowej. Ich peten wykaz jest zawarty
w rozporzadzeniu rady ministrow w sprawie Srédladowych drég
wodnych. Sprawy zwigzane z uprawianiem zeglugi na tych (i tylko
tych) wodach reguluje ustawa o zegludze Srodladowej, ktora definiuje
nastepujace pojecia:

Statek — urzadzenie ptywajace o napedzie mechanicznym lub bez
napedu mechanicznego, w tym réwniez prom, wodolot i poduszko-
wiec, przeznaczone lub uzywane na srodladowych drogach wodnych
do: (...), uprawiania sportu lub rekreacji, (...).

Armator — wiasciciel statku lub osoba, ktora uzyskata od wtascicie-
la tytut prawny do wtadania statkiem we wlasnym imieniu;
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Szlak zeglowny — pas wody przeznaczony do zeglugi;

Wypadek zeglugowy — zdarzenie zwigzane z ruchem lub posto-
jem statku, w wyniku ktorego nastapito uszkodzenie ciata powodujace
rozstroj zdrowia lub $mier¢ cztowieka, uszkodzenie mienia znacznej
wartosci albo powazng awari¢ w rozumieniu przepisoOw prawa ochrony
srodowiska;

Analogicznie jak na drodze — nie kazda kolizja jest wypadkiem.

Statkiem o napedzie mechanicznym jest statek posiadajacy mecha-
niczne urzgdzenia napgdowe, niezaleznie od sposobu ich zamocowania.

Statkiem polskim jest statek, ktory stanowi wiasnos¢:

1) Skarbu Panstwa;

2) osoby prawnej majacej siedzibe w Rzeczypospolitej Polskiej;

3) obywatela polskiego zamieszkatego w Rzeczypospolitej Polskiej

3. Uprawnienia

Zgodnie z ustawa o zegludze $rodladowej, uprawianie turystyki
wodnej na jachtach zaglowych o dtugosci kadtuba powyzej 7,5 m lub
motorowych o mocy silnika powyzej 10 kW (13,6 KM) wymaga posia-
dania dokumentu kwalifikacyjnego wydanego przez wiasciwy polski
zwiazek sportowy (Polski Zwiazek Zeglarski lub Polski Zwiazek Mo-
torowodny i Narciarstwa Wodnego).

Wyjatkiem sg jachty motorowe o mocy silnika do 75 kW (102 KM)
i dtugosci kadtuba do 13 m ktoérych predkos¢ jest ograniczona kon-
strukcyjnie do 15 km/h.

W Polsce obowigzuje trzystopniowy system uprawnien zeglarskich:

Zeglarz jachtowy jest uprawniony do:

» Prowadzenia jachtow zaglowych po wodach $rdédladowych;

» Prowadzenia jachtow zaglowych o dtugosci kadtuba do 12 m po
morskich wodach wewnetrznych oraz pozostalych wodach morskich
w strefie do 2 Mm od brzegu, w porze dzienne;j.
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RZECZPOSPOLITA POLSKA
REPUBLIC OF POLAND

ZEGLARZA

JACHTOWEGD
CEATIFICATE OF COMPETENCY OF [NLAND SKIPFER

HOLOGRAM,

Patent Zeglarza Jachtowego

Jachtowy sternik morski jest uprawniony do:

» Prowadzenia jachtow zaglowych po wodach $rédladowych;

» Prowadzenia jachtow zaglowych o dtugosci kadtuba do 18 m po
wodach morskich.

Kapitan jachtowy jest uprawniony do:
» Prowadzenia jachtow zaglowych po wodach $rodladowych i mor-
skich.

Niezaleznie od posiadanego patentu, prowadzony jacht moze by¢
wyposazony w pomocniczy naped mechaniczny.

4. Obowiazki i prawa prowadzacego jacht

Prowadzenie jachtu to duza odpowiedzialno$¢. Ponizej przedsta-
wiono wybrane przepisy regulujace status prawny kierownika statku
(kapitana), jego obowiazki i prawa:

Rozporzadzenie w sprawie przepisow zeglugowych na $rodlado-
wych drogach wodnych

§ 1.02.1 Statki (...) powinny by¢ kierowane przez osobe posia-
dajaca odpowiednie kwalifikacje stwierdzone dokumentem wyda-
nym zgodnie z obowigzujacymi przepisami zwang dalej ,,kierow-
nikiem”.
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Ustawa o bezpieczenstwie os6b przebywajacych na obszarach
wodnych

Art. 7. Zabrania si¢ prowadzenia w ruchu wodnym statku lub
innego obiektu ptywajacego, niebedacego pojazdem mechanicznym,
osobie znajdujacej sie¢ w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie
dzialajacego Srodka.

Ustawa o Zegludze Srodladowe;j:

Art. 10. 6. Kierownik statku Iub inna osoba odpowiedzialna za statek
s obowigzani stosowac si¢ do doraznych zalecen w zakresie bezpie-
czenstwa zeglugi wydanych przez inspektora (Zeglugi srodlgdowej).

Art. 44. 1. Kierownik statku uprawiajacego zegluge jest obowigzany
stosowac si¢ do znakow i sygnatéw zeglugowych znajdujacych sie na
drodze wodnej i na jej brzegach lub pokazywanych przez posterunki
sygnalizacyjne.

Art. 53. 1. W razie zaistnienia wypadku zeglugowego kierownik
statku podejmuje niezwtocznie wszelkie dziatania zmierzajace do rato-
wania ludzi i mienia oraz do ograniczenia rozmiaréw szkody.

2. Kierownik statku znajdujacego si¢ w poblizu miejsca wypadku
zeglugowego jest obowigzany udzieli¢ pomocy w dziataniach ratow-
niczych.

Rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa przy uprawianiu tu-
rystyki wodnej:

§ 2. 1. Statek powinien by¢ wyposazony w $rodki bezpieczenstwa
zgodnie z wpisem w dokumencie rejestracyjnym lub dokumencie bez-
pieczenstwa statku.

2. W przypadku gdy statek nie posiada dokumentu rejestracyjnego lub
dokumentu bezpieczenstwa, powinien by¢ wyposazony w srodki bezpie-
czenstwa w liczbie odpowiadajacej liczbie 0sob na nim przebywajacych.

§ 3. 1. Kierownik statku (kapitan) jest odpowiedzialny za bezpie-
czenstwo na statku podczas zeglugi.

2. Kierownik statku (kapitan) decyduje o uzyciu $rodkéw bezpie-
czenstwa przez osoby przebywajgce na statku.
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3. Przed rozpoczeciem zeglugi kierownik statku (kapitan) powinien:

1) sprawdzi¢ stan techniczny statku i jego wyposazenia;

2) zapozna¢ si¢ z aktualnymi warunkami nawigacyjnymi na plano-
wanej trasie rejsu;

3) zapozna¢ cztonkow zatogi z zasadami:

a) uzytkowania $rodkoéw bezpieczenstwa bedacych na wyposa-
zeniu statku,

b) w przypadku jachtéw morskich — uzytkowania srodkéw bez-
pieczenstwa wymienionych w przepisach wydanych na pod-
stawie art. 110 ustawy z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpie-
czenstwie morskim (Dz. U. Nr 228, poz. 1368, z 2012 r. poz.
1068 oraz z 2013 1. poz. 852),

¢) bezpiecznego zachowania i poruszania si¢ po statku.

§ 4. Podczas zeglugi kierownik statku (kapitan) powinien zapewnic¢
ciggla obserwacje:

1) akwenu;

2) warunkow hydrologiczno-meteorologicznych;

3) warunkow nawigacyjnych

Kodeks Morski

Art. 53. § 1. Kapitan sprawuje kierownictwo statku i wykonuje inne
funkcje okreslone przepisami.

§ 2. Wszystkie osoby znajdujgce si¢ na statku obowigzane sg pod-
porzadkowac si¢ zarzgdzeniom kapitana wydanym w celu zapewnienia
bezpieczenstwa i porzadku na statku.

Art. 56. Kapitan obowigzany jest dochowa¢ starannos$ci sumiennego
kapitana statku przy wszystkich czynno$ciach stuzbowych.

Art. 57. Kapitan obowigzany jest przed rozpoczeciem i w czasie po-
dréozy dotozy¢ nalezytej starannosci, aby statek byt zdatny do zeglugi,
a w szczegolnosci aby odpowiadatl wymaganiom wynikajacym z prze-
pisow i zasad dobrej praktyki morskiej co do bezpieczenstwa, obsadze-
nia wlasciwg zatoga, nalezytego wyposazenia i zaopatrzenia.

Art. 58. Kapitanowi nie wolno opuszcza¢ statku, ktory znajduje si¢
na morzu, z wylaczeniem postoju na redzie albo kotwicowisku, lub kto-
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remu zagraza jakiekolwiek niebezpieczenstwo, chyba ze wymaga tego
bezwzgledna koniecznos¢.

Art. 59. § 1. Kapitan obowigzany jest osobi$cie prowadzi¢ statek
przy wchodzeniu do portow, kanatéw i rzek, wychodzeniu z nich oraz
w obrebie portow, jak rowniez w kazdym przypadku nasuwajacym
szczegodlne trudnosci lub niebezpieczenstwa.

Art. 60. § 1. Kapitan jest obowigzany nies¢ wszelka pomoc ludziom
znajdujacym si¢ na morzu w niebezpieczenstwie, jezeli udzielenie tej
pomocy nie naraza na powazne niebezpieczenstwo jego statku i osob
znajdujacych si¢ na nim.

§ 2. Armator nie odpowiada za naruszenie przez kapitana obowiaz-
ku okreslonego w § 1.

Art. 61. § 1. Kapitan jest obowigzany przedsiewzia¢ wszystkie srodki dla
uchronienia statku oraz znajdujacych si¢ na nim o0sob i tadunku przed szkoda.

§ 2. Jezeli statkowi grozi zagltada, kapitan obowigzany jest w pierw-
szej kolejnosci zastosowac wszelkie dostepne mu s$rodki dla ocalenia
pasazerow, a nastgpnie zatogi. Kapitan opuszcza statek jako ostatni,
czuwajac nad ocaleniem, jezeli jest to mozliwe, dziennikow, dokumen-
tow, map, kosztownosci i kasy statku.

5. Zasady postepowania w razie wypadku lub awarii

Zgodnie z przytoczonymi wczesniej ustawami i1 rozporzadzeniem
w razie wypadku lub awarii nalezy przede wszystkim zadbac o bezpie-
czenstwo pasazerdw i zatogi, a w drugiej kolejnos$ci o bezpieczenstwo
statku (Jak to robi¢ zostalo opisane w rozdziale Ratownictwo).

W dalszej kolejnosci, nalezy poinformowaé¢ Urzad Zeglugi Srodla-
dowej lub Izb¢ Morska a w uzasadnionych przypadkach takze policje
i ubezpieczyciela.

Jezeli istnieje mozliwo$¢ uzyskania odszkodowania od ubezpieczy-
ciela nalezy sporzadzi¢ zgtoszenie szkody, zgodnie z okreslona przez
ubezpieczyciela procedurg. O$wiadczenie powinny podpisa¢ obie stro-
ny uczestniczace w wypadku.
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6. Ochrona srodowiska

Uprawiajac zeglarstwo nalezy pamigta¢ o ochronie srodowiska na-
turalnego. Wigkszo$¢ wytycznych dotyczacych ochrony srodowiska
jest dosy¢ oczywista:

 Nie wyrzucaj $mieci (ani do jeziora, ani do lasu). Przed wyptynie-
ciem sprawdz, czy masz worki na §mieci.

« Toalety chemiczne oproézniaj tylko w wyznaczonych miejscach.

« Nie cumuj przy rezerwatach przyrody.

« Do mycia jachtu nie uzywaj srodkow chemicznych.

« Jezeli cumujesz na dziko wode po myciu naczyn z dwojga zltego
lepiej wyla¢ do lasu niz do jeziora. Warto zaopatrzy¢ si¢ w eko-
logiczne, biodegradowalne $rodki czystosci. Najbardziej ucigzliwe
dla $§rodowiska sktadniki to surfaktanty i fosforany.

« Nie uzywaj silnika w wyznaczone;j strefie ciszy.

« Zachowaj ostroznos¢ przy tankowaniu paliwa (nie rozlewac).

« Nie hatasuj.

Powyzsze zasady nie sg bardzo odkrywcze. Problemem jest che¢ za-
dbania o srodowisko i dyscyplina, zeby tych zasad przestrzegac.
Trzymam kciuki!

7. Zasady ruchu zeglugowego

Zasady ruchu zeglugowego okreslajg, ktory statek powinien ustgpic
w sytuacji gdy dwa statki zblizajg si¢ do siebie w sposob powodujacy
ryzyko kolizji.

Na drogach $roédladowych obowigzuja zasady wynikajace z roz-
porzadzenia w sprawie przepisow zZeglugowych na Srédladowych
drogach wodnych. Zasady te sa zbiezne z miedzynarodowymi prze-
pisami o zapobieganiu zderzeniom na morzu.

O tym, ktéry statek powinien ustapi¢ decyduje to jakie statki sie
spotykaja, oraz w jaki sposob zblizaja sie do siebie.
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Rodzaje statkow:

Statek o napedzie mechanicznym — statek wprowadzany w ruch
przez mechaniczne urzadzenie napedowe (...),

Warto zauwazy’¢, ze ta definicja statku o napedzie mechanicznym
rozni si¢ od definicji zawartej w ustawie o zegludze Srodlgdowej!
Tq definicje stosujemy do ustalenia ktory statek ma pierwszenstwo,
a tamtq np. przy rejestracji statkow.

Statek zaglowy — statek poruszajacy si¢ wylacznie za pomoca
zagli; statek poruszajacy si¢ rOwnoczesnie za pomocg zagli i mecha-
nicznego urzadzenia napgdowego uznawany jest za statek o napgdzie
mechanicznym,

Maly statek —statek, ktérego dhugosc kadtuba jest mniejszaniz 20 m;
do matych statkow nie zalicza sie (...) statkow przystosowanych do
przewozu wiecej niz 12 pasazeréw, promow oraz statkOw przystosowa-
nych do prowadzenia zestawow holowanych (...),

Statek zajety polowem — statek towiacy sieciami (...) lub innymi
narzedziami potowu ktore ograniczaja jego zdolno$¢ manewrows (...)

Okreslenie to nie obejmuje wedkarzy
Statki o duzej predkosci — statki poruszajace si¢ na ptatach (wodo-

loty), poduszkowce, a takze inne statki ptywajace z predkoscia wicksza
niz 40 km/h

Rodzaje sytuacji zblizania si¢ statkow:

Mijanie — sytuacja w ktorej dwa statki idg w przeciwnych, lub pra-
wie przeciwnych kierunkach

Wyprzedzanie — sytuacja w ktorej statek (wyprzedzajacy) zbliza si¢
do drugiego statku (...) z tytu za jego trawersem i wyprzedza go

Kursy przecinajace sie — sytuacja w ktorej statki zblizajg si¢ do
siebie w sposéb inny niz mijanie i wyprzedzanie

Przygotowujac si¢ do egzaminu na patent zeglarza jachtowego, na-
lezy przede wszystkim zapamietaé, ze male statki powinny ustepowac

wszystkim innym statkom z wyjatkiem statkéw o duzej predkosci.
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Dla przyktadu ptywajqgce po Mazurach statki pasazerskie, nawet
jezeli nie majq 20 m diugosci, ani nie majg proporczyka pierwszen-
stwa przejscia, to sq przystosowane do przewozu ponad 12 0sob,
w zwiqzku z czym majg (z pomijalnymi wyjqtkami) pierwszenstwo
przed jachtami turystycznymi.

Statki o duzej predkosci poruszajq sie tak szybko, Ze inne jednost-
ki nie zdgzylyby zejs¢ im z drogi, dlatego majg ustqpic pierwszen-
stwa takze malym statkom. Nie oznacza to jednak, ze wplywanie pod
rozpedzony wodolot jest dobrym pomystem.

Ponizej przedstawione sa sytuacje w ktorych zblizaja sie do siebie
dwa statki lub dwa mate statki.

Przy wyprzedzaniu statek wyprzedzajacy
ks o f'; _~ | ustepuje pierwszenstwa statkowi wyprze-

dzanemu.
Vs

& Przy mijaniu statki odbijaja w prawo, aby
- mina¢ si¢ lewymi burtami.

ﬁ Spotkania statkéw w waskich prze-

" | Sciach. Jezeli statki idgce w gore widza, ze
/ statki idace w dot wchodzg do waskiego
- przej$cia, powinny zatrzymac si¢ ponizej

tego przejscia i czekac, az statki idace w dot
przejda waskie przejscie.

Jezeli na kursie kolizyjnym znajdzie si¢
@ "

statek o napgdzie mechanicznym i statek
zaglowy, statek o napedzie mechanicznym

\/'% ustgpuje pierwszenstwa statkowi zaglowe-

mu.
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\ Jezeli na kursie kolizyjnym znajda si¢
j\ dwa statki zaglowe na r6znych halsach, sta-

: _ tek na lewym halsie ustepuje pierwszenstwa
;" " | statkowi na prawym halsie.

Jezeli na kursie kolizyjnym znajda si¢
4 dwa statki zaglowe na tym samym halsie,
. e statek znajdujacy si¢ od strony nawietrznej
eii powinien ustgpi¢ statkowi znajdujgcemu si¢

' od strony zawietrzne;j.

“~ Jezeli na kursie kolizyjnym znajdg si¢

% dwa statki o napgdzie mechanicznym, obo-

wigzuje (tak samo jak na skrzyzowaniu réw-

glv norzednym) zasada prawej reki — statek kto-

ry ma drugi statek z prawej burty, ustepuje
mu pierwszenstwa.

Statki wychodzace z portu maja pierwszenstwo przed statkami
zmierzajacymi do portu, z wyjatkiem statkow wymagajacych ochrony
przed wysoka falg i silnym wiatrem lub o ograniczonej zdolnosci ma-
newrowe;j.

8. Dzwiekowa sygnalizacja statkow

Na wodzie, w szczegolnosci w przypadku duzych statkow, kazdy
manewr zajmuje wigcej czasu niz na ladzie. Na przyktad jezeli statek
wychyli ster, albo zaczyna pracowac silnikiem wstecz, to minie troche
czasu zanim statek faktycznie zmieni kurs albo zacznie ptynaé wstecz.
Dla innych statkow moze nie by¢ to od razu czytelne, w zwigzku z tym
przepisy przewiduja nadawanie w okreslonych sytuacjach sygnatow
dzwiekowych.

Przepisy przewiduja takze, ze statki zaglowe i male statki o nape-
dzie mechanicznym ktore nie posiadaja mechanicznych urzadzen do
nadawania sygnalow dzwigkowych beda te sygnaly nadawac za po-
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Symbol sygnatu: Charakterystyka dzwiekow: Znaczenie sygnalow:
— jeden diugi dzwiek JMwaga”
— jeden krétki dzwiek LZmieniam maéj kurs w prawo”
—— dwa krétkie dzwieki JZmieniam méj kurs w lewo"

trzy krotkie dzwieki

.Moje maszyny pracuje wstecz"

cztery krotkie dZzwigki

.Nie moge manewrowac”

seria bardzo krétkich dzwiekow

LNiebezpieczenstwo zderzenia”

powtarzane diugie dZwigki

Mzywam pomocy”

i dwa krétkie dzwieki

‘ ............ ‘ powtarzana seria
uderzen w dzwon
— —— jeden krétki, jeden diugi ,Zatrzymaijcie natychmiast

swoj statek”

] il ]

seria podwdjnych
krotkich d2wiekdow

ciagly trzytonowy dzwiek

Cztowiek za burtg”

mocg trabki lub rogu mgltowego. Jest to delikatnie rzecz biorac rzad-
ko praktykowane, natomiast warto wiedzie¢ co komunikuja nam inne
(wieksze) statki.

9. Wzrokowa sygnalizacja statkow

Analogicznie do trudnosci ktérych moze nastreczy¢ odczytanie
manewrdéw innego jachtu, jezeli dwa statki spotkatyby sie w nocy to
rozpoznanie ktory z nich jest statkiem duzym a ktéry matym, ktory
statek ma wlaczony silnik a ktory nie, a nawet czy inny statek si¢ do
nas zbliza czy od nas oddala bytoby bez systemu odpowiednich sygna-
tow niezwykle trudne. Aby temu zaradzi¢ wykorzystuje si¢ wzrokowa
sygnalizacje statkow.

80 www.ObozyZeglarskie.com



Swiatto
masztowe

Swiatto rufowe 225°
biate 135° /

' lewe swiatto
_ burtowe czerwone

112,5°

Swiatto

prawe Swiatlo
burtowe zielone
112,5°

Sektory $wiecenia

Jak odczytywac Swiatla innych statkow:

Jezeli widzimy ktores ze §wiatel burtowych statku (czerwone lub
zielone, zakres §wiecenia 112,5°), oznacza to, ze statek ten jest w dro-
dze i mozemy odczytac ktorg burte tego statku widzimy (lewa lub pra-
wa), a w zwigzku z tym w ktora strone ptynie.

Jezeli widzimy $wiatlo rufowe (biate, zakres $wiecenia 135°) stat-
ku, statek ten zapewne oddala si¢ od nas, wi¢c nie jesteSmy z nim na
kursie kolizyjnym.

Jezeli widzimy $wiatto burtowe i Swiatlo masztowe (biate, zakres
swiecenia 225°, umieszczone w przedniej czegsci statku) oznacza to, ze
statek ten ptynie na silniku.

Statki o napedzie mechanicznym (o dtugosci powyzej 50 m na mo-
rzu i powyzej 110 m na wodach $rédladowych) w drodze maja dwa
$wiatla masztowe. Swiatla te s3 oddalone od siebie — to znajdujace si¢
blizej rufy statku jest wyzej, a blizej dziobu nizej.

Na kolejnych stronach przedstawiona jest sygnalizacja wzrokowa
najczesciej spotykanych rodzajow statkow.
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Mate statki o dtugos$ci mniejszej niz 7 m

w drodze w nocy

Maty statek o napedzie mecha-
nicznym, o dlugosci mniejszej
niz 7 m i predkosci mniejszej
niz 10 km/h moze by¢ ozna-
czony jedynie bialym S$wia-
tlem widocznym ze wszyst-
kich stron (dotyczy to takze
todzi wiostowych itp.)

Maty statek zaglowy o diu-
gosci mniejszej niz 7 m moze
by¢ oznaczony jedynie bia-
tym $wiattem widocznym ze
wszystkich stron, oraz drugim
bialym $wiatlem pokazywa-
nym przy zblizaniu si¢ innych
jednostek

Mate statki o napedzie mechanicznym

w drodze w nocy

Maly statek o napedzie mechanicznym powinien pokazywac
Swiatla burtowe , rufowe 1 masztowe.

Swiatla burtowe moga by¢ potaczone w jednej latarni.

Swiatlo masztowe i rufowe moze byé¢ zamienione na jedno
$wiatto widoczne ze wszystkich stron
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Maty statek zaglowy w nocy powinien pokazywaé $wiatta bur-
towe i $wiatlo rufowe, przy czym §wiatla burtowe powinny by¢
ztaczone razem lub §wieci¢ w jednej latarni w poblizu dziobu,
albo $wiatta burtowe i $wiatto rufowe powinny §wieci¢ w tej
samej latarni na szczycie masztu.

Mate statki zaglowe w drodze w nocy

Statek zaglowy w nocy powinien pokazywac¢ $wiatla burtowe
1 $wiatlo rufowe.

Na maszcie moze dodatkowo pokazywac $wiatlo czerwone
nad zielonym widoczne ze wszystkich stron

Statki zaglowe w drodze w nocy

www.ObozyZeglarskie.com 83



Statki zaglowe korzystajace z silnika

Jezeli statek zaglowy lub
maty statek zaglowy korzysta
w dzien rownocze$nie z zagli
i silnika, powinien pokazy-
wacé czarny stozek skierowany
w dot

Jezeli statek zaglowy lub
maty statek korzysta z silnika
W nocy, powinien pokazywac
swiatlo masztowe (nie poka-
zuje wtedy $wiatta czerwo-
nego nad zielonym) czyli po-
kazuje Swiatla identyczne jak
Jjacht motorowy

Statki i mate statki na kotwicy w nocy

Statek stojacy z dala od brzegu
na kotwicy w nocy powinien
pokazywac¢ dwa biate Swiatta
(na dziobie i na rufie) widocz-
ne ze wszystkich stron

Maty statek stojacy z dala od
brzegu na kotwicy w nocy po-
winien pokazywac jedno biale
$wiatlo widoczne ze wszyst-
kich stron
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Sygnalizacja dzienna

Statek lub maty statek stojacy
z dala od brzegu na kotwicy
w dzien powinien pokazywac
czarng kule

Statek z pierwszenstwem
przejscia powinien pokazywac
czerwony proporzec

Prom z pierwszenstwem przejécia

Prom przemieszczajacy si¢
swobodnie z pierwszenstwem
przejscia w dzien powinien
pokazywac zielong kule nad
bialym walcem, oraz $wiatla
burtowe i rufowe

Prom przemieszczajacy si¢ swo-
bodnie z pierwszenstwem przej-
$cia w nocy powinien pokazywac
dwa zielone $wiatta nad bialym
widoczne z kazdej strony, oraz
$wiatla burtowe i rufowe

Prom na uwiezi

Prom na uwigzi w dzien powi-
nien pokazywac zielong kulg

Prom na uwigzi w nocy po-
winien pokazywaé $wiatlo
zielone nad biatym widoczne
z kazdej strony
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lizacja nocna

Statki ktdre utracity manewro-
wos¢ — sygna

Dodatkowe Dodatkowe $wiatto poruszaja-
swiatta widoczne ze wszyst- | ce si¢ wahadtowo
kich stron

lizacja dzienna

Statki ktére utracity manewro-
wos¢ — sygna

Dodatkowo dwie czarne kule

Czerwona flaga poruszajaca sie-
wahadlowo

Statki o ograniczonej zdolnosci ma-
Newrowej

Sygnalizacja dzienna: Dodat-
kowo umieszczone pionowo
dwie czarne kule, a miedzy
nimi czarny podwojny stozek

Sygnalizacja nocna: Dodatko-
WO umieszczone pionowo dwa
czerwone, a mi¢dzy nimi biale
swiatlo widoczne ze wszyst-
kich stron

oo
(@)}
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Sygnalizacja czerwona — strona, z ktorej szlak zeglowny jest
zamkniety
Sygnalizacja zielona — strona, z ktorej szlak zeglowny jest wolny

—

prace na drodze wodnej

...gdy zadaja od innych statkow ochrony od falowania:
sygnalizacja czerwona — strona, z ktorej szlak zeglowny jest
zamknigty

sygnalizacja czerwono-biata — strona, z ktorej szlak zeglowny
jest wolny

Pracujace urzadzenia ptywajace lub statki wykonujace

Inne

Przepisy przewiduja sygnalizacje wielu nie wymienionych wy-
zej sytuacji. Przyktadowo:

Holownik ma Z6lte Swiatto rufowe 1 dwa §wiatla masztowe
Materialy niebezpieczne oznaczamy niebieskim $wiattem lub
stozkiem

Zestaw pchany pokazuje trzy Swiatta masztowe

www.ObozyZeglarskie.com 87



Migdzynarodowego Kodu Sygnatowego (MKS*)

Innym sposobem sygnalizacji wzrokowej jest korzystanie z flag

Mam nurka pod wodg; trzymajcie

Nie, Zaprzeczenie lub zaprzecze-

posuwam sig po wodzie

Statki rybackie: wydaje sieci

A |:l sie 2 dala idzcie powoli N E nie zpaczenla poprzedniej grupy
znakow
taduje / wytadowuje / mam na
B - statku fadunki niebezpieczne 0 Catowiek za burt
W porcie: wszystkie osoby zameldowad sie
. . natychmiast na statek poniewaZ wychodzi
c E Tak. Potwierdzenie P n morze. h"vmorzu uzyte DIZEZWStaI:k rybac;uv:‘
moje sieci zaczepily o przeszkode
D Trzymaicie sig z daleka ode mnie, Q Maj statek jest zdrowy i proszg o
manewruje z trudnoscia, prawo poruszania sie
E - Zmieniam swoj kurs w prawo R Inie uzywa sig/
Jestem niezdolny do ruchu; ‘ i
! Moje maszyny pracuja wstecz
F ’ nawiazcie ze mna facznosé 5 . ’ yny prectla
Potrzebuje pilota Trzymaicie sig ode mnie z dala;
G Gdy nadany przez statek rybacki T jestem zajety tralowaniem we
oznacza wybieram sieci, dwojke
; Kierujecie sig ku
H ] Mam pilota na statku U E; niebezpieczeistwu
| . Zmieniam swoj kurs w lewo Vv x Potrzebuje pomocy
Mam pozar i niebezpieczny
J fadunek na statku, trzymaicie sig w Potrzebuje pomocy medycznej
zdala
Wstrzymaicie sig z wykonywaniem
K Chee nawiazat z wami facznost X waszych zamierzen i uwazajcie na
moje sygnaty
L
L Zatrzymajcie wasz statek Y y/ Wioke kotwice
s/
Zatrzymatem moj statek i nie Potrzebuje holownika
M zZ
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10. Zasady noszenia Bandery
Bandera jest flagg o $ci$le okreslonych barwach, symbolice i pro-

porcjach, podnoszong najednostkach ptywajgcych i okreslajaca przy-
nalezno$¢ panstwowag oraz wskazujgca rodzaj jednostki ptywajace;.

Wybrane polskie bandery:

Bandera Polskiej Marynarki Wo- Bandera Polskiej Marynarki Han-
jennej dlowej

ﬁ?ﬂ !

v &

Bandera Polskiego Zwiazku Ze- Flaga panstwowa Rzeczypospolitej
glarskiego Polskiej

te bandere noszq polskie jachty flage panstwowq noszg polskie
morskie Jachty srodlgdowe

Roéwnie $cisle okreslone jest miejsce noszenia bander i proporcoéw.

Jezeli jacht nie ptynie na zaglach, bander¢ nosimy zawsze na flagsz-
toku — specjalnym drzewcu na rufie jachtu (rysunek e).

Jezeli jacht ptynie na zaglach, to miejsce wywieszenia bandery jest
zalezne od typu jachtu (jak na rysunkach: a, b, c, d).

Polska banderg wieszamy tylko na polskich jachtach, czarterujac
jacht w innym kraju nie mozemy wywiesi¢ polskiej bandery na flagsz-
toku.
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/@
/ Yy
Iy S ~4fo§o
& <4, .
S =
= -
L \I'\" : =-'-.
A et = -
zll; <
) '. L m
I ] F -
U@—-—? ____II* _ s
Wielka gala flagowa Mata gala flagowa
91

www.ObozyZeglarskie.com



Bandere¢ podnosi si¢ gdy na jachcie jest zatloga o godzinie 6smej
rano, a opuszcza o zachodzie stonca. Jest zwyczaj salutowania bandera
(takze $cisle uregulowany), jednak jest to zwyczaj coraz rzadziej prak-
tykowany.

Jezeli jacht wptywa na wody innego panstwa, wiesza banderg tego
panstwa pod prawym salingiem (rysunek f).

Pod lewym salingiem (lub na topie grotmasztu) mozna wywiesi¢ pro-
porzec klubu, organizacji zeglarskiej, wtasciciela lub kapitana jachtu.

W trakcie niektorych uroczystosci na jachtach wywieszana jest gala
flagowa. Wielka gala flagowa wywieszana jest kiedy jacht stoi w porcie
lub na kotwicy, a mata kiedy ptynie na silniku (np. na paradzie).

11. Etykieta zeglarska

Zasady noszenia bandery sg czgsciowo wymogiem prawnym, a cze-
sciowo elementem etykiety zeglarskiej. Etykieta zeglarska to zbior
zasad zachowania si¢. Uksztattowata si¢ pod wplywem wielu czynni-
koéw 1 jest pewnag kombinacjg tradycji, doswiadczen, praw, przesadow
i praktycznych porad jak funkcjonowa¢ w specyficznych warunkach
jakie stwarza uprawianie zeglarstwa.

W duzej czgsci etykieta zeglarska pokrywa si¢ z ,,Jadowymi” zasada-
mi kulturalnego zachowania. Bycie kolezenskim, uprzejmym, pomaga-
nie sobie na wzajem jest szczegolnie wazne kiedy grupa ludzi spedza ze
sobg duzo czasu na matej przestrzeni. Szczegdlne wzgledy ma kapitan
jako ,,pierwszy po Bogu” i osoba odpowiedzialna za bezpieczenstwo
catej zatogi. Waznymi zasadami etykiety jest utrzymanie porzadku na
jachcie i dyscypliny, oraz dbanie o §rodowisko (nie $§mieci¢, nie cumo-
wac na dziko jezeli nie mamy saperki, a jak mamy to z niej korzystac!).
Nie nalezy hatasowac w portach (by¢ moze kto$ po trudnym rejsie chce
sie w koncu wyspac).

Poza ogdlng kultura osobista, wybitnie razacymi naruszeniami ety-
kiety zeglarskiej sa:
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« brudny, niesklarowany jacht,

« wchodzenie na obcy jacht bez zaproszenia,

« wystawianie rak i nog za burte,

« ptywanie z odbijaczami za burta,

* wchodzenie 1 wychodzenie z portu z rozwieszonym praniem na
bomie lub relingach,

« rozpoczecie positku bez kapitana,

« gwizdanie na jachcie

« sikanie pod wiatr pomimo, ze nie oplyneto si¢ przyladka Horn,

« wchodzenie do portu bez kompletnego ubioru.

Etykieta to zeglarski savoir vivre. Oczywiscie, ze w gronie dobrych
znajomych mozna sobie pozwoli¢ na wigcej luzu, ale wypada wiedziec¢
jak nalezy sie zachowac¢. Dla poréwnania — jezeli kto§ zaprosi nas
w gosci na obiad, a my nie bedziemy przestrzegaé przynajmniej pod-
stawowych zasad kulturalnego zachowania, to szanse na to, ze zaprosi
nas znowu s3 znikome. Warto o tym pamigtac, jezeli jesteSmy na rejsie
i mamy nadziej¢ ponownie dostac¢ zaproszenie do tej czy innej zatogi.
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1. Metody nawigacji

Nawigacja morska jest dziedzing wiedzy zeglarskiej, ktora umoz-
liwia bezpieczne prowadzenie jachtu. Wymaga to okreslenia pozycji
statku i wyznaczenia kursu.

Istnieje kilka metod nawigacji:

» Nawigacja pilotowa — polega na okresleniu pozycji jachtu i wyzna-
czaniu drogi na podstawie mijanych znakéw nawigacyjnych, jest
ona najprostsza.

« Nawigacja terestryczna — pozycje statku okreslamy na podstawie
namiardéw na obiekty ladowe.

» Nawigacja radarowa — polega na wyznaczeniu potozenia jednostki
na podstawie obserwacji obiektow nawigacyjnych i zarysow na-
brzezy na ekranie radaru.

» Nawigacja astronomiczna — nasza pozycje okreslamy za pomoca
obserwacji cial niebieskich.

» Nawigacja radiowa — pozycje okreslamy na podstawie radio namia-
row, obecnie rzadko stosowana.
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« Nawigacja satelitarna — polega na automatycznym okre$laniu po-
zycji wykorzystujac sztuczne satelity nawigacyjne; obecnie mamy
kilka systemow: GALILEO, DRIOS, GLONASS, GNSS, Beido
i oczywiscie GPS.

» Nawigacja zliczeniowa — pozycj¢ wyznaczamy na podstawie po-
miaréw: przebytej drogi, czasu i kierunku; na dhuzszych dystan-
sach jest zupetnie nieskuteczna, ze wzgledu na duzy btad pomiaro-
wy poktadowych urzadzen.

« Nawigacja inercyjna — jest zaawansowang forma nawigacji zlicze-
niowej, nawigujemy mierzac akcelerometrami kierunek, warto$¢
i czas przyspieszen. Stosowana na jednostkach wojskowych. Tech-
nologia ta jest obecnie na tak wysokim poziomie, ze jednostki w nig
wyposazone nie muszg korzysta¢ z innych pomiaréw, np.: GPS.

2. Podstawowe pojecia geograficzne

Zeby moc prowadzié nawigacje i okresla¢ potoZenie punktow na
powierzchni ziemi, stosuje si¢ kilka zasad 1 uproszczen. Po pierwsze
za ksztatt kuli ziemskiej przyjmujemy geoid¢ obrotowa. Geoida to teo-
retyczna powierzchnia, bardziej zblizona do faktycznego ksztaltu po-
wierzchni ziemi niz kula, ale nie uwzgledniajaca wszystkich nierowno-
$ci ziemi. Ziemia wykonuje w ciggu doby obrot wokot osi ziemskiej,
ktora wyznacza na ziemi dwa bieguny geograficzne zwane: péinocnym
i potudniowym. Planeta Ziemia posiada silnie spolaryzowane pole ma-
gnetyczne, bieguny tego pola lezg blisko biegundéw geograficznych jed-
nak nie sg z nimi tozsame, ich polozenie jest zmienne.

Zeby umozliwi¢ identyfikacje punktow na kuli ziemskiej, stosuje
sie siatke geograficzng. Tworzy ona ukltad wspoirzednych, powstatych
przez przecigcie Ziemi ptaszczyznami pionowymi — maja one wspolna
prosta, ktorg jest 0§ ziemska, oraz poziomymi rownolegtymi do siebie
lecz prostopadtymi do pionowych.

Poludniki sa sladami przecie¢ plaszczyzn pionowych; biegng od
bieguna poétnocnego do potudniowego. Potudnik zerowy przechodzi
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przez Greenwich (obecnie w granicach Londynu) i dzieli Ziemi¢ na
dwie potkule: wschodnig i zachodnig.

Réwnolezniki sg §ladami przecig¢ ptaszczyzn poziomych, prosto-
padlych do jej osi. RoOwnik jest najdtuzszym potudnikiem — przechodzi
on przez $rodek kuli ziemskiej. Dzieli kule ziemska na dwie potkule:
p6inocna i potudniows.

Przecigcie si¢ potudnika zerowego z réwnoleznikiem stanowi po-
czatek uktadu wspotrzednych, dzigki niemu jeste§my w stanie okresli¢
nasze potozenie za pomocg dwoch wspotrzednych:

Dhugos¢ Geograficzna dowolnego punktu na ziemi to kat zawarty
miedzy plaszczyzna potudnika zerowego, a plaszczyzna zawierajaca
dany punkt. Oznaczamy ja symbolem greckiej litery lambda A, jest mia-

rownoleznik pozycji potudnik 180°

| A >
] 1
\
\ 1
\ ]
\ 1
\‘ fi
\ ' , .
i i rownik
/
/ potudnik pozycji

potudnik ,,0”

Siatka geograficzna oraz sposob mierzenia dtugosci i szeroko$ci geograficznej
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ra katowa wigc zwyczajowo jest wyrazana w mierze katowej (stopnie,
minuty, sekundy), jednak zdarzajg si¢ inne przedstawienia (dla utatwie-
nia obliczen w nawigacji mozna uzywac¢: stopni, minut i czesci dzie-
sigtnych minut; tg samg warto$¢ mozna przestawi¢ za pomoca stopni
czescl tysigeznych stopni). Diugos¢ geograficzna jest zawsze liczona
od potudnika zerowego na wschod i zachod (od (° do 18(). Na przy-
ktad dlugos¢ geograficzna Gizycka to A=21° 45" 32" E, A=21° 45,53'E,
A=21.757516 E.

Szeroko$¢ geograficzna dowolnego punktu na ziemi to kat zawar-
ty migdzy plaszczyzng rownika, a promieniem przechodzacym przez
srodek ziemi i dany punkt. Oznaczamy ja symbolem greckiej litery fi
¢, jednostka jest identyczna jak w przypadku diugosci geograficzne;j.
Szeroko$¢ mierzymy na péinoc i potudnie od plaszczyzny rownolezni-
ka (od 0 do 90). Szeroko$¢ geograficzna Gizycka to: ¢=54° 2" 24" N,
0=54°2,40" N lub ¢=54,046753°N.

3. Stosowane jednostki i mapy

W nawigacji stosuje si¢ inne jednostki niz w uzywanym w Euro-
pie uktadzie SI, zmiana jest podyktowana wygoda i fatwiejszym prze-
liczaniem ich na stopnie. Jednostka dlugosci jest mila morska [Mm]
i jest rowna jednej minucie katowej kota wielkiego, czyli potudnika.
Jej wielko$¢ jest wyliczona z parametrow geometrycznych ziemi, nie

2R 40023890

36060~ 2l600  — 1852m , jedna dziesigta mili

przyjeta apriory, 1Mm =
to kabel [kbl].

Predko$¢ wyrazamy w wezlach [w] (z angielskiego knot [kn]),
1Mm
1h

morska na godzing.

, czyli predkos¢ jednego wezta osiggamy ptynac jedng mile

1w =

Mapy morskie sa bardzo charakterystyczne — posiadaja odwzorowanie
wiernokatne, pozwalajace na doktadne przestawienie siatki geograficznej,
uniemozliwiajg doktadne przedstawienie powierzchni i odlegloscei.
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Najczesciej stosowanym odwzorowaniem kartograficznym jest od-
wzorowanie Merkatora, mapa powstaje poprzez kalkulacje matema-
tyczng. Powstala mapa charakteryzuje wierne odwzorowanie katow
przez prostokatny uktad poludnikéw i rownoleznikow, i tatwy pomiar
odlegtosci. Siatka geograficzna na tej mapie sktada si¢ z identycznych
prostokatow, a rownolezniki majg tg samg dtugos¢. Latwo si¢ domyslic,
ze prowadzi to do znieksztatcen powierzchni. Bliskie rzeczywistosci
sa obszary okotorownikowe. Czym szeroko$¢ geograficzna jest wigk-
sza tym bardziej narasta znieksztatcenie. Obszary okolobiegunowe sa
praktycznie nieczytelne i nawigacja w nich jest nie wykonalna. Wtedy
stosowane jest odwzorowanie gnomiczne. Mapa Gnomiczna jest wy-
nikiem rzutu powierzchni kuli ziemskiej na ptaszczyzne styczna do
niej w miejscu bieguna. Na takim przestawieniu potudniki sa prostymi,
a rownoleznikami kotami Iub innymi krzywymi. Stosuje si¢ ja wylacz-
nie do przestawienia obszaréw okoto biegunowych.

4. Kursy, deklinacja i dewiacja

Kierunek poélnocny to linia biegnaca wzdhuz potudnika od naszej
pozycji do bieguna pdétnocnego.

Kierunek, jest to prosta miedzy potozeniem naszej jednostki, a punk-
tem odniesienia np. latarnig morska. Kierunek ten okre§lamy za pomoca
kata mierzonego zawsze w prawo (zgodnie z ruchem wskazowek zega-
ra) od kierunku pénocnego do kierunku, ktory chcemy okreslic.

Kurs jest to kierunek okreslony przez kat miedzy linig kierunkiem
pémocnym a diametralng jachtu. Kursy okreslamy w katach od 0 do
360. Narzedziem do ich wyznaczania jest kompas magnetyczny. Na-
magnesowana igla kompasu wskazuje magnetyczny biegun péinocny,
lecz wskazanie jest zanieczyszczone przez stalowe elementy w otocze-
niu urzadzenia, takie jak okucia, maszt czy silnik. Sprawia to, ze war-
to$¢ zmierzona przez kompas rdzni si¢ od wartosci rzeczywistej.

Nasz kompas wskazuje: kurs kompasowy (KK) — kat miedzy kie-
runkiem poétnocy wskazywanym przez kompas, a diametralng jachtu.
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Kursy

By zna¢ kurs magnetyczny (KM) trzeba uwzgledni¢ zaktocenia
magnetyczne wywotywane przez jednostke i jej elementy, tg poprawke
nazywamy dewiacjg (6). Dewiacja to wartos¢ stata dla danej jednost-
ki, lecz zalezna od jej danego kursu kompasowego. Moze by¢ dodat-
nia lub ujemna, jednak tego namiaru dalej nie mozemy przenie$¢ na
mape. Musimy uwzgledni¢ roznice polozen biegundéw: magnetycznego
i geograficznego. Rdznica ta jest nazywana deklinacjg (d), wartos¢ ta
odczytujemy z mapy. Jest stata dla danego obszaru lecz zmienia si¢
w czasie. Co roku ta warto$¢ modyfikuje si¢ o czesci stopnia. Po doda-
niu poprawki deklinacyjnej do kursu magnetycznego, wreszcie otrzy-
mujemy kurs rzeczywisty KR = KM + d. Sume dewiacji i deklinacji
nazywamy poprawka calkowita cp = d + 0.
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Zaleznosci miedzy kursami wygladaja nastgpujaco:
KR=KM+d=KK+d+0=KK +cp

Mimo wielu obliczen mamy tylko kurs po ktorym chcieliby$Smy
zeby zeglowal nasz jacht. W rzeczywisto$ci nasz jacht nie ptynie ideal-
nie przed siebie tylko troch¢ bokiem. Ta rdznica to dryf, zalezy od na-
szej jednostki i warunkow atmosferycznych. Nazywamy ja poprawka
na dryf (pw) i po dodaniu do kursu rzeczywistego otrzymujemy kurs
drogi po wodzie KDw = KR + pw.

5. Nawigacja terestryczna

Podstawowym elementem nawigacji terestrycznej jest okreslanie
potozenia jednostki za pomocg charakterystycznych punktéw na brze-
gu np.: kominow, latarni morskich, wysokich budynkow. Prostym spo-
sobem jest okreslenie potozenia za pomoca dwoch jednoczesnych po-
miarow. By okresli¢ nasze potozenie nalezy dokona¢ namiaru na dwa
charakterystyczne punkty na brzegu zaznaczone na mapie. Nastgpnie

Okreslanie potozenia za pomocg dwdoch namiar6w
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20

linia pozycyjna

Linia pozycyjna kata poziomego

dokona¢ odpowiednich obliczen i dotozy¢ namiary rzeczywiste na ma-
pie. Migjsce przecigcia si¢ prostych namiarow jest potozeniem naszej
jednostki.

6. Nawigacja satelitarna

Obecnie glownym narzedziem nawigacyjnym wsrod zeglarzy jest
system nawigacji satelitarnej GPS (global positioning system). Za-
nim zaufacie mu bezgranicznie warto dowiedzie¢ si¢ jak on dziata.
Glownym elementem jest system 21 satelitow. Wysytaja one sygnat
sktadajacy si¢ z dwoch czgsci. Pierwsza to informacje: identyfikator
satelity, jej potozenie, potozenie innych satelitow i poprawka dla ze-
garow kwarcowych odbiornika. Druga dotyczy specjalnego sygnatu
pozwalajacego na okreélenie odleglosci od nadajnika. Zeby nasz od-
biornik mogt prawidtowo okresli¢ pozycje, zbiera sygnat z 5-9 sa-
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telitow niezastonigtych i bedacych na odpowiedniej wysokosci nad
widnokrggiem. Do obliczen wybierane sg cztery i jest to minimalna
liczba pozwalajgca na okreslenie pozycji. Trzy z czterech sygnatow
stuza do jednoznacznego okreslenia pozycji naszej jednostki, nato-
miast czwarty jest wykorzystywany do oceny btedu i weryfikacji ob-
liczen. Urzadzenia precyzyjne na jednostkach wojskowych czy takie
uzywane przez geodetéw korzystaja z rozszerzonej wersji systemu
DGPS, do okreslenia pozycji wykorzystywana jest poprawka wysyta-
na przez stacje naziemne, urzadzenia te przy dlugotrwalym pomiarze
osiggajg doktadnos¢ do czesci setnych milimetra. Obecnie nie istnie-
je cos takiego jak zakldcenie sztuczne sygnalu czy jego kodowanie.
Zaktocenia naturalne powstaja w skutek jonizacji powietrza, jednak
nowe urzadzenia sa w stanie niwelowac ten btad. Gléwnym zrodiem
btedu jest korzystanie z niewtasciwych map, niezgodnych z systemem
GPS. Sygnat satelitow jest skalibrowany na geoidzie WGS 84, jednak
wigkszo$¢ map jest sporzadzona na innych geoidach. Stare mapy na
geoidzie Krasowskiego, gdzie btad moze sigga¢ nawet do 1,5 mili
morskiej! Wedlug niektorych zrodet 90% map admiralicji angielskiej
wymaga powtornego przeliczenia.

7. Nabiezniki

Waznym elementem zeglugi morskiej, a doktadniej nawigacji pod-
czas wejs¢ do portow jest umiejetno$¢ korzystania z nabieznikéw.
Nabieznik to urzadzenie nawigacyjne sktadajace si¢ z dwoch masz-
téw. Stojacych w osi podej$ciowej toru wodnego, dalszy maszt musi
by¢ wyzszy od blizszego. Urzadzenie dziata identycznie jak muszka
i szczerbinka w karabinie. Jesli znaki sa w jednej linii z diametralna
naszego jachtu to znaczy, ze nasz kurs idealnie pokrywa si¢ z osia
podejscia. Jesli jednak nie pokrywaja sie to ptyniemy obok osi lub
wyptywamy z toru podej$ciowego. Zasada postgpowania w takiej sy-
tuacji jest plynigcie zawsze w strone nizszej z wiez — wtedy wrocimy
na witasciwy tor.
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Reguta wchodzenia w lini¢ nabieznika

8. Podsumowanie

Mimo korzystania z najnowszych urzadzen i wszelkiej poktado-
wej elektroniki, nie mozemy nigdy wyplyna¢ na morze nie posiadajac
zestawu papierowych map i locji (opisem akwenu, linii brzegowe;j,
portow itp.). Mimo, ze wydaja si¢ wam niepraktyczne i przestarzate
sg bardziej niezawodne niz urzadzenia elektroniczne. Informacja za-
warta na mapie jest trwalsza niz ta w pamigci urzadzania i nie moze
by¢ przypadkowo zniszczona przez nasz btad. Dobra praktyka zeglar-
ska 1 zdrowy rozsadek nakazuje nanoszenie naszej pozycji i kursu na
mape co najmniej raz na godzing. W przypadku awarii elektroniki
zawsze mamy punkt wyjscia i mozemy bezpiecznie kontynuowac ze-
gluge. Warto prowadzi¢ tez dziennik jachtowy jest on uzupetnieniem
informacji zaznaczanych na mapie, pozwala inwentaryzowac¢ nasz
rejs, notowa¢ najwazniejsze zdarzenia i obserwacje, jest podstawa
do wydania opinii po rejsie (zliczenie przebytych mil i godzin zeglu-
gi), a takze zrodtem informacji dla Izby Morskiej w razie wypadku
lub innych zdarzen morskich. Nie zarzucajcie umiejetnosci nawigacji
innej niz ta z uzyciem GPS, zeglarze znaja wiele przypadkow ,,nawi-
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gacji telefonicznej” gdzie ich znajomi po awarii elektroniki dzwonili
na lad (dobrze ze zasigg GMS sigga kilku mil) z prosba o pomoc
w powrocie do portu.
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Mikotaj Matusiak

Ratownictwo 1 Bezpieczenstwo

Spis tresci:
1. Wstep
2. Srodki bezpieczenstwa na jachcie
3. Ogolne zasady bezpiecznego zeglowania
4. Sytuacje awaryjne
- pozar na jachcie
- wywrocenie si¢ jachtu zaglowego
- cztowiek za burtg
5. Ratownictwo ogdlne
- zatrzymanie pracy serca
- hipotermia
- poparzenia
- opatrywanie ran

1. Wstep

Podczas wchodzenia na jacht, nalezy pamigta¢ o bezpieczenstwie. Tak
jak po wejsciu do samochodu trzeba zapiac pasy, tak samo na jachcie obo-
wiazujg okreslone zasady bezpieczenstwa, ktore moga zapobiec niechcia-
nej tragedii. Dotycza one zatogi, dlatego bardzo wazne jest, aby kazdy z jej
cztonkéw byt zapoznany z zasadami bezpieczenstwa i pierwszej pomocy.

Istotna jest troska o higieng i wlasny stan zdrowia. Przezigbienie czy
grypa moga skutecznie zrujnowac caly rejs lub spowodowac jego przed-
weczesne zakonczenie. Adekwatny do warunkow atmosferycznych ubior to
dodatkowy aspekt, ktory znacznie zmniejsza ryzyko przezigbienia. Odpo-
wiednie, dostosowane do warunkow atmosferycznych nawodnienie orga-
nizmu stanowi wazny element przygotowania do rejsu. Dorosty czlowiek
powinien wypijac¢ dziennie minimum 1,5 litra wody. W czasie wzmozone-

106 www.ObozyZeglarskie.com



go wysitku fizycznego, gdy temperatura powietrza jest wysoka, zapotrze-
bowanie organizmu na wodg gwattownie rosnie, nawet do 3 litrow.

Niesienie pomocy to obowigzek kazdego, kto przebywa na terytorium
Polski. Zanieudzielenie jej grozi kara pozbawienia wolno$ci do lat trzech.
Warto zna¢ kilka podstawowych zasad z tego zakresu. Na wodach Kra-
iny Wielkich Jezior Mazurskich za zabezpieczenie medyczne odpowiada
MOPR (Mazurskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe). Jest to jednostka
wlaczona do panstwowego systemu ratownictwa medycznego.

Jezeli podczas zeglugi zobaczysz osobe lub inny jacht w stanie za-
grozenia, masz obowiazek niezwlocznie wezwac stuzby ratownicze.
Najlepiej zadzwoni¢ pod mazurski numer ratunkowy 601 100 100 [ub
999. Istnieje rowniez krajowy numer ratunkowy 112, ale dzwoniac pod
ten numer czesto czas uzyskania pomocy, bywa znacznie wydtuzony.

2. Srodki bezpieczenstwa znajdujace sie na jachcie

Kazdy jacht powinien by¢ wyposazony w odpowiednie $rodki bez-
pieczenstwa. Sternik lub osoba prowadzaca jacht ma obowiazek przed
rozpoczeciem rejsu: sprawdzi¢ ich ilo$¢ 1 stan, poinformowac zatoge,
gdzie si¢ znajduja, oraz jak z nich korzysta¢. Srodki bezpieczenstwa
mozemy podzieli¢ na trzy grupy:

« ratunkowe

« asekuracyjne

« zabezpieczajace

Podstawowe Srodki ratunkowe to:

« pas ratunkowy lub kamizelka ratunkowa
« koto ratunkowe

« tratwa ratunkowa

Najwigkszym niebezpieczenstwem podczas zeglugi jest mozliwos¢ wy-
padniecia za burte, dlatego wazne jest, aby osoby nieumiejace ptywac pod-
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Kamizelka pneumatyczna

108

czas zeglugi, mialy na sobie prawidlowo
zatozone kamizelki ratunkowe. Dla kaz-
dego cztonka zalogi kamizelka ratun-
kowa powinna by¢ dobrana wedlug wagi
tak, aby jej wyporno$¢ byta odpowiednia,
czyli umozliwiajaca mimowolne unosze-
nie si¢ na wodzie. Specjalny kotnierz ka-
mizelki ratunkowej zapewnia prawidlowe
wynurzenie glowy i utrzymuje usta i nos
nad powierzchnig wody. Nalezy pamigtac
o zapieciu dolnego paska kamizelki (mie-
dzy nogami). Bez niego kamizelka nie
zapewni wynurzenia glowy. Kamizelki
ratunkowej nie nosimy pod poktadem, po-
niewaz w razie wywrotki jachtu uniemoz-
liwia ona nam wyptynigcie ze §rodka.
Coraz bardziej popularne stajg si¢
pneumatyczne kamizelki ratunkowe, ktore
nie ograniczaja swobody ruchéw, a jedno-
czes$nie pehig funkcje szelek bezpieczen-
stwa. Kamizelka pneumatyczna napetnia
si¢ powietrzem przy kontakcie z woda.
Kolo ratunkowe to ptywak w ksztat-
cie kota lub podkowy, wykonany z nieto-
ngcego materiatu. Jest to wymagany ele-
ment wyposazenia jachtu. To pierwszy ze
srodkéw ratunkowych, ktoéry powinien
by¢ podany poszkodowanemu w wodzie.
Wazne, zeby koto byto zawsze przygoto-
wane do natychmiastowego uzycia. Rzu-
cajac tongcemu kolo ratunkowe, nalezy
szczegblnie uwazaé, zeby nie uderzy¢
bezposrednio w niego oraz rzuci¢ na od-
legtos¢ na tyle bliska, aby mogt on swo-
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bodnie do niego doplyna¢. Poniewaz koto ma wigkszy dryf niz cztowiek
zanurzony w wodzie, rzucamy je na nawietrzng od tonacego.

Tratwa ratunkowa jest wyposazeniem jachtow ptywajacych po morzach,
nie jest stosowana na wodach $rédladowych. Przechowywana jest w specjal-
nym pojemniku i ulega napehieniu po wyciggnigciu linki przymocowanej do
pojemnika. Dzigki namiotowi, ktory powstaje, chroni rozbitkéw przed wa-
runkami atmosferycznymi, a dodatkowym jej wyposazeniem jest jedzenie,
woda pitna, apteczka oraz srodki pirotechniczne do wzywania pomocy.

Wszystkie srodki ratunkowe powinny by¢ opisane w sposob ktory
pozwala na szybkga identyfikacje, tj.: nazwa, numer rejestracyjny i port
macierzysty jachtu.

Do $rodkow asekuracyjnych naleza:
« pas (szelki) bezpieczenstwa

« linka asekuracyjna

« kamizelka asekuracyjna

Pas (szelki) bezpieczenstwa uzywane sa najczgsciej podczas ply-
wania na morzu. Sktadajg si¢ z zapinanego pasa, szelek naramiennych
i linek, ktore zakonczone sg karabinczykami. Linki z karabinczykami
zaczepia si¢ do statych elementow jachtu, zabezpieczajac si¢ w ten spo-
sob przed wypadnigciem za burtg. Pas bezpieczenstwa to najskutecz-
niejsza ochrona przed wypadnigciem za burt¢ w trudnych warunkach

-.J/—l Z ." = . ) H\\
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Szelki bezpieczenstwa
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pogodowych i przy wysokiej fali. Na jachtach mieczowych rzadko sto-
sowana ze wzgledu na ryzyko utknigcia pod jachtem po wywrotce.

Linka asekuracyjna jest to improwizowany pas bezpieczenstwa.
Moze to by¢ zwykta lina zwigzana mi¢dzy topatkami na ksztatt szelek.
Zapewnia skuteczne i bezpieczne poruszanie po jachcie.

Kamizelka asekuracyjna przeznaczona jest dla osob, ktore potrafig
ptywac. Ulatwia unoszenie si¢ na wodzie.

Nie nalezy jej myli¢ z kamizelkg ratunkowa. Ze wzgledu na brak kot-
nierza, ktérego zadaniem jest zabezpieczenie drég oddechowych przed
woda, oraz niewielka wypornos¢, nie uratuje ona osoby nieptywajace;j.

Najbardziej popularnym S$rodkiem zabezpieczajacym jest lina
bezpieczenstwa tzw. ,lajflina” jest to mocna lina rozciagnigta wzdtuz
poktadu stuzaca do zaczepiania paséw bezpieczenstwa podczas poru-
szania si¢ po pokladzie.

Ponadto na kazdym jachcie powinna znajdowac si¢ apteczka ze
standardowym wyposazeniem. Warto jednak pamigtaé, aby dodac¢ do
niej krem przeciwstoneczny, pincet¢ do wyciggania kleszczy, czy tez
ptyn dezynfekujacy.

3. Ogolne zasady bezpieczenstwa

Przed rozpoczeciem rejsu sternik zobowigzany jest do doktadnego
sprawdzenia jednostki pod wzgledem wyposazenia i odpowiedniego jej
przygotowania. Szczegdlnie nalezy sprawdzié:

« mocowania olinowania ruchomego i stalego;

« prac¢ i chtodzenie silnika;

« liczbe i stan kamizelek ratunkowych — ich ilo$¢ musi by¢ jednako-
wa lub wigksza niz ilo$¢ 0sob znajdujacych si¢ na jachcie;

« inne $rodki bezpieczenstwa — na jachtach srodladowych wyma-
gane s3: koto ratunkowe, gasnice (na jachcie do 10 m jedna, 10-15 m
dwie, powyzej 15 m — trzy sztuki), odbijacze, bosak i apteczka;
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« jezeli jacht jest zarejestrowany, to w dowodzie rejestracyjnym po-
dana jest dopuszczalna liczba 0s6b — nie wolno jej przekroczy¢.

Poruszanie si¢ na jachcie

Jacht unosi si¢ na wodzie, dlatego kazdy ruch wykonywa-
ny na nim bg¢dzie warunkowaé przechyt jednostki. Na jachtach
balastowych nie ma to duzego znaczenia, ale na matym jachcie
mieczowym, nieoczekiwana zmiana pozycji cztonka zalogi moze
spowodowa¢ wywrotke jachtu. Zaleca si¢, zeby podczas zeglugi
w trudnych warunkach zaloga siedziala w wyznaczonych miej-
scach w kokpicie.

Na jachcie nalezy poruszac¢ si¢ po burcie nawietrznej stosujac zasa-
de: ,.Jedna r¢ka dla siebie, druga dla jachtu”. Wowczas zawsze zacho-
wana jest asekuracja i zadna fala lub przechyt, nie stwarza zagrozenia
wypadnigcia za burte. Natomiast druga reka mozemy wykonywacé nie-
zbedne czynnosci lub realizowac polecenia sternika.

Wspélpraca sternika z zaloga

Ze wzgledow bezpieczenstwa wazne jest po pierwsze, zeby zaloga
wykonywata polecenia bez zwtoki. Po drugie wazne jest, zeby miedzy
sternikiem a zatogg byla ciggta komunikacja: sternik wydaje polecenia
glo$no, wyraznie 1 precyzyjnie. Zalogant, ktorego dotyczyto polecenie
powtarza je (tak, zeby sternik wiedziat, ze je ustyszat), na koniec zato-
gant melduje, ze wykonat zadanie.

Zwiekszamy swoje bezpieczenstwo poprzez:

« Sledzenie prognozy pogody — przy niekorzystnych warunkach at-
mosferycznych nie opuszczamy portu.

« Obserwowanie warunkow pogodowych na wodzie — szczegdlnie
uwazac na szkwaty.

» Refowanie zagli — zmniejszanie ich powierzchni.

« Zachowanie porzadku na jachcie — porzadek zmniejsza ryzyko po-
tkniecia czy zaplatania si¢ w liny.

« Stosowanie srodkow ratunkowych 1 asekuracyjnych.
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4. Sytuacje awarynje
Stuzby ratownicze i metody wzywania pomocy

Wyptywajac na wode warto zawczasu sprawdzi¢ jakie stuzby ratowni-
cze dziatajg na danym akwenie. Na Mazurach jest to Mazurskie Ochotni-
cze Pogotowie Ratunkowe (MOPR), na pozostatym obszarze kraju Wodne
Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe (WOPR). Na morzu — na akwenie pol-
skiej strefy odpowiedzialnosci — akcjami ratowniczymi zajmuje si¢ Mor-
ska Stuzba Poszukiwania i Ratownictwa, okreslona mig¢dzynarodowym
skrétem SAR (Search and Rescue) wspierana przez Marynarke Wojenna.

Metody wzywania pomocy:
» Telefon komorkowy:
Policja — 997
Straz pozarna — 998
Pogotowie ratunkowe — 999
WOPR - 985
MOPR - 984

Numer ratunkowy na wodzie (WOPR i MOPR) — 601 100 100
» Symetryczne unosi¢ i opuszcza¢ wyprostowane i roztozone rece;
o Zatacza¢ kregi $wiattem lub flaga;
« Dym lub ogien na jachcie;
o Czerwona flara lub raca;
« Sygnat dzwigkowy (powtarzajgce si¢ dlugie dzwigki lub uderzenia
w dzwon);
« Sygnat MaydayMaydayMayday nadawany przez radiotelefon;
« Kwadratowa flaga i umieszczona nad nig lub pod nig kula;
 Sygnat S.O.S latarka lub gwizdkiem. ***---%**

Sztrandowanie

Sztrandowanie to zamierzone wejscie statku (jachtu) na piaszczysty
brzeg lub mielizng. Jest to manewr majacy na celu uratowanie statku
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przed zatonigciem lub rozbiciem, stosowany na przyktad przy powaz-
nych uszkodzeniach jednostki.

Na jachtach balastowych sztrandowanie jest zgodnie z polskim
prawem uznawane za wypadek, natomiast na jachtach mieczowych
za zwykly manewr. Plywajac niewielkim jachtem mieczowym warto
schroni¢ si¢ na brzegu nie tylko w wypadku awarii, ale np. przed nad-
chodzaca burza.

PoZar na jachcie

Jacht powinien by¢ wyposazony w srodki przeciwpozarowe np.:
gasnica, koc gasniczy. Jednak w zwigzku z wyposazeniem jednostki
w instalacje gazowa nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos¢ podczas
jej obstugi. Najczestsza przyczyng pozardw jest niedbalstwo zalogi,
nieumieje¢tne obchodzenie sie z instalacja gazowa oraz palenie wyro-
boéw tytoniowych na poktadzie jachtu.

W przypadku pozaru instalacji gazowej pierwsza czynnoscia,
jaka powinnismy wykonac, jest zakrecenie butli z gazem. Gaz znaj-
dujacy si¢ w przewodach szybko si¢ wypali i odetnie material palny
pozaru.

Wiatr wiejacy w strong pozaru dostarczajac dodatkowego tlenu pod-
syca ogien. W wypadku zaproszenia ognia nalezy podjac¢ probe ugasze-
nia oraz niezwlocznie wezwac stuzby ratownicze. O ile jest to mozliwe,
trzeba zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ pozaru. Jezeli w trakcie zeglugi
pojawi si¢ na poktadzie pozar nalezy obra¢ taki kurs, ktoéry op6zni roz-
przestrzenianie si¢ ognia po okrecie:

« pozar dziobu — przechodzimy do kursu pelnego;

« pozar na lewej burcie — przechodzimy do potwiatru prawego halsu;

« pozar na prawej burcie — przechodzimy do potwiatru lewego halsu;

« pozar rufy — przechodzimy do kursu ostrego.

W przypadku pozaru jachtu w porcie, po wezwaniu shuzb ratowni-
czych, w miar¢ mozliwos$ci zaleca si¢ odstawienie od niego sasiaduja-
cych jednostek.
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Ogien oraz wysoka temperatura mogg wywolac¢ poparzenia, dlatego
podczas prob gaszenia pozaru wymagana jest szczegdlna ostroznosc,
z zachowaniem wlasnego bezpieczenstwa.

Jak postepowaé w przypadku oparzenia dowiesz si¢ w czesci ,,Ra-
townictwo ogolne”.

Wywrocenie sig jachtu Zaglowego

Za prawidtowy przebieg akcji ratowniczej odpowiedzialny jest ster-
nik lub osoba prowadzaca jacht. Podczas takiej akcji najwazniejszy jest
spokdj oraz bezwzgledne stosowanie si¢ do polecen sternika. Cata za-
toga powinna wiedzie¢ czy jacht, na ktorym ptywaja po wywrdceniu
tonie, czy tez utrzymuje si¢ na wodzie. Jest to bardzo wazne, poniewaz
jacht unoszacy si¢ na wodzie moze postuzy¢ jako tratwa, natomiast od
jachtu ktory tonie, nalezy odptyna¢ na bezpieczng odleglos¢.

Kazda wywrotka jest niespodziewana, nastgpuje szybko i nie po-
zostawia czasu do namystu nad dziataniami, dlatego w kazdej sytuacji
nalezy bezwzglednie respektowac polecenia sternika. W przypadku wy-
wrotki, jezeli nie ma mozliwosci samodzielnego postawienia jednostki,
wazne jest, aby wezwac pomoc tak wczesnie, jak tylko jest to mozliwe.

Wigkszos$¢ jachtow po wywrdceniu nie tonie (a przynajmniej nie
od razu). Tuz po zajsciu wazne jest odliczenie zalogi oraz sprawdze-
nie czy nikt nie jest ranny i nie potrzebuje pomocy. Wowczas mamy
pewnos¢ ze nikt z zatogi nie utonagl. Zdarzy¢ si¢ moze rowniez, ze po
wywrotce jachtu znajdziemy si¢ w wodzie przykryci zaglem, dlatego
kazdy powinien by¢ przygotowany do takiej sytuacji. Po odliczeniu si¢
zatogi, jezeli nasz jacht jest jednostka otwarto-poktadowa, powinnismy
zadba¢, aby nie zrobila ,,grzyba” czyli obrotu masztem w stron¢ dna.
W tym celu nalezy zabezpieczy¢ jego top, podktadajac np. koto lub
podkowe. Nie ma sensu wykonywania tej czynnosci na cigzkich jed-
nostkach kabinowych, poniewaz kota ratunkowe maja mniejsza wypor-
no$¢ niz ciezar duzego masztu. Jezeli wiemy, ze pomoc jest wezwana
i czas oczekiwania jest kwestig chwili, a czlonkowie naszej zatogi sa
bezpieczni i sprawni, mozemy przygotowac jacht do holowania.
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W dalsze rejsy zaleca si¢ plywa¢ przynajmniej w dwie jednostki.
Powoduje to, ze jestesmy wzajemnie asekurowani i mozemy liczy¢ na
szybka pomoc w przypadku awarii lub wywrotki.

Czlowiek za burtg

Szczegotowe komendy oraz postgpowanie w przypadku wypadniecia
cztowieka za burtg opisane zostaty w rozdziale Teoria manewrowania.

Pamigtajmy, ze im zimniejsza woda, tym mniej mamy czasu na
akcje ratunkowg. Cztowiek znajdujacy sie¢ w wodzie narazony jest na
wychtodzenie. Dochodzi wéwczas do podniesienia ci$nienia krwi oraz
klasycznego wstrzasu hipotermicznego. Czas przezycia w wodzie moz-
na wydhuzy¢ stosujac w wodzie pozycje HELP lub CLINCH. Ograni-
czaja one utratg ciepla. Jak postepowac z osobami w stanie hipotermii
dowiesz si¢ w dalszej czesci rozdziatu.

/"“\
i e
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Pozycja HELP

Pozycje ratownicze Pozycja CLINCH

Wyjmujac poszkodowanego z wody nalezy szczegdlnie uwazaé, zeby
samemu nie zosta¢ do niej wciggnigtym. Zamiast na site ciagnaé go do
gorny na $rodokreciu zastandwmy si¢ nad fatwiejszym rozwiazaniem, np.
pomocy w przedostaniu si¢ na ruf¢ i uzyciu drabinki rufowej do pode-
brania czlowieka. Do tego zadania powinny by¢ wyznaczone dwie silne
osoby, ktore wzajemnie bedg asekurowane. Jezeli nie ma zadnej mozli-
wosci podjecia cztowieka na poklad, nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ wejscia
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do wody po niego, ale tylko wtedy, gdy istnieja ku temu odpowiednie wa-
runki. Ratownika, ktory udaje si¢ po poszkodowanego nalezy asekurowac
z poktadu, np. przez ling na ktdrej ratownik jest przywigzany. Do poszko-
dowanego podptywamy od tytu chwytajac go w taki sposob, aby nie kre-
powal ruchow ratownika. Usta i nos poszkodowanego powinny znajdowaé
si¢ nad powierzchnig wody. Nalezy pamietac, ze osoba poszkodowana bez
umiejetnosci ptywania moze nie§wiadomie podtapia¢ ratownika.

Na matlych jednostkach mieczowych zaleca si¢ podbiera¢ osobe
z wody z burty nawietrznej, zeby zminimalizowa¢ przechyt jachtu
1 mozliwo$¢ wywrocenia jachtu podczas podejmowania cztowieka.

Plynac na duzej jednostce mieczowo-balastowej, nalezy podejmo-
wac cztowieka za burtg ze strony zawietrznej, ochroni to poszkodowa-
nego od fali i wiatru. W praktyce jednak najwazniejsze jest, aby ma-
newr byl BEZPIECZNY i SKUTECZNY.

Jezeli osoba podjeta z wody jest przytomna, nalezy zaprowadzi¢ ja
do cieptego pomieszczenia. Zaleca si¢ wymian¢ odziezy mokrej na su-
cha oraz okrycie kocami. Poszkodowany moze dosta¢ ciepte napoje,
nalezy roéwniez pamig¢ta¢ o wsparciu psychicznym.

Jezeli osoba wyciagnigta z wody jest nieprzytomna postgpujemy da-
lej zgodnie z algorytmem BLS.

5. Ratownictwo ogolne
Zatrzymanie pracy serca

Jezeli mamy do czynienia z osobg, u ktorej zatrzymala si¢ praca
serca, trzeba reagowac natychmiast.

Jako pierwszy przedstawiony jest ogdlny schemat udzielania pomocy,
a w dalszej czesci jego modyfikacje w poszczegolnych przypadkach.

Algorytm BLS (Basic Life Support)
W pierwszej kolejnosci nalezy upewni¢ sie, ze udzielajac pomocy
sami jestesmy bezpieczni.
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Druga czynnoscig  jest
sprawdzenie przytomnosci pa-
cjenta. W tym celu nalezy zta-
pac¢ oburacz za ramiona i de-
likatnie potrzasng¢, stosujac
réwniez bodziec dzwigckowy
np. pytajac gtosno ,,Halo, sty-
szysz mnie?”. Jezeli poszko-
dowany nie reaguje, nalezy
szuka¢ oznak krazenia. (Uwa-
ga na poziomie podstawowej
pierwszej pomocy nie nalezy
sprawdzac tetna. Tq procedure
zostawmy dla wykwalifikowa-
nego personelu medycznego.)

Nalezy niezwlocznie udroz-
ni¢ drogi oddechowe, ktadac
jedna reke na czole pacjenta
oraz dwa palce drugiej reki
na zuchwe tuz pod jego broda
i odchyli¢ ku tylowi. Caty czas
trzymajac drozne drogi odde-
chowe, przylozy¢ wtasne ucho
do twarzy poszkodowanego
i szuka¢ oznak krazenia, meto-
da czuje-widze-stysze. Meto-
da ta polega na obserwowaniu
u pacjenta: czy klatka piersio-
wej unosi si¢, nastuchiwaniu
szmerow powietrza wydoby-

Metoda czuje-widze-stysze

wajacych sie z ptuc oraz czuciu oddechu na swoim policzku. Ocena

oddechu powinna trwaé 10 sekund.

— Jezeli pojawily si¢ przynajmniej dwa oddechy nalezy zapewnic¢
droznos¢ drog oddechowych i wezwaé stuzby ratunkowe. Jezeli nie
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Uciski klatki piersiowe;j

jest ,,urazowy”, uktadamy go
W pozycji bezpiecznej.

— Jezeli w tym czasie nie
pojawity si¢ przynajmniej dwa
oddechy, nalezy niezwlocz-
nie wezwaé stuzby ratownicze
oraz przystapi¢ do resuscytacji
kragzeniowo oddechowe;j.

Resuscytacje prowadzimy
na twardym podtozu robiac
na zmiang: 30 uciskéw klatki
piersiowej i 2 oddechy ratow-
nicze.

Uciski klatki piersiowej
wykonujemy uktadajac swoje
nadgarstki (jeden na drugim
z palcami uniesionymi ku

gorze) na $rodku klatki piersiowej (dolna potowa mostka). Nastepnie
uciskamy mostek tak, aby obnizyt si¢ o 5, nie przekraczajac 6 centyme-
trow 1 zwolni¢ ucisk nie odrywajac nadgarstkow tak, by klatka wrocita
do swojego ksztattu. Uciski wykonujemy w tempie od 100 do 120 uci-
skow na minute (w rytmie piosenki Bee Gees ,,Stayin’ alive”).

Pozycja bezpieczna
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1.Sprawdz przytomnos¢
Potrzasnij delikatnie za ramiona oraz zapytaj
gltosno np. ,,Halo, czy mnie styszysz?”

Reakcja prawidlowa Brak reakcji

2. Zapytaj co sie stalo. Jezeli jest potrzeba | | 2. Glosno wolaj o pomoc
wezwij odpowiednie stuzby ratunkowe
Zapewnij sobie kogos$ do pomocy, wyznacz

Policja — 997 osobe z tlumu wskazujac na nig wyprosto-
Straz pozarna — 998 wang rekg oraz mowiae do niej np. ,,pan w
Ratownictwo medyczne — 999 zielonej bluzie, proszg podejs¢, bedzie mi

Numer ratunkowy nad woda 601 100 100 | | pan potrzebny.”

Opatrz ewentualne krwawienia. 3. Udroznij drogi oddechowe oraz
W oczekiwaniu na pomoc zapewnij po-| | sprawdz oddech przez 10 sekund
szkodowanemu komfort psychiczny oraz
termiczny. Okryj folig zycia (NRC)

Przynajmniej
Mniej niz 2 oddechy 2 oddechy
4. Wezwij Pomoc 4. Wezwij Pomoc
5. Rozpocznij resuscytacje krazeniowo Uloz poszkodowanego w pozycji bez-
oddechowa. W cyklu 30 ucisni¢é; 2 odde- piecznej, ktora zapewnia drozne drogi od-
chy ratownicze dechowe zapewnij mu komfort psychiczny
i termiczny oraz oczekuj na przyjazd stuzb
Kontynuuj az do: ratowniczych

—do przyjazdu i przejecia akcji przez stuz-
by ratownicze;

— momentu, gdy poszkodowany nie odzy-
ska oznak krazenia;

— do wyczerpania wlasnych sit

Utrzymujac drozne drogi oddechowe wykonujemy oddechy ratow-
nicze metodg usta-usta. [lo§¢ wdychanego powietrza powinna by¢ row-
na normalnemu wydechowi, a czas podania jednego oddechu wynosi¢
okoto jednej sekundy. Zaleca sig, aby obserwowac czy klatka piersio-
wa podczas wttaczania powietrza si¢ unosi. Jezeli nie, nalezy poprawic
droznos¢ drog oddechowych i zobaczy¢ czy w jamie ustnej nie ma ciata
obcego. Usunigcie ciata obcego mozna wykona¢ tylko wtedy, gdy jest
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ono wyraznie widoczne. Nie probujemy ewakuowac ciala za wszelka
ceng. Jezeli wydostanie go jest niemozliwe kontynuujemy podawanie
oddechow.

Czynno$¢ powtarzac:

« do przyjazdu i przejecia akcji przez stuzby ratownicze,

« dopoki poszkodowany nie odzyska oznak krazenia (zacznie reago-
wag, poruszy sie¢, zacznie oddychac, kastac),

« do wyczerpania wtasnych sit.

Osoby wyciagniete z wody

U osoby podtopionej lub wyjetej spod wody czy lodu nalezy resu-
scutacje rozpocza¢ od 5 oddechow ratowniczych (rowniez u oséb ktore
zostaty duszone). Algorytm ten jest zmodyfikowany, poniewaz u wy-
mienionych o0sdb zatrzymanie krazenia nastapito najprawdopodobnie;j
z przyczyn oddechowych (brak powietrza wymusil zatrzymanie pra-
cy serca), dlatego wazne jest podanie pieciu oddechow ratowniczych
przed przystagpieniem do uciskow klatki piersiowej. Takie samo zato-
zenie nalezy przyja¢ w przypadku resuscytacji dzieci i niemowlat, dla-
tego resuscytacja ich opiera si¢ na tym samym algorytmie co u osoby
wyciagnietej z wody.

Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji wyraznie mowig o tym,
ze uciski klatki piersiowej sa istotnym elementem reanimacji poszko-
dowanego. Po czterech minutach od zatrzymania krazenia w mozgu
zachodzg nieodwracalne zmiany i szanse na catkowity powrot do zdro-
wia po NZK (naglym zatrzymaniu krazenia) gwattownie spadaja. Jezeli
chodzi o oddechy ratownicze, to osoba ktora udziela pierwszej pomocy,
moze odstgpi¢ od wentylacji. Jednak warto pamigtaé, ze w przypad-
ku zatrzymania kragzenia w mechanizmie oddechowym wentylacja po-
szkodowanego miataby wyzszy wplyw na przezycie.

Osoby urazowe

Jezeli mechanizm wypadku nie jest nam znany nalezy przyjac, ze
poszkodowany moze mie¢ uraz kregostupa. Na przyklad wyciaggajac
osobe nieprzytomng z wody zaktadamy, ze mogta ona uderzy¢ gtowa
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o dno Iub kadtub jachtu, zatem po wyciggnigciu bedzie traktowana jako
osoba ,,urazowa”. W takim przypadku w trakcie dalszego udzielania
pomocy nalezy stabilizowa¢ glowe i odcinek kregostupa szyjnego. Je-
zeli mamy taka mozliwos¢ zaktadamy kotierz ratunkowy.

Hipotermia

Hipotermia to stan zaburzenia homeostazy organizmu, w ktéorym
temperatura ciata cztowieka spada ponizej 35°C.

Smier¢ organizmu moze nastapié, gdy temperatura ciala spanie ponizej
30°C. Bezposrednia przyczyna jest zimna woda, ktéra powoduje znacznie
wieksza niz powietrze utrate ciepta organizmu. Istnieja trzy etapy hipotermii.

« Podraznienie (ptytka hipotermia)

« Ostabienie (umiarkowana hipotermia)

« Odretwienie (glgboka hipotermia)

Poszkodowanego w fazie podraznienia nalezy natychmiast wycia-
gna¢ z wody 1 umiesci¢ w cieptym pomieszczeniu. Zdja¢ mokrg odziez
i wymieni¢ ja na suchg oraz okry¢ poszkodowanego suchym kocem,
podajac przy tym ciepte i ostodzone napoje. Zabronione jest podawa-
nie napojow z alkoholem. Powoduje on rozszerzanie naczyn krwiono-
$nych, a w rezultacie wigkszg utrate ciepta.

Czas przezywalnosci (w godzinach)

12

10 /

8 /

6 Czas przezywalnosci (w
/ godzinach)

4 /

’ 2

0 T T ] Temperatura wody (w stopniach
0 10 20 30 Celsjusza)

Wykres przezywalnos$ci cztowieka wzgledem temperatury w wodzie
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Jezeli poszkodowany jest w fazie oslabienia moze nie rozumie¢ na-
szych polecen, jego mowa moze by¢ betkotliwa i moze nie by¢ w stanie
porusza¢ si¢ samodzielnie. Postepowanie z taka osobg jest takie samo
jak powyzej, z taka roznicg, ze nie nalezy mu podawa¢ zadnych ply-
now i zostawia¢ samego bez opieki.

Faza odretwienia charakteryzuje si¢ tym, ze poszkodowany jest
nieprzytomny. Zrenice sa rozszerzone, a tetno niewyczuwalne. Takie
objawy moga prowadzi¢ do $mierci. Wymagane jest natychmiastowe
wezwanie pomocy i rozpoczecie resuscytacji wedlug schematu BLS.
Po udanej reanimacji postepujemy jak wyzej.

Opatrywanie ran

Wszystkie krwawienia i rany powinny zosta¢ opatrzone, szczegol-
nie w warunkach panujacych na jachcie. Opatrunek powinien by¢ ja-
fowy, miejsce zranienia zdezynfekowane specjalnym ptynem. Jezeli
rana jest gleboka i wystepuje masywne krwawienie, nalezy zastosowac
opatrunek uciskowy w miejscu zranienia oraz jak najszybciej udac sie
do szpitala.

Cialo obce w ranie powinno zosta¢ unieruchomione i zabandazo-
wane razem z odkazong rang. Nie nalezy wyjmowac przedmiotow gle-
boko wbitych w skore. Wyjecie ich moze spowodowac wigksze krwa-
wienie. Po opatrzeniu nalezy niezwlocznie udac si¢ do szpitala.

Krwotok, czyli wyciek krwi spowodowany przerwaniem cigglosci
tetnicy, powinien by¢ zaopatrzony opatrunkiem uciskowym w miejscu
zranienia. Nie wolno zaktada¢ opasek uciskowych przy tego typu krwa-
wieniach. Jednym wskazaniem do samodzielnego zatozenia opaski jest
zmiazdzenie lub amputacja urazowa konczyny.

Zlamanie pozna¢ mozna po ograniczonym ruchu konczyny, przy
ktérym towarzyszy silny bol. Ztamania dzielg si¢ na zamknigte i otwar-
te czyli te, ktore przerwaty cigglos$¢ tkanki skorne;j.

» Ztamanie zamknigte zaopatrza si¢ unieruchomieniem w pozycji
zastanej zgodnie z regutg ktéra mowi, ze unieruchamiamy ko$¢ oraz
dwa sasiadujace z nig stawy (zasada Potta).
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o W przypadku ztamania otwartego nalezy zastosowac jatowy opa-
trunek taki sam jak przy ciele obcym, a nastepnie unieruchomi¢ zgod-
nie z zasadg Potta. Do unieruchomienia moze postuzy¢ nam chusta tro;-
katna Iub bandaz.

 Przy ztamaniu konczyn gérnych najprostsza metoda unierucho-
mienia jest przywigzanie konczyny do tutowia.

« W przypadku konczyny dolnej, jezeli nie mamy do dyspozycji
szyn unieruchamiajacych, najlepszym rozwigzaniem bedzie zwigzanie
obydwu nég razem wypelniajac przestrzen pomigdzy nimi np. kocem.

Zwichniecie to naruszenie ciggtosci powierzchni stawowych oraz
towarzyszacych wiezadet. Staw zmienit swoje miejsce. Staw oraz dwie
sasiadujace kosci nalezy unieruchomic, a nastepnie udac si¢ do szpitala.
Mozna miejscowo zastosowac zimny oktad.

Skrecenie to uszkodzenie torebki stawowej, ale staw wrocit na swo-
jej miejsce. Postgpowanie takie samo w przypadku zwichnigcia.

Ukaszenia moga by¢ bardzo niebezpieczne, szczegdlnie dla osob
uczulonych. W pierwszej kolejnosci nalezy ustali¢ czy poszkodowa-
ny jest uczulony. Jezeli poszkodowany nie jest, nalezy usuna¢ zadto,
a miejsce zranienia posmarowac zelem tagodzacym obrzek. Nastepnie
monitorowa¢ stan poszkodowanego. Jezeli poszkodowany jest uczulo-
ny nalezy niezwlocznie wezwa¢ pomoc medyczng.

Poparzenia

Wyroézniamy cztery stopnie oparzen w zalezno$ci od gtgbokosci
uszkodzenia tkanek:

1° stopnien oparzenia obejmuje tylko naskdrek. Charakterystyczne
jest zaczerwienienie, lekki obrzegk skory oraz bolesne pieczenie.

2° stopien dotyczy oparzenia naskorka oraz powierzchownych
warstw skory wiasciwej. Czucie bolu w miejscu oparzenia wciaz jest
zachowane, powstaja pecherze, ktorych nie wolno przebijac.

3° stopien oparzenia obejmuje calg warstwe skory. Dochodzi wow-
czas do martwicy tkanki skornej. Po wyschnigciu czgsci objetej mar-
twicg pojawiajg si¢ biale lub zolte strupy. Oparzenie trzeciego stopnia
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jest bardzo bolesne, ale z powodu zniszczenia nerwow zniesione jest
czucie bolu w samym miejscu zranienia.

4° stopien jest to skrajne zweglenie tkanek. Obejmuje zweglenie
skory, migéni az do kosci.

Algorytm postegpowania w przypadku oparzenia:

1. Upewnij si¢ Ze jest bezpiecznie.

2. JeSli ubranie na poszkodowanym si¢ pali lub tli — ugas je. Do
gaszenia najlepiej uzy¢ niepalnego koca, ktéorym okrywamy po-
szkodowanego.

3. Wezwij pogotowie lub udaj sie do szpitala, jesli oparzenie jest
rozlegle lub >2°.

4. Zdejmij bizuteri¢ z poszkodowanego — moze ona by¢ przyczy-
na obrzekéw.

5. Ochladzaj oparzona czesé ciala czysta chlodna wodg (nie z je-
ziora lub morza) przez 10 do 20. minut.

6. Po ochlodzeniu poczekaj, az oparzona skéra wyschnie, na-
stepnie oston ja specjalnym opatrunkiem np. AQUA GEL, Hydro
Gel, mokry opatrunek.
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1. Wstep

Meteorologia jest naukg zajmujacg si¢ zjawiskami w atmosferze 1 wta-
snosciami fizycznym atmosfery. Stuzy to przede wszystkim wiarygodne-
mu i szybkiemu prognozowaniu. Stowo ,,szybkiemu” jest tutaj jak naj-
bardziej na miejscu, bo co nam po numerycznym modelu, ktéry da nam
sprawdzalng w 99% prognozg, jesli obliczenie beda trwaty 20 godzin.

Wigkszo$¢ modeli prognozujacych pogode jest wolnodostepna, na
przyktad Windguru.cz, Icm.edu.pl, accuweather i inne. Mozna sobie co
prawda ,,$ciagnaé” z powyzszych serwiséw prognoze pogody i o reszte
si¢ nie klopotad, ale tylko dopoki mamy dzialajacy smartfon. A co gdy
go zabraknie? Wtedy nie ma wyjscia, trzeba si¢ zda¢ na obserwacje
nieba i na wlasng wiedze.

Niezaleznie od prognozy pogody podanej przez serwisy pogodowe, za-
wsze trzeba obserwowac niebo, bo modele dla tego miejsca i czasu moga
podawac btedny wynik. Klasycznym przyktadem moze by¢ prognozowanie
wiatru termicznego. Tu modele synoptyczne dajg bardzo rozbiezne wyniki.
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Nas, zeglarzy, interesujg zjawiska zachodzace w troposferze, czyli
najnizszej warstwie atmosfery. Co prawda mozemy dostrzec zjawiska
zachodzace rowniez w stratosferze i w wyzszych warstwach, ale to nie
jest dla nas istotne.
fm
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2. Podstawowe definicje i terminologia

Pogoda — stan atmosfery w danym miejscu i czasie, okre$lony ze-
spotem elementow i zjawisk meteorologicznych.

Klimat — charakterystyczne dla danego obszaru warunki pogodowe,
ustalone na podstawie wieloletnich obserwacji.

Masy powietrza — powietrze, ktore zalegajac nad catymi kontynen-
tami, oceanami lub ich czg$ciami, nabiera w przyblizeniu jednakowych
wlasciwosci fizycznych (temperatura, wilgotnose).
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Zaleznie od pochodzenia geograficznego wyrdézniamy nastepujace
masy powietrza:

« powietrze arktyczne (A)

« powietrze polarne (P)

« powietrze zwrotnikowe (Z)

« powietrze rownikowe (R)

Ponadto (z wyjatkiem powietrza rownikowego) rozrdzniamy:

 powietrze morskie (m)

« powietrze kontynentalne (k)

« powietrze umiarkowane (u)

W zalezno$ci od tego z jaka masg powietrza mamy do czynienia
mozemy przewidzie¢, ze powietrze bedzie zimne (arktyczne), cieple
(zwrotnikowe), wilgotne (morskie), suche (kontynentalne) itd.

W Polsce dominuje powietrze polarno-morskie (Pm — ok. 42%)
i polarno-kontynentalne (Pk — ok. 30%).

Ponadto warto wiedzie¢, ze powietrze arktyczne jest bardzo przej-
rzyste, ale naptywajac nad nagrzane przez stonce podloze powoduje, ze
wiatr jest szkwalisty. Odwrotnie powietrze zwrotnikowe.

Front atmosferyczny — waska strefa przejsciowa miedzy masami
powietrza o r6znych wtasciwos$ciach termodynamicznych.

Rozrézniamy:

« front ciepty (ciepta masa powietrza naptywa na chtodna)

« front chtodny (chtodna masa whbija si¢ pod ciepta)

« front stacjonarny (powietrze po obu stronach frontu porusza si¢
rownolegle do niego)

« front zokludowany (powstaje z potaczenia frontu chtodnego z po-
wolniejszym cieplym).

Fronty oddzielajace podstawowe typy mas powietrza nazywamy
frontami gtownymi (np. front arktyczny oddziela arktyczne masy po-
wietrza od polarnych).

Ci$nienie atmosferyczne — cisnienie, jakie wywiera powietrze at-
mosferyczne na powierzchni¢ Ziemi.
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Uklad baryezny — przestrzenny rozktad ci$nienia atmosferycznego.

Ci$nienie normalne (dla 0°C na poziomie morza) wynosi 1013 hPa
(inaczej 760 mm Hg — milinetrow stupa rteci).

Obszar, na ktérym ci$nienie jest nizsze od normalnego i maleje ku
srodkowi obszaru to niz atmosferyczny, a obszar, na ktérym jest wyz-
sze 1 ro$nie ku srodkowi obszaru to wyz atmosferyczny.

Wiatr — ruch powietrza atmosferycznego wzgledem powierzchni
Ziemi; powstaje w wyniku nier6wnomiernego rozktadu cis$nienia at-

mosferycznego.

Podsumowujac powyzsze informacje wiemy, ze w troposferze sa
masy powietrza o roznych wlasciwosciach. Na to naktadaja sie ukta-
dy niskiego i wysokiego cisnienia, z kolei nierownomierny rozktad
cisnienia powoduje ruch tych mas powietrza — czyli wiatr. Kiedy po-
ruszane przez roznice ci$nienia masy powietrza zachodzg na siebie,
tworza si¢ fronty atmosferyczne.

Powietrze przeptywa od wyzu do nizu, z tym, ze jest on modyfikowa-
ny przez site Coriolisa. Sita Coriolisa powoduje, ze wszystkie ciata poru-
szajace si¢ na potkuli pétnocnej majg tendencj¢ do odchylenia ruchu
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Ruch powietrza pomigdzy wyzem a nizem
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w prawo. Na poétkuli potudniowej odwrotnie. Stad wynika wirowy ruch
mas powietrza w uktadach barycznych. W wyzu kierunek wirowania jest
zgodny z ruchem wskazéwek zegara, a w nizu odwrotnie. Od réznicy ci-
$nien zalezy predko$¢ wiatru. W przypadku bardzo glebokich uktadow
nizowych rzgdu 970 hPa w centrum, sita wiatru moze dochodzi¢ do 12
stopni w sali Beauforta i wigcej. Jak wida¢ wiatr jest zwigzany z uktada-
mi nizowymi. W uktadach wyzowych poziomy gradient ci$nienia jest na
ogot maty i nie towarzyszg im ani silne wiatry ani fronty atmosferyczne.
Masy powietrza w uktadach wyzowych sg na ogot stabilne.

3. Wiatr
Ogdlna cyrkulacja amtosfery

Jezeli usrednimy przestrzennie i w dtugich przedziatach czasu ruch
powietrza w atmosferze, to okaze si¢, ze nie jest on przypadkowy, ale
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Schemat ogoélnej cyrkulacji atmosfery. Strzatki na kuli ziemskiej informu-
ja o dominujacych kierunkach wiatrow dolnych, czyli przy powierzchni Ziemi.
W gbrnych warstwach troposfery sytuacja jest doktadnie odwrotna
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uktada si¢ w pewien schemat spowodowany zréznicowaniem tempera-
tury powietrza w troposferze, ruchem obrotowym Ziemi i wspomniang
sitg Coriolisa.

Polska lezy w strefie wiatrow zachodnich, co determinuje dominuja-
cy kierunek wiatru oraz klimat.

Z kolei o tym, jaka jest pogoda decyduje aktualny uktad baryczny
nad Europa, lokalne elementy meteorologiczne oraz zjawiska zwigzane
z frontami atmosferycznymi.

Wiatry termiczne

Wiatry termiczne powstaja na skutek lokalnych réznic temperatur.
Zalicza si¢ do nich wiatr termiczny powstaly na skutek nierownomier-
no$ci ogrzania powierzchni ziemi przez stonce. Charakterystyczne dla
wiatru termicznego jest narastanie po porannej ciszy do wartos$ci nawet
6 stopni w skali Beauforta. Maksimum sity wiatru przypada na godziny
13-14, po czym wiatr stabnie i na wieczor mamy cisz¢. Przesunigcie
maksimum sity wiatru na godziny popotudniowe wynika z ogdlnego
przesunig¢cia maksimum temperatury na wczesne popotudnie.

Bryzy

Bryzy powstaja na skutek réznicy temperatury migdzy ladem a mo-
rzem lub nawet duzym jeziorem. W dzien lad nagrzewa si¢ szybciej
1 bardziej niz morze. Wynika to przede wszystkim z olbrzymiej pojem-
nosci cieplnej wody. Nad ladem powstaje lokalnie obszar niskiego ci-
$nienia a nad morzem wysokiego. Wiatr zatem bedzie wia¢ w kierunku
do ladu. W nocy sytuacja si¢ odwraca i wiatr wieje od ladu do morza,
Z tym, ze w nocy zjawisko to jest mniej intensywne. Sita wiatru wywo-
tanego przez zjawiska bryzowe moze osigga¢ nawet 5 stopni w skali
Bauforta. Istnieje tez zjawisko bryzy jeziornej, z tym, ze jej intensyw-
no$¢ jest stosunkowo mata i dotyczy to tylko duzych jezior. Wtedy,
przy pogodzie bezwietrznej w poblizu brzegu jeziora be¢dzie wystepo-
wac staby wiatr o kierunku takim ja w przypadku bryzy morskie;.
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Bryza nocna

Zaklocenia kierunku i predkosci wiatru

Plywajac na wodach §rodladowych mozemy si¢ spodziewac wiatru
nieregularnego, zaréwno jezeli chodzi o site, jak i kierunek. Najczesciej
spotykane zaktdcenia to:

« Zjawisko dyszy — powodujace miejscowy wzrost predkosci wiatru
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» Zaklécenie w poblizu wysokiego brzegu

Ruch powietrza moze rowniez by¢ zaktécony przez obecnos¢ nie-
ktérych chmur.

4. Zachmurzenie i fronty atmosferyczne
Powstawanie chmur

Mechanizm powstawania chmur jest w zasadzie zawsze taki sam.
Zwigzany jest z unoszeniem czgsteczek powietrza i ich rozpr¢zaniem
adiabatycznym'. Podstawowe mechanizmy sa zawsze takie same. Uno-
szaca si¢ czasteczka rozpreza si¢ kosztem energii wewngtrznej tym sa-
mym nastepuje jej ochlodzenie i po osiagnieciu pewnej wysokosci na-
stepuje wytracenie si¢ pary wodnej i powstaje chmura. Chmury jakie
widzimy w czasie pieknej pogody (chmury typu cumulus) powstaja na
skutek nierownomiernego ogrzania powierzchni ziemi przez stonce. Kla-

! Przemiana adiabatyczna zachodzi w gazie bez wymiany ciepta z otoczeniem, czyli
kosztem energii wlasne;j.
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sycznym przyktadem sa piaszczyste wy-
dmy otoczone tgkami. Temperatura takiej
wydmy jest istotnie wigksza niz otaczaja-
cego terenu, tworzy si¢ wigc nad nig pe-
cherz cieptego powietrza. Po osiagnigciu
pewnych rozmiaréw odrywa si¢ i unosi do
gory. Nastepuje proces opisany wyzej.

Cumulus — chmura kigbiasta. Cumu-
lusy picknej pogody sa chmurami we-
wnatrzmasowymi. Cumulusy powstaja
tez na froncie chlodnym i za nim ale zwy-
kle nie daja opadow.

Fronty atmosferyczne

Bardziej interesujacym sposobem powstawania chmur niz powsta-
wanie chmur pigknej pogody sg fronty atmosferyczne. Fronty atmos-
feryczne sg nieodtgcznymi elementami uktadu nizowego i oddzielaja
masy powietrza o roznych wilasciwosciach (temperatura, wilgotnosé
etc.). Pierwszy jest front ciepty. Powierzchnia frontu jest tagodnie na-
chylona do powierzchni ziemi. Nastgpuje na nim tagodne i powolne

L

Uktad frontow
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wélizgiwanie si¢ mas cieptggo powietrza na zimne i w wyniku tego pro-
cesu powstaja chmury warstwowe. Nastgpstwo chmur: cirrostratus,
altostratus, nimbostratus. Ta ostania chmura jest chmurg deszczo-
wa dajaca opady ciagte. Poniewaz w skrajnym przypadku front ciepty
moze mie¢ nawet kilkaset kilometrow szerokosci opady mogag trwaé
nawet par¢ dni. Masa powietrza za frontem cieptym ma wyzsza tempe-
rature. MoOwimy wtedy o cieptym wycinku nizu.

Za frontem cieplym postepuje front chtodny. Tu powierzchnia fron-
towa jest stromo nachylona do powierzchni ziemi. Powietrze unosi si¢
gwaltownie do gory i tworzg si¢ chmury burzowe typu cumulonimbus.
Chmura cumulonimbus siega od wysokosci okoto 50-300 metréw do
kilku kilkunastu kilometréw. Chmurom cumulonimbus towarzysza gwal-
towne opady, silne szkwaly (w skrajnych przypadkach do 12 stopni Bau-
forta), burze, a nawet w skrajnym wypadku tornada. W skutek gwaltow-
nosci zjawisk zwigzanych z frontem chtodnym jest on niebezpieczny dla
zeglarzy. Nalezy zwlaszcza po przejsciu frontu cieptego pilnie obserwo-
wac niebo by w por¢ zauwazy¢ niebezpieczny front chtodny. Aktywnosé¢
zjawisk frontowych zalezy od pory dnia, przy czym w nocy zjawiska
z nimi zwigzane sg lagodniejsze. Poniewaz front chtodny jest aktywniej-
szy od cieplego nastgpuje doganianie frontu cieplego przez chtodny.

Po jakims$ czasie fronty si¢ taczg i wystepuje zjawisko zwane oklu-
zja. Okluzja moze mie¢ charakter ciepty lub chtodny. Zalezy to od tego

FRONT ZIMNY

4 km

2 km

0 km
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czy temperatura mas powietrza za frontem chtodnym jest wyzsza czy
nizsza od temperatury powietrza przed frontem cieplym. Powstanie
okluzji powoduje spadek aktywnosci nizu i niz si¢ wypelnia. Zjawiska
wystepujace na okluzji sa polaczeniem zjawisk wystepujacych na fron-
tach cieptym i chtodnym.

Na morzu wazne jest obserwowanie zmian kierunku wiatru co po-
zwala zorientowac si¢ gdzie jest centrum nizu. Gdy jeste$my na poinoc
od centrum nizu wiatr zmienia si¢ w sekwencji SE, E, NE: poludniowy
wschod, wschod, potnocny wschod. Gdy jestesmy na potudnie od cen-
trum nizu wiatr zmienia si¢ w sekwencji NW, W, SW.

Chmury

Mamy trzy rodzaje chmur: war-
stwowe i klebiaste i pierzaste. War-
stwowe powstaja na froncie cieplym,
kigbiaste ma froncie chlodnym oraz
W masie powietrza nie zwigzanej
z frontami.

Cirrus — wysoka chmura pierzasta
— zwykle jeden z pierwszych zwiastu-
now nadejscia frontu. Cirrus
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Altocumulus

Altostratus

136

Cirrostratus — chmura war-
stwowa. Jest to jednolita powloka
jakby ,,zamglenia” na niebie. Czg-
sto na cirrostratusie wystgpuje zja-
wisko halo.

Cirrocumulus to wysokie-
,baranki” na niebie. Zwiastuje
podejscie frontu chlodnego oraz
w w przypadku zachmurzenia we-
wnatrzmasowego  niestabilnos¢
w gornych warstwach atmosfery.

Altocumulus to chmura kigbia-
sta pigtra Sredniego.

Altostratus — jednolita szara
warstwa. Odrdznia si¢ od cirrostra-
tusa tym, ze stonce przeswiecajace
przez chmure nie daje cienia. Zwia-
stuje podejscie frontu cieptego.

Stratocumulus — chmura kite-
biasto warstwowa. Przewaznie jest

Stratocumulus
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chmurg powstala z wyptaszczenia
si¢ cumuluséw a takze powstaje
przed frontem cieptym i chtodnym
i nie daje opadow.

Nimbostratus—pot¢znachmu-
ra warstwowa w postaci jedno-
litego ciemnego pokrycia nieba
wystepujaca na froncie cieplym.
Nimbostratus daje opady ciagle
nieraz o duzej intensywnosci
trwajace od kilku godzin do na-
wet kilku dni.

Nimbostratus

Cumulus —zostal opisany wczes-
niej

Cumulonimbus — potezna
chmura kilebiasta o podstawie od
kilkudziesigciu metréw do nawet
kilkunastu kilometrow. Charak-
teryzuje si¢ gwaltownymi zja-
wiskami zachodzacymi w chmurze dochodzacymi do powierzchni
ziemi. Sg to opady przelotne nieraz o duzej intensywnosci oraz silne
szkwaty dochodzace nawet do 12 stopni w skali Beauforta., ktore
trwajg jednak stosunkowo niedtugo. Chmury takie powstajg zaréw-
no na froncie chtodnym jak i wewnatrz masy powietrza nie zwig-
zanej z frontami — burze wewnatrzmasowe, Chmure cumulonimbus
stosunkowo tatwo zauwazy¢. Jest to bardzo ciemna chmura czesto
z walem burzowym poprzedzajagcym chmurg¢. Wierzchotek chmury
jest w ksztatcie charakterystycznego kowadta w widocznego czgsto
z bardzo daleka.

Cumulonimbus jest podstawowym zagrozeniem dla zeglarzy na
Mazurach, gdyz nie jesteSmy w stanie przewidzie¢ intensywnosci

Cumulonimbus
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zjawisk zwigzanych z nadchodzaca chmurg. Na wszelki wypadek
wskazanie jest jak najszybsze zrzucenie zagli i schronienie si¢
w porcie badz w przypadku duzej odlegtosci od portu — w trzci-
nach.

Cechg tatwo mylaca zeglarzy jest kierunek wiatru przed nadchodzg-
cg chmurg cumulonimbus. W przypadku duzych chmur wytwarzaja one
wilasna cyrkulacje powietrza. Tak, ze wiatr przed nadchodzacg chmurg
jest skierowany w stron¢ chmury.

5. Masy powietrza

Generalnie (w Europie) mozna moéwi¢ o poétnocnych masach powie-
trza i potudniowych masach powietrza. Pélnocne powietrze jest zwykle
niestabilne w przeciwienstwie do potudniowych mas powietrza. Powie-
trze poinocne jest bardzo przejrzyste natomiast poludniowe zamglone.
Dlaczego warto si¢ orientowac z jakimi masami powietrza mamy do
czynienia. Po pierwsze temperatura. Polnocne powietrze jest zimne
i nawet w lecie temperatura w nocy moze spadac¢ do kilku stopni. Po
drugie zimne powietrze naplywajace na ogrzane przez stonce podtoze
powoduje, ze wiatr jest szkwalisty. Odwrotnie w przypadku masy po-
tudniowej powietrza.

Stabilnosé mas powietrza

Od stabilnosci mas powietrza zalezy rodzaj zachmurzenia i zja-
wisk meteorologicznych. Nie wdajac si¢ w szczegdly dotyczace
mechanizmu stabilno$ci mozna przyjaé, ze przy wysokim cisnie-
niu mamy do czynienia z masg stabilng a przy nizu z niestabilna.
Po czym to pozna¢? Mianowicie w stabilnej masie powietrza nie
ma zachmurzenia. Wielokrotnie na przyklad zdarza si¢ pigkny sto-
neczny dzien przy bezchmurnym niebie, gdy mechanizmy tworze-
nia si¢ chmur zostaty zahamowane przez brak konwekcji (unoszenia
sie czastek powietrza) i przewage osiadania powietrza (ci$nienie
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rosnie). Przy niestabilnych masach powietrza mamy do czynienia
z zachmurzeniem, w skrajnych warunkach moga powsta¢ chmury
cumulonimbus i1 wszystkie zwigzane z nig zjawiska. Mamy wtedy do
czynienia z burzami i opadami wewnatrzmasowymi, niezwigzanymi
ze zjawiskami frontowymi, a wiec bardziej niebezpiecznymi, bo nie
poprzedzonymi zadnymi zjawiskami zwiastujagcymi nadejscie burzy.
Z daleka mozna zaobserwowaé wierzchotek cumulonimbusa w po-
staci charakterystycznego kowadta. Jezeli znajdujemy si¢ blizej, wi-
dok ciemnej poteznej chmury powinien nas sktoni¢ do natychmia-
stowej ucieczki w bezpieczne miejsce. Wskazane jest uruchomienie
silnika i zrzucenie zagli.

6. Fale

Fale wywolane sa przez wiatr i bardzo utrudniajg zegluge ostro
na wiatr. Dzidb jachtu jest odrzucany tak, ze w skrajnym przypadku
jacht nie idzie na wiatr lecz jego rzeczywisty kurs to ledwie potwiatr.
Co prawda na $rodladziu nie spotyka si¢ wielkich fal ale trudnos$ci
z utrzymaniem kursu na Sniardwach, czy Niegocinie podczas silnego
wiatru sg juz istotne. Przy podchodzeniu fali z rufy jacht ma tenden-
cje do ustawiania si¢ burta do fali. Nazywa to si¢ wywozenie albo
broaching.

7. Mapa synoptyczna

Oznaczenia wyzu i nizu:

Nazwa Skrot
. W —polski [Hoch — niemiecki, High — angielski, Haut — fran-
Wyz cuski]

N — polski [Tief — niemiecki, Low — angielski, Dépression —

Niz francuski]
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Mapa synoptyczna

Legenda

« Linie — izobary. Linie faczace punkty o tym samym cisnieniu
« Linie frontow

« Punkty otoczone serig liczb — Stacje synoptyczne

W goérnym lewym rogu. TTT temperatura powietrza
7 w °C z doktadnoscia do 0,1 °C. Temperatura ujemna jest
poprzedzona znakiem ,,-”. Na mapach w USA czgsto tem-
peratura jest w stopniach F (np tutaj 77F).

TdTdTd temperatura punktu rosy w °C z doktadno-
scig do 0,1 °C, przedstawiana tak jak temperatura po-
wietrza. Na mapach USA temperatura punktu rosy jest
71 w stopniach F.
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993

PPP ciénienie atmosferyczne w hPa (1hPa = 1mb). Poda-
ne sg dziesiatki, jednostki i cze$ci dziesietne. Setki, tysia-
ce 1 przecinki sg pominigte. Np. 213 oznacza 1021,3, 875
oznacza 987,5
(pierwsza liczba 9 lub 10 jest opuszczona).

03™

pp warto$¢ tendencji ci$nienia w hPa za ostatnie 3 godzi-
ny z doktadnoscig do 0,1hPa. Przecinki sg pominigte, ,,+”
oznacza wzrost ci$nienia, ,,-” oznacza spadek ci$nienia,
»a  charakterystyka tendencji ci$nienia atmosferycznego
w ciggu trzech godzin poprzedzajacych obserwacje.

W drugim rzedzie po lewej. VV widzialno$¢ w kierunku
poziomym w km lub (w USA) milach.

Po prawej od widzialnosci. ww pogoda biezaca (stacje
automatyczne nie przekazuja tej informacji). Jest 95 sym-
boli okreslajacych biezaca pogode.

w1 najwazniejsze zdarzenie pogodowe w ostatnich 6 go-
dzinach.

EL

&M

W $rodku zaznaczone sa chmury. CH chmury pi¢tra wy-
sokiego, rodzajow Cirrus, Cirrocumulus, Cirrostratus; CM
chmury pigtra §redniego, rodzajow Altocumulus, Altostra-
tus, Nimbostratus; CL chmury pigtra niskiego, rodzajow
Stratocumulus, Stratus, Cumulus, Cumulonimbus. Licz-
ba ponizej symbolu chmury opisuje wysokos¢ podstawy
chmur nad powierzchnig ziemi (w metrach*100 lub (USA)
w stopach*100)

Srodkowe kotko. N wielko§é zachmurzenia ogolnego
w oktantach (1/8 do 8/8);

¥

Predkoscé i kierunek wiatru. W tym przypadku wiatr wie-
je z poludniowego zachodu.
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.. Front ciepty

P, Front chtodny

An b A Front zokludowany

B o Front stacjonarny

Mapa jest obrazem sytuacji barycznej nad danym obszarem. W stop-
ce mapy podana jest data i czas wydania mapy. Czas jest podany za-
wsze dla potudnika zerowego i oznaczony jest skrotem UTC. Spotyka
si¢ czasami okreslenie: czas ,,z” (zulu time). Jest to to samo co czas
UTC. Jest to tak zwana mapa dolna czyli wartosci cisnienia odniesio-
ne s3 do poziomu morza. Mapy takie sa wolnodostepne w sieci. Co
mozna z niej wyczyta¢? Po pierwsze wida¢ czy znajdujemy si¢ w ob-
szarze wysokiego czy niskiego cisnienia. Mozna okresli¢ jakie zjawi-
ska, zachmurzenie, wiatr, fronty itd. maja miejsce na danym obszarze.
Jesli znajdujemy si¢ w obszarze o podwyzszonym ci$nieniu mozemy
si¢ spodziewac¢ stabego wiatru (oczywiscie jezeli nie przyjdzie wiatr
termiczny). Jesli zageszczenie izobar jest male czyli gradient pozio-
my cisnienia jest maty wia¢ bedzie stabo. W przypadku zaggszczenie
izobar (linii tgczacych punkty o tym samym ci$nieniu) mozemy si¢
spodziewac¢ silnego wiatru. Sita i kierunek wiatru s podane w danych
danej stacji obserwacyjnej (patrz legenda). W przypadku nizu mamy do
czynienia z frontami zaznaczonymi na mapie i co za tym idzie z zjawi-
skami im towarzyszacymi.

Jak z takiej mapy mozemy przewidywac¢ pogode? Najbardziej nas
interesuja obszary niskiego ci$nienia z uwagi na wielo$¢ zjawisk me-
teorologicznych. Poniewaz jestesmy w strefie dryfu wiatrow zachod-
nich, to za wyjatkiem niektérych uktadow barycznych zmiany pogody
przychodza od zachodu. Mozna okresli¢ jak bedzie przemieszczac si¢
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niz. Niz przemieszcza si¢ w kierunku najwickszych spadkow cisnie-
nia. Tendencja ci$nienia i jego warto$¢ jest oznaczona przy symbolu
stacji meteorologicznej. Jezeli mamy do czynienia z okluzjami fron-
tow w nizu mozemy przewidywac, ze niz si¢ wypetnia, a zatem wiatr
bedzie stabnaé oraz zjawiska wystepujace na frontach stracg swojg in-
tensywnosc.

8. Przyrzady meteorologiczne spotykane na jachtach

Przyrzady
 anemometr,

« aneroid (barometr),
e termometr.

Anemometr

Anemometr, pokazuje predkos¢ i kierunek wiatru. Mozemy mie¢
do czynienia z anemometrami r¢gcznymi jak i zabudowanymi na sta-
e, najczesciej na topie masztu. Najprosciej rzecz ujmujac jest to
wiatraczek o osi pionowej lub poziomej, ktorego predkos¢ obrotowa
zalezy od predkosci wiatru. Odczyt jest przekazywany na wyswie-
tlacz. Kierunek wiatru pokazywany przez wiatromierz jest wiatrem
pozornym.

Aneroid (barometr)

Aneroid stuzy do mierzenia ci$nienia atmosferycznego dziata po-
przez przeniesienie dzwigniami na wskazéwke ruchu puszki szczelnie
zamknietej i ulegajacej $ciskaniu badz rozprezaniu na skutek zmian
cisnienia. Aby odczyta¢ aneroid nalezy stukna¢ w przyrzad by poru-
szy¢ 1 ustabilizowa¢ dzwignie przenoszace ruch puszki na wskazowki
po czym nalezy dokona¢ odczytu i ustawi¢ wskazowke pomocnicza
na biezacy odczyt. Wtedy, przy nastepnym odczycie bedziemy mogli
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si¢ zorientowac o wartosci tendencji ci$nienia. Jest to bardzo wazne
bo o nadchodzacym sztormie §wiadczy duza warto$¢ zmiany ci$nienia
(szybki spadek) migedzy odczytami. Obecnie stosuje si¢ powszechnie
cisnieniomierze elektroniczne gdzie zapisywane sg wartosci poprzed-
nich pomiarow co pozwala si¢ zorientowaé jak szybki mamy spadek
badZ wzrost cisnienia.

Termometr

Termometr, jak sama nazwa wskazuje, pozwala nam ustali¢ war-
to$¢ temperatury. Mozemy spotkaé termometry zaro6wno cieczowe
jak i elektroniczne, przy czym te ostatnie sg obecnie najpopularniej-
sze. Termometr moze by¢ przydatny przy obserwowaniu przejs$cia
frontu, zblizaniu si¢ do pradéw morskich, obecnosci w poblizu gor
lodowych etc.

9. Podstawowe tabele

« Skala Beauforta
 Skala Petersena
« Skala widzialnosci

« Skala zachmurzenia

W skrypcie podane sg jedynie podstawowe informacje dotyczace
meteorologi. Calo$¢ wiedzy zwigzanej z tym przedmiotem jest bar-
dzo obszerna, ale uwazna obserwacja pozwoli si¢ przemieszczaé pod
zaglami w miar¢ bezpiecznie. I jeszcze raz podkreslam, ze nic nas nie
zwalnia z obserwacji nieba i zjawisk meteorologicznych. Wszelkie
modele cyfrowe, systemy ostrzegawcze itd. bywaja zawodne. Przy-
ktadem jest huragan, ktory spustoszyt Wyspy Brytyjskie w latach
osiemdziesigtych. Byt kompletnym zaskoczeniem dla stluzb meteo.
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Skala Beauforta

5=
= =
S
=
S /M
w

Nazwa wiatru

$¢

fali m

Wysoko

Stan morza

Zjawiska
na ladzie

0 | o1 | 002 Cisza/flauta 0 Gladkie Spokdj, dym unosi sig
pionowo.
0,3- . . . Ruch powietrza lekko
1 1-5 15 Powiew 0,1 Zmarszczki na wodzie. ey wany
16 Wiatr wyczuwany
2 6-11 3’ 3 Staby wiatr 0,2 Mate falki. na skorze. Liscie
’ szeleszcza.
12- 34- . Duze falki, ich grzbiety | Liscie i mate gatazki w
E 19 5.4 ageiy b maja wyglad szklisty. statym ruchu.
Mate fale, na ktorych Kurz i papier podnosza
20- 5,5- . . : . ) . .
4 Umiarkowany wiatr 1 grzbietach tworzy si¢ si¢. Galgzie zaczynaja
28 79 . . ) .
piana. Stycha¢ plusk. si¢ poruszac.
Szum morza przypomina
5 29- 8,0- Dosé¢ silny wiatr/ 5 pomruk, wiatr gwizdze, Mate drzewa kotysza
38 10,7 Swiezy wiatr fale umiarkowane, ggste sig.
biate grzebienie.
Tworzg si¢ grzywacze, Duze gatgzie w ruchu.
6 39- 10,8- Silny wiatr 3 dtuga wysoka fala, szum Stycha¢ $wist wiatru
49 13,8 yw morza. Fale z piang na nad gtowa. Kapelusze
grzbietach i bryzgi. zrywane z glowy.
50- 13.9- Morze burzy si¢ i piana Cate drzewa w ruchu.
7 61 1 7’ 1 Bardzo silny wiatr 4 zaczyna ukladac si¢ w Pod wiatr idzie si¢ z
’ pasma. wysitkiem.
Umiarkowanie duze Gatlazki sa odtamywane
62- 17,2- fale z poprzerywanymi od drzew. Samochody
8 74 20,7 Sztorm 5,5 obracajacymi si¢ skrecaja pod wpltywem
grzbietami. Pasma piany. wiatru.
Bardzo duze fale z gesta
9 75- | 20,8- Sty st 7 piang. 'Grz'blety ,f?ﬂ, Lekk}e ko'nstrukc:|e
87 24,4 zaczynaja si¢ zawijac. ulegaja zniszczeniu.
Znaczne bryzgi.
Wielkie fale. Drzewa wane
Powierzchnia morza jest WYTyw:
88- 24.5- . . . z korzeniami.
10 Bardzo silny sztorm 9 biata, fale przetamuja . . .
101 28,4 . X s Powazne zniszczenia
si¢. Widoczno$¢ jest -
. konstrukcji.
ograniczona.
102- | 28,5- Nadzwyczaj wielkie Znaczna czg$§¢
L 117 32,6 Crimwy s fale. konstrukeji zniszczona.
Olbrzymie fale.
P()iv»l;lcl;zci’)‘;;cl;:;og;ny Masowe i powszechne
12 118+ | 32,7+ Huragan 14+ TYZBOW. zniszczenia
catkowicie biate pokryte Konstrukeii
bryzgami. Widzialno$¢ -
bardzo ograniczona.
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Skala Petersena - skala stanu morza

Stan morza

Sila wiatru
w skali
Beauforta

Stan morza

zupetnie spokojnie

Wplyw wiatru

na powierzchni¢ morza

lustrzana tafla wody

spokojnie

powierzchnia lekko zmarszczona
(drobna tuskowata fala)

prawie spokojne

krotka fala o szklistych
grzbietach,sporadycznie pojawia si¢
piana

troche ruchliwe

dtuzsze fale o wierzchotkach
czgsto spienionych; tamanie si¢ fal
wywotuje krotkotrwate szmery

ruchliwe

wyrazne, diugie fale, pokryte biatg
piana, poszum morza

lekko wzburzone

zaczynaja si¢ tworzy¢ duze fale,
ktorych grzbiety pokryte sg biatg
piang, szum morza

wzburzone

fale staja si¢ strome, piana grzyw
zaczyna uktadac si¢ w pasma, silny
szum tamigcych sie fal stycha¢ nawet
z duzego oddalenia

bardzo wzburzone

fale staja si¢ strome, piana grzyw
zaczyna ukfada¢ si¢ w pasma, silny
szum tamiacych si¢ fal stycha¢ nawet
z duzego oddalenia

rozszalate

tworza si¢ wysokie gory wodne; cata
powierzchnia morza wyglada biato
dzigki obfitej pianie famigcych sie
grzywaczy; morze grzmi

11-12

nadzwyczaj
rozszalale

fale, tak wielkie, ze statki znajdujace
si¢ w dolinie przestaja by¢ widoczne;
wiatr porywa grzywy fal i unosi pyt
wodny, ograniczajacy widocznos¢
praktycznie do zera
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Dziesigciostopniowa skala widzialnoSci poziomej (0-9)

Stopien Slotvne' Przyczyna obniZenia Zasieg
" okreslenie A 3 s %8
skali O il widzialnosci widzialnosci
widzialnosci
0 bardzo zta wyjatkowo gesta mgta 0-50m
1 bardzo zta gesta mgla, bardzo gesty $nieg 50 m—0,1 Mm
umiarkowana mgla, gesty $nieg,
2 zta niezmiernie intensywny opad 0,1-0,3 Mm
deszczu
3 obnizona umiarkowany $nieg, 51lr.1y opad 03-0.5 Mm
deszczu, zamglenie
staby $nieg, umiarkowany
4 staba opad deszczu, gesta mzawka, 0,5-1,0 Mm
zamglenie
staby $nieg, umiarkowany
5 staba opad deszczu, gesta mzawka, 1,0-2,0 Mm
zamglenie
staby opad deszczu, mzawka,
6 umiarkowana bardzo staby $nieg, stabe 2,0-5,0 Mm
zamglenie, silne zmgtnienie
7 dobra zazwyczaj bez opfldo.w 1 zamglen, 511 Mm
zmgtnienie
8 bardzo dobra bez opadow i zmetnien 11-28 Mm
powietrze wyjatkowo
9 niezwykle dobra przezroczyﬁte, Wystqpl.eme > 28 Mm
(doskonata) refrakcji anomalnej
(superrefrakcja)
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Skala zachmurzenia

Oznaczenie Stopien zachmurzenia

0 Brak lub niewielkie zachmurzenie
Z Zmienny wyglad nieba

1 Y4 nieba zachmurzonego

2 %2 nieba zachmurzonego

3 % nieba zachmurzonego

X Niebo niewidoczne

Model si¢ w tym przypadku nie sprawdzil. Takze prognoza progno-
z3, model modelem a my patrzmy co si¢ dzieje 1 wyciagajmy z tego
wnioski.



szekla

Wyjazdy
na narty biegowe

- Tanie bilety lotnicze

- Nowoczesna skandynawska hytta
- Witasny nowy sprzet narciarski

- Najlepsze miejsce w Europie

- Terminy : listopad- kwiecien
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Erwin Szafran

Prace bosmanskie

Spis tresci:
1. Rodzaje lin i ich konserwacja
2. Wezty 1 sploty
3. Zagle i ich konserwacja

1. Rodzaje lin i ich konserwacja
Rodzaje lin

Liny stalowe wykonane sg z drutoéw stalowych ocynkowanych lub
ze stali nierdzewnej. Lin stalowych nie mozna splata¢, zakancza si¢ je
specjalistycznymi zaciskami lub ztagczkami. Wykorzystywane sg przede
wszystkim jako olinowanie state (wanty, sztagi, itd.).

Liny wlékienne — wykonane z wtdkien naturalnych lub syntetycz-
nych, jako liny plecione lub skrecane.

Liny manilowe — sa bardzo mocne i elastyczne stosunkowo odpor-
ne na wilgo¢, tong w wodzie.

Liny sizalowe — mocne i elastyczne, sg jednak mniej odporne na
wilgo¢, pod wplywem wody pecznieja i twardnieja.

Liny konopne — s3 to liny mniej wytrzymate od wyzej wymienio-
nych. Wchtaniajg duzo wody pod wptywem ktorej pecznieja i tward-
nieja. Szybko tong w wodzie.
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Liny bawelniane — bardzo stabe liny, sg elastyczne, gtadkie, wchta-
niajg duzo wody pod wplywem ktorej pgcznieja.

Liny z wlokien syntetycznych (nylonu, stylonu, dakronu, polipro-
pylenu, kewlaru) sa to liny bardzo elastyczne i wytrzymate. Liny te sg
bardziej odporne na wilgo¢ i wodg morska od lin z widkien natural-
nych. Nalezy je chroni¢ przed wysokimi temperaturami. Sg to dzi$ naj-
bardziej popularne liny migkkie, uzywane jako szoty, faly, cumy, itd.

Konserwacja lin

Liny stalowe powinny by¢ stale kontrolowane pod katem zuzycia
i ich wlasciwego naprezenia. Zuzycie liny przejawia si¢ pekaniem jej
strun (powstaja tak zwane wszy). Kazda ling z popekanymi strunami
nalezy uzna¢ za niepewna i powinno si¢ ja niezwlocznie wymienic.
Liny stalowe powinno si¢ przechowywac nattuszczone, lekko zwinigte
i powieszone na drewnianych kotkach.

Liny migkkie nalezy zabezpieczaé¢ przed przetarciem, stosujgc od-
powiednie bloki. Powinno si¢ unika¢ moczenia lin, suszy¢ je 1 wietrzy¢
w miar¢ mozliwosci. Liny powinny by¢ zabezpieczone przed rozplata-
niem, poprzez przypalenie koncowek lub zastosowanie na ich koncach
opasek. Liny miekkie przechowujemy optukane z soli morskiej, wysu-
szone, zbuchtowane i powieszone w suchym i przewiewnym miejscu.

2. Wezly i sploty

Wezel knagowy to jeden z wezlow bez ktorego w zasadzie nie da
si¢ zeglowac, wezet ten stuzy do blokowania (obktadania) liny na kna-
dze. Stosuje si¢ go m. in. do zabezpieczania fatow zagli, steru, miecza
oraz do cumowania.

Knagi na jachtach moga znajdowac¢ sie w roznych miejscach i ukta-
dach dlatego warto podczas ¢wiczen zmienia¢ utozenie knagi i przeto-
zenie liny aby przygotowac si¢ na rézne sytuacje.
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Wezet Wezet Wezet Zwiaz
knagowy ptaski refowy wantowy

Wezel plaski to wezet najlepiej sprawdzajacy si¢ przy obwigzywa-
niu przedmiotdéw, linami tej samej grubosci. Jezeli liny nie sa napigte
moze si¢ sam rozwigzaé. Jest to mocny wezet, dos¢ tatwy do rozwigza-
nia na linach grubych, ale jezeli mocno zaciénie si¢ na linach cienkich
moze si¢ zdarzy¢, ze trzeba bedzie je ciaé.

Wezel refowy to wezet bardzo podobny do plaskiego, ale z wycofa-
niem, dzieki czemu mozna go tatwo rozwigzac.

Zwigz wantowy stuzy do przedtuzenia liny (np. liny kotwicznej).
Niezaleznie czy bedzie si¢ ona napinac, czy bedzie luzna — na pewno
si¢ nie rozwigze.
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Osemka Wezet Wezet Wezet
rozkowy szotowy flagowy

Osemka — wezel stosowany jako zgrubienie na koncach lin unie-
mozliwiajgce wysunigcie si¢ jej z bloku.

Wezel rozkowy - jest to wezel uzywany do mocowania luznego
konca fatu zakonczonego kausza do liny.

Wezel szotowy jest tak samo skuteczny przy wigzaniu lin o tej same;j
grubosci jaki i przy faczeniu lin o réoznych grubosciach. Wezet szotowy
jest skuteczniejszy przy statym obcigzeniu niz przy cigglym szarpaniu.

Wezel flagowy jest bardzo podobny do szotowego, ale ma wycofa-
nie, dzigki czemu tatwo go rozwigzac
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Wezel Wezet cumowni- Wezet Wyblinka
ratowniczy czy zeglarski rzutkowy

Wezel ratowniczy — to drugi obok knagowego najwazniejszy we-
zet w zeglarstwie. Z punktu widzenia bezpieczenstwa ma dwie bardzo
wazne cechy: po pierwsze mozna go zawigzac na sobie jednag reka (gdy-
bysmy wypadli za burte i ktos rzucitby nam lin¢), po drugie petla si¢ nie
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zaciska, wigc nie ma ryzyka, ze udusi osobe nim przywigzang. Na co
dzien wigzemy go w rece i uzywamy za kazdym razem gdy potrzebna
nam jest petla (np. zeby zatozy¢ cumg na poler).

Wezel cumowniczy zeglarski — moze by¢ wykorzystany do przy-
wigzania cumy do polera, ale tez do innych przedmiotow, na ktore nie
mozemy zatozy¢ przygotowanej wczesniej petli.

Wezel rzutkowy — stuzy do przywigzania konca jednej liny do ucha
drugiej liny np. cigzarka rzutkowego do petli grubej cumy

Wyblinka — jest to wezel samo zaciskajacy si¢ i trudnym do rozwia-
zania, dlatego nie powinno si¢ go stosowa¢ do cumowania jachtu

3. Zagle i ich konserwacja

Materiatami pochodzenia naturalnego stosowanymi do tworzenia
zagli byt len, a pdzniej bawelna. Materialy te zostaly jednak prawie
calkowicie zastgpione tkaninami z tworzyw sztucznych takich jak po-
liester, nylon czy dakron. Zagle powstale z tworzyw sztucznych sg lek-
kie, wytrzymate i cechujg si¢ minimalng chtonno$cig wody. Wada tych
materialow jest to ze majg stabg odporno$¢ na zginanie i famanie.

Do najczestszych uszkodzen zagli naleza, przetarcia kieszeni listwy,
rozdarcia obszycia lin, przetarcia tkaniny spowodowane ocieraniem si¢
jej o inne elementy jachtu. Uszkodzone zagle powinno si¢ zabezpie-
czy¢ 1 jak najszybciej naprawi¢, poniewaz podczas pracy zagla rozdar-
cie moze si¢ powickszac¢ (a koszty naprawy razem z nim).

Przechowywanie zagli

Po oczyszczeniu, przegladzie i ewentualnych naprawach, zagle po-
winno si¢ w odpowiedni sposob ztozy¢. Sposob w jaki skladamy za-
gle zalezy od materialu z jakiego jest on wykonany. Zagle wykonane
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z bawely lub lekkiego dakronu mozna ztozy¢ w kostke, polega to na
ztozeniu tkaniny na pasy zaczynajac od liku dolnego. Nastepnie zagiel
sktada si¢ w strong rogu fatowego, w odcinkach okoto 60 cm. Nalezy
takze pamigta¢ aby przed zlozeniem Zagla usung¢ z niego listwy aby
ich nie potamac. Przy czestym sktadaniu zagla nalezy starac si¢ aby za-
giecia wypadaty w innych miejscach niz przy poprzednim sktadaniu.

Sztywne zagle nalezy zwija¢ w rulon, tak aby unika¢ ostrych zata-
man tkaniny. Rolowanie zagla minimalizuje mozliwo$¢ powstawania
zagie¢ na sztywnej tkaninie. Przy takim sktadaniu zagla, listwy moga
pozosta¢ w kieszeniach zagla, trzeba jednak pamigtaé aby uktadaly sie
one prostopadle do kierunku rolowania.

Zagle przechowujemy w suchych i odpowiednio wentylowanych
pomieszczeniach. Wilgo¢ moze doprowadzi¢ do rozwoju plesni na za-
glach powodujac oslabienie tkaniny.



Sprawdz nasze inne oferty

DZIECI | MLODZIEZ

MAZURY

- szkolenie zeglarskie 14-18 lat

- rejs doszkalajacy 14-18 lat

- dwutygodniowy ob6z zeglarski 12-18 lat
- tygodniowy obéz zeglarski 12-18 lat

- kurs przysztej kadry 17-21 lat

- wycieczki szkolne

GDANSK

- pétkolonie zeglarskie 6-12 lat
- szkotka zeglarska 6-12 lat

- rejs Zatoka Gdanska 16-21 lat
- wycieczki szkolne

- kolonie i obozy
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